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Ensinamento e Orienta¢do do Buda para uma vida primorosa

M Sutra de Lotus, Buda promete a salvagdo da

humanidade; “Todos que ouvirem o ensinamen-
to serdo salvos”. Refere-se ao ensinamento da verda-
de em que todas as pessoas atingem a sua salvacao.
Mas, da mesma forma que ha distin¢gdo nos medica-
mentos, de acordo com a doenga ou a evolugdo de
cada moléstia, ha necessidade de fazer adaptacdo na
forma de transmitir os ensinamentos a cada pessoa ou
para lidar com cada infortinio. Se o ensinamento da
verdade ndo se adequar, de forma acessivel para sua
compreensdo, ndo serd possivel atingir a salvagio.

Habeis Meios Salvificos sdo a prescrigdo apro-
priada a cada pessoa e a cada dificuldade.

Indicar a Grande Lei para os que buscam a salva-
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No titulo Living the Lotus — Buddhism in Everyday Life (Vivendo o Sutra de Lotus — O Budismo dentro da vida diaria) esta contido o desejo de enrique-

¢d0, mas menosprezar como insuficiente os que nao
compreendem seu significado, ndo se torna um ato
misericordioso.

Se possui o verdadeiro desejo de salvar a pessoa,
temos que nos envolver dispondo de todos os meios,
seja com proprio conhecimento ou com a propria
experiéncia.

Sendo uma emanagao de misericérdia, mesmo as
palavras mais rudes ndo serdo recebidas com rebel-
dia. E, também, ndo ha como, com palavras de
conforto, conduzi-la a dependéncia ou a degradacio.

(Kaiso Zuikan V9, p.66-67)

A Risho Kossei-kai é uma organizacdo de budistas leigos,
fundada em 05 de marco de 1938 pelo Fundador Nikkyo
Niwano e pela co-fundadora Myoko Naganuma. O Triplice
Sutra de L6tus € a base deste ensinamento. Trata-se da reunido
de pessoas que deseja a paz mundial através do ensinamento
de Buda, partindo da convivéncia diaria em seus lares, locais
de trabalho e dentro da sociedade. Atualmente, junto com o
Mestre Presidente Nichiko Niwano, os membros trabalham
ativamente para a difusdo do ensinamento, de maos dadas com
outras religides e organizacdes, realizando vdrias atividades
para a paz, dentro e fora do Japao.

cer e fazer ser mais valiosa a vida a partir da vivéncia do Sutra de Létus no cotidiano, assim como a bela flor de 16tus, a qual floresce de dentro da
lama. Através da internet, temos nos dedicado em entregar, ao publico leitor do mundo todo, o ensinamento do budismo que pode ser vivenciado

dentro da vida diaria.
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Precisamente por haver
“diferencas”

Nichiko Niwano
Mestre Presidente da Risho Kossei-Kai

O coragao que a todos estima

O poeta Kino Tsurayuki incluiu no Kokin Wakashu (Cole¢do Waka dos Tempos
Modernos e Antigos) um poema lirico amoroso ¢ um deles diz: “A vida ¢ como
vento que transpassa e traz nostalgico sentimento da pessoa que sequer conhecemos
0 rosto”.
wll Considerando como poema de amor, podemos compreendé-lo como tal. Mas, de
acordo com uma determinada pessoa, o poema exprime uma “verdade” no qual
custamos a perceber. Expressa que todos, no mais profundo intimo, estdo

embasados no reconhecimento do amor e na afei¢do a todas as coisas existentes
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Porém, na realidade, vemos aqui ou acold, situagdes adversas a essa percepgao.
Pessoas discutem entre si, confrontam-se, recusam a manter um intercambio,
paises declaram guerra por divergéncia de ponto de vista e de formas de pensar.
Infelizmente, o atrito entre diferentes religides também ¢ um problema real. Ha
conflitos e sofrimentos, por ndo conseguirem aceitar as diferencas entre seus
semelhantes e se enfrentam em disputa sem sentido.

O que podemos fazer em meio a tudo isso, ¢ admitir e aceitar as diferencas
existentes entre as pessoas. Para isso, inicialmente, devemos despertar a

- consciéncia de que “dentro do meu peito ha um coragdo que sente amor e afeto para
“ com tudo que existe no Universo”. Assim, comegamos a enxergar a inestimavel
P diferenca existente entre mim e 0s outros.
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O sentido de haver a inestimavel “diferenca”

Cada um de nos, nasce sob consequéncia de causa e efeito. Apos o nascimento,
cada um tece o seu proprio laco e passa a existir a identidade do “eu”.

Em seguida, surgem as diferengas pela etnia e aparéncia que evidenciam
distingdes entre as pessoas na ideia e no pensamento. Assim, confrontar ou excluir
baseadas em diferencas ¢ a mesma coisa que negar a propria personalidade.

Mesmo no mundo da religido, é natural que cada pessoa seja salva pelo lago que
conduz a sua crenca. H& pessoas salvas tanto pelo ensinamento do cristianismo
quanto islamismo ou budismo. Significa que ha diversos ensinamentos em que as
pessoas buscam o conforto espiritual. E compreensivel que, para conceder paz e
conforto as pessoas deste planeta, a religido e seus vertentes, cada qual preservando
sua particularidade, complementem entre si.

Concebendo a religido desta forma, tomando o ponto que conduz a compaixdo a
paz de espirito, compreendemos que as religides estdo todas conectadas. E, movidos
pelo ato religioso de compaixdo, ndo podemos deixar de praticar o “amor ao
proximo” que resgatamos do fundo do nosso coracdo. Para o budismo, essa € a forma
de viver de um bodhisattva.

Ocasionalmente, estranhamos 0 nosso proximo e ndo conseguimos tratd-lo com
carinho. Nesse caso, ao invés de ficarmos na superficialidade, se redirecionamos o
olhar para o interior do nosso coracdo, podemos aceitar a diferenca com mais
facilidade.

Quando encontro pessoa com opinido diferente, como acontece na ocasido de uma
conferéncia internacional etc., percebo o quanto “¢ extraordinario possuir uma ideia
que ndo tive”. E essa diferenca faz sentir que hd muitas coisas que eu ainda
desconhego. Em vez de afirmar sua opinido em voz alta como num embate, ndo seria
mais feliz se admitir a diferenca e aceita-la? Nao tornaria mais feliz ao celebrarmos
juntos o amadurecimento dessa conciliagao?

O “Capitulo da Parabola das Ervas Medicinais” do Sutra de Lotus, cita “a Lei que
Tathagata prega € inica em forma, unica em sabor”. Agregando o propdsito comum
das religides e a profunda inten¢do de cada um de nds, ficam prometidas a paz e a
felicidade a todos os membros da tripulacdo desta espaconave Terra. Nesse sentido,
podemos afirmar: “a verdade do Universo € unica em forma, Unica em sabor”. E
temos a func¢do de provar essa verdade no mundo real.

(Kosei, setembro de 2019)
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W Rissho Kosei-kai: A Global Buddhist Movement
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Facebook: https://www.facebook.com/rishokosseikaidobrasil
Instagram: https:/ /www.nstagram.com/rkkbrasil

Risho Kossei-kai de Mogi das Cruzes
Av. Ipiranga 1575-Ap 1, Mogi das Cruzes-SP, CEP 08730-000, Brasil

TESIBLOR N RS

T 04420 K RUE SEOUL KRl i L 3 R KRS 8 15 6-3

6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, Republic of Korea
TEL: 82-2-796-5571 FAX: 82-2-796-1696
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3E, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of Korea
TEL: 82-51-643-5571  FAX: 82-51-643-5572
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4F, No. 10, Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100, Taiwan
TEL: 886-2-2381-1632, 886-2-2381-1633  FAX: 886-2-2331-3433
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No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701, Taiwan
TEL: 886-6-289-1478  FAX: 886-6-289-1488

Email: koseikaitainan@gmail.com

Rissho Kosei-kai South Asia Division

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8216  FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsikhel, Sanepa-1, Lalitpur, Kathmandu, Nepal

Rissho Kosei-kai of Kolkata
E-243 B. P. Township, P. O. Panchasayar, Kolkata 700094, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata North
AE/D/12 Atjunpur East, Teghotia, Kolkata 700059, West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of Bodhgaya Dharma Center
Ambedkar Nagar, West Police Line Road, Rumpur, Gaya-823001,
Bihar, India

Rissho Kosei-kai of Patna Dharma Center

Rissho Kosei-kai of Central Delhi
77 Basement D.D.A. Site No. 1, New Rajinder Nagar,
New Delhi 110060, India

Rissho Kosei-kai of Singapore

Rissho Kosei-kai of Phnom Penh
W.C. 73, Toul Sampaov Village, Sangkat Toul Sangke, Khan Reouseykeo,
Phnom Penh, Cambodia

RKISA Rissho Kosei-kai International of South Asia

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141  FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of Bangkok
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8216  FAX: 66-2-716-8218  Email: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei Dhamma Foundation
No. 628-A, Station Road, Hunupitiya, Wattala, Sti Lanka
TEL: 94-11-2982406  FAX: 94-11-2982405

Rissho Kosei-kai of Polonnaruwa

Rissho Kosei-kai Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh

TEL/FAX: 880-31-626575

Rissho Kosei-kai Mayani

Mayani Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh
Rissho Kosei-kai Damdama

Damdama Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh
Rissho Kosei-kai Patiya

China Clinic, Patiya Sadar, Patiya, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Satbaria
Village: Satbatia Bepari Para, Chandanaih, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Chendhirpuni,
Village: Chendhirpuni, P.O.: Adhunogar, P.S.: Lohagara, Chittagong,
Bangladesh

Rissho Kosei-kai Dhaka
408/8 DOSH, Road No 7 (West), Baridhara, Dhaka, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Laksham
Village: Dhupchor, Laksham, Comilla, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Cox’s Bazar
Ume Burmize Market, Tekpara, Sadar, Cox’s Bazar, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Cox’s Bazar, Ramu Shibu

Rissho Kosei-kai Raozan
Dakkhin Para, Ramzan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Buddiyskiy khram "Lotos"
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk 693005, Russia
TEL: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai of Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road, North Point, Hong Kong, China

Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai

Rissho Kosei-kai of Ulaanbaatar

(Address) 15F Express Tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district,
Ulaanbaatar 15160, Mongolia

(Mail) POBox 1364, Ulaanbaatar-15160, Mongolia

TEL: 976-70006960  Email: rkkmongolia@yahoo.co.jp

Rissho Kosei-kai of Erdenet
2F Ikh Mandal building, Khurenbulag bag, Bayan-Undur sum,
Orkhon province, Mongolia

Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29, 00184 Roma, Italia
TEL/FAX: 39-06-48913949  Email: roma@rk-curo.org

Rissho Kosei-kai of the UK
Rissho Kosei-kai of Paris
Rissho Kosei-kai of Venezia

Rissho Kosei-kai International Buddhist Congregation (IBC )
166-8537 HUEABAZALEXK AN 2-7-1 EIA T ¢ 7 &2 >/ 2 — 3F

Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo 166-8537, Japan
TEL: 03-5341-1230  FAX: 03-5341-1224  URL: http://www.ibc-tk.org
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