Chung ta hay rut kinh nghiém va sang tao

Chu tich Hoi Rissho Kosei-kai - Nichiko Niwano

Corona la co hdi dé kiém tra lai nhirng gi con ngwoi thuc sw can tran trong

Xin chdc mirng nam mai.

Nam ngoai, virus corona dang mai lay lan rong
va gay ra anh huong to 16n toi cugc sdng hang
ngay. Nhitng nguoi d¢& mat do lay nhiém da Ién tsi
khoang mat triéu sau tram ngan ngudi trén toan thé
gioi. T6i mudn bay to su thuong tiéc tir tan day
long.

Hoi ching ta dé tim bién phap dy phong triét dé
d4 déng cira cac co s& phd bién ton gido ma trudc
tién la Bai Thanh Buong, hay hay tam hoén lai cac
hoat dong.

Ngoai ra, trong ca cudc séng thuong ngay cua
moi ca nhan ciing doi hoi phai c6 sw tng pho khac
Vv6i cho t6i lhc nay trong tat thay moi tinh hubng
nhu cach lam viéc, giao duc, nudi con, cham séc
nguoi bénh, lam viéc nha v.v.

Ciing ¢ rat nhiéu nguoi bi giam thu nhap di rat
nhiéu hay bi don vao canh that nghiép hay phai bo
nghé. Chinh nhing IGc nhu thé nay, téi mong uéc
rang ching ta s& hop tac, gitp d& 1an nhau véi tam
long dong cam véi tu céch la ting gia - ngudi ban
tot.

T6i nhin nhan rang tai hoa corona nay cing la
mot co duyén dé con nguoi nhin k§ lai xem nhiing
tha ma minh phai that sy tran trong la nhiing thu gi.

Trudc day toi da ting noéi chuyén rang trong chir
“tinh (“8)” c6 hai y nghia la tinh luoc (bo bét), tinh
thic (xem lai minh) va toi nghi rang théng qua
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cudc sdng trong tai hoa corona, viéc tinh lugc bét nhing thir gi, tinh thic lai
nhitng the gi lai mot 1an nira dang tré nén néi com.

Nghe noi theo mot khao séat no thi khi hoi tham moi nguoi rang ho cé théi
quen sinh hoat hay hanh dong ma ban than minh méi bit dau thuc hién do anh
huong cua viéc lay lan virus corona dang méi hay khong thi cau tra 1oi nhiéu
nhét 12 tra loi rang “Toi da bat ddu mudn tran trong gia dinh” (74%). Mat khac
thi cac truong hop su bat hoa trong gia dinh tro nén nghiém trong, hay dan toi
tha thuong dugc goi 1a “li hdn corona” cling dang tang 1én.

Can ¢ trén nhiing sy viéc nhu thé nay, tdi xin trinh bay "Phuong cham cho
nam 2021" nhu sau day.

Nam ngoai do sy lay lan rong caa virus corona dang méi ma da co su thay doi
xay ra trong 16i séng cua ching ta. S6 ngudi trai qua thoi gian ¢ trong nha nhiéu
Ién vi du nhu tu han ché viéc ra ngoai, 1am viéc tir xa tai nha v.v. va nguoi ta
phai dat cau hoi vé tim quan trong cua gia dinh.

N&m nay, hoi chung ta chao don Ié ky niém tam muoi ba nam sang lap. Co [&
la ching ta s& phai tiép tuc cudc SOng tu han ché giéng nhu nam ngoéi va toi
mong mudn rang thdng qua cudc sdng tin ngudng, ching ta s& cing nhau nd lyc
mét cach nghiém tlc va sang tao trong viéc dudng duc thanh nién, thiéu nién va
tré nho - nhitng nguoi s€ ganh vac tuong lai - nhu thé nao, tim cach dinh hinh
nhan cach ra sao, sap xép chu d4o nha ctra nhu thé nao vai tu cach 1a vo chdng,
véi tu cach la cha me, vai tu cach la bac lam cha lam me.

“Vg chdng” & day la chi nhitng quy vi con tré. “Cha me” 1a thé hé trung nién
va “bac lam cha lam me” la nhitng quy vi cao tudi da budc sang hang 3. Viéc
d6 chira dung sic thai y nghia rang toi mubn nhiing nguoi caa mdi thé hé s& nd
lyc hét sicc minh trong viéc boi dudng thanh tai cac thanh nién, thiéu nién va tré
nho bang cach truyén lai kinh nghiém ciia mdi nguoi cho vo chong con trai - con
gai va tat nhién Ia cho con cai hay chau minh, v.v.

Vé “phuong cham” nay, t6i da c6 co hoi giai thich voi cac truong gio hoi trén
toan qudc tai “Cudc hop can bo cap cao gido doan” vao thang 11 nam ngoai. Khi
d6, tdi da trich dan sach cua thay Masahiro Yasuoka, nguoi duoc biét nhu la cay
da cay dé vé tu tuang phuong dong, dé néi chuyén theo y chinh nhu sau day.

Trong gia dinh con céi c6 sy kinh trong déi véi cha minh, ngoai ra doi hoi su
kinh trong. Con céi coi me minh la d6i twong cua tinh yéu thuong. Kinh trong
nghia 14 kinh trong ban than minh va kinh trong nguoi khac. Day la tim long
sinh ra déi véi nhiing thir cao hon, nhitng tht 16n 1ao hon, nhitng tha vi dai hon,
nghia 1a tim 1ong cua su tién bo, hoan thién ban than.

Tuy nhién, thoi nay, tinh yéu thuong caa ngudi me dugc nhan manh con su
kinh trong cua nguoi cha dang mat di. Ban than ngudi cha ciing lay cong viéc
lam trung tdm va khéng may khi mudn dodi hoai dén gia dinh. Ho coi gia dinh
gidng nhu 1a noi nghi giai lao va thé hién thai do séng cau tha. Nhd xau hé vi
diéu nay ma ky luat dé kiém ché ban than minh s& sinh ra. “Kinh trong” va “xau
hé” 1a nhitng thir quan trong mot cach co ban véi tu cach 1a con nguoi.

Con céi la nhitng ngudi trong trang, tuoi sang va khoe khoan. Va con céi trén
hét 1a hoc tap tir thai d6 séng cua cha me. Khi tiép xidc voi thai do song khong
lanh manh cuia cha me, nghia la duyén xau, thi s& ¢ anh huong xau toi twong lai.
Vi thé ma ching ta phai mang tro lai vai tro cia cha me von c6 tir ban dau.

Va cubi cing toi xin gisi thiéu cau néi “Nguoi cha muon dugc 1a d6i tuong
hudng dén cua sy kinh trong cua con cai. Nguoi me mudn duoc 1a bau khdng khi
thuong yéu ciia con cai. Bai vi, gia dinh 1a noi gieo ma caa con cai” dé chét ha
lai.

Viéc nay la viéc ma chiing ta phai luon luon dé tam dé nd luc phan dau. Ngay

ca trong hoi ching ta ciing c6 khi do qua ddi nhiét tinh véi cac hoat dong phod
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bién ton gido ma khong doéi hoai dén gia dinh. K& tir nay trg di thi toi mong
muon c6 mot cach thurc ton tai caa viéc tinh tan goi la coi trong ca viéc pho bién
ton gido lan gia dinh.

Cho t6i ldc nay, tdi da ludn thua voi moi nguoi rang téi mudn déc hét sic
minh doi véi ménh dé co ban la trong nguoi (day do nén nguoi).

Cai gdc 16n nhét cua viéc d6 1a gi4o duc tai gia dinh. Chinh vi viéc day tinh ky
luat, gi4o duc con ngudi thdu dao dugc thyuc hién thdng qua viéc té gia (sip xép
chu déao gia dinh) ma viéc gido duc tai nhirng noi céng cong nhu truong hoc
cing s& day du va theo mot ¥ nghia thuc sy s& gop phan vao viéc “trong ngudi”.

Va dé sip xép chu dao gia dinh trong thuc té thi t6i da ndi chuyén rang quan
trong 1a “cudc séng lay ban tho than phat lam trung tdm” va “ba diéu thuc
hanh” (Thuc hién chao hoi budi sang trong gia dinh. Khi dugc nguoi khéc goi thi
dap lai rd rang “Vang”. Khi théo gidy dép ra thi xép lai cho ngay ngin). Bing
cach hoc nhiing diéu can ban nhu thé nay, nén tang cua viéc gio duc con nguoi
s€ dugc hoan thién.

Ngoai ra, vé mat thic day su bdi dudng thanh tai thanh thiéu nién tai gia dinh,
“quan diém vé nhi dong” vai noi dung 1a cha me s& nhin con céi nhu thé nao la
mot van dé quan trong vai tu cach 1a diéu mang tinh can ban nhat.

Xua nay, ¢ Nhat Ban c¢6 van héa don nhan va nudi day con cai nhu la thir dugc
than phat ban cho, mot mon qua troi ban véi 1ong kinh so.

Trudc day, toi da duoc doc mot quyén sach cua thay Toshio Oota, nguoi 1a
hiéu truéng dau tién cua truong trung hoc phd thdng Keiwa Gakuen (thanh phé
Niigata, tinh Niigata). Nghe néi thay Oota, mot nguoi theo thién chia giéo, khi
con nhé ém yéu va hay bi bét nat. Nhitng ldc nhu thé, me thay d4 an i thay nhu
thé nay.

“Con 4y, than thé yéu ot nén tinh than ciing yéu dudi. Nhung ma, bay gio con
hay quan sat di. S& c6 mot ngay con I6n 18n mot cach tuyét voi roi 1am xong xudi
bai tip V& nha cua Chla. Me tin tudng rang ngay do sé tgi nén me khong bi quan
chat ndo. Luc yéu dudi thi cir bi 1am cho khéc ciing dugc”

Thay Oota da nhin nhan lai ring viéc dap lai su tin tuéng cua ngudi me nhu
thé nay 1a mong udc nhat quéan ké tir thoi thanh nién trg vé sau.

T6i thdy cam dong trong 1ong ddi véi thai do sdng cia ngudi me da tin tuong
va ton trong con minh rang “Con ¢6 st ménh caa Chta”.

Gidng nhu ngudi ta thudng ndi rang “Con céi hoc theo cha me tir phia sau ma
Ién 18n”, tat ca moi viéc ma cha me lam ca viéc tdt 1an viéc xau déu sé anh
hudong tai con céi.

C6 mot giai thoai vé mot nha chinh tri tén 1a Ta An ¢ Trung Quéc thoi xua.
Nghe ndi khi vg 6ng, mot nguoi nhiét tinh trong viéc giao duc, hoi chuyén rang
“Tai sao 0ng khong dinh day dd con cai mot teo nao thé”, Ta An da tra 1oi nhu
thé nay. Ong ndi rang “Toi dang ca ngay day dd con cai day chi. Téi tuong
minh dang day ching bang ca than thé chu chi khong day bang miéng hay tay
ma thdi”. Viéc thé hién guong mau thdng qua thai do sdng thuong ngay chir
khong phai n6i am Ién bang miéng hay néi la day tinh ky luat roi danh bang tay
la diéu goi 1a can ban trong gi4o duc con céi.
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Thém nira ciing c6 giai thoai nhu thé nay. Nghe néi 1a Yusai Hosokawa, nguoi
duogc biét t6i nhu 12 mot v6 tudng thoi chién qubc, nhitng nam cudi doi khi con
trai, I0c nay d4 & tudi trung nién, toi tham thi tiép xudc véi thai do nghi ngoi thu
gian nhung khi c6 chau con nho téi tham thi chinh lai tu thé cho chinh té roi mai
gap. Nguai ta bao 13 khi tong quan hoi ly do thi dng néi thé nay. “Chau ta tir day
tro di s€ trg thanh nguoi 16n nén ta ciing phai gap mat mot cach kinh trong”.

Ngay ca trong nha toi, IGc sinh thoi, Duac Khai To ludn sdng véi nhip diéu
giong nhau mdi ngay tir thoi gian cung duong cho téi thoi gian ra khoi nha dé toi
tru s& chinh. Con céi chang téi ciing c6 khi bi muon khéng kip thoi gian cung
duong sang toi nhung Bac Khai T6 thi lubn ludn bat dau vao thoi gian da dinh
trugc. Khi nhin thiy thai do séng lam diéu d6 mot cach cuc ky ty nhién thi toi
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that long nghi rang “Cha that su tin twéng nhitng loi day”. Luc nay t6i cam nhan
mét cach thdng thiét rang Bac Khai T4 lic d6 da day db ching t6i bang than thé
minh.

Nhu thé nay, di néi 1a day d& con cai nén ngudi nhung rdt cude thi lai l1a dang
dat cau hoi vé su ty nhan thic va thai do séng caa bac 1am cha lam me. Toi
thudng mong rang ching ta cuing nhau thé hién thai do sdng tir phia sau phu hop
hon nira voi c4c thanh nién, thiéu nién va tré nho - nhitng ngudi s& ganh vac
tuong lai - trong khi vira nhin nhan lai ban than minh va rat kinh nghiém.

Nhan tién, ngay 11 thang 3 nam nay, chung ta s& huéng téi muoi nam ké tir
Pai tham hoa dong dat Bong Nhat Ban. Nhiing nguoi dang phai lanh nan ngay
ca Iic nay vuot hon bon tram ngan nguoi. Ciing co rat nhiéu nguoi khong thé tro
vé qué huong do sy ¢ dién hat nhan. Téi mong rang ching ta s& tiép tuc danh
Iong thuong cam vai nhirng nguoi bi tham hoa va thuc hién sy ung ho theo hoan
canh ctia moi nguoi trong khi vira ludn dat cau hoi rang diéu gi 1a quan trong.

Khi xay ra tham hoa dong dat, toi da trich dan cau noi kinh dién caa Trung
Quéc 1a “Néu 1a ké hoach mot nam thi nén trong cdy luong thuc. Néu la ké
hoach mudi nam thi nén trdng cay go 16n. Néu 1a ké hoach ca doi thi khéng gi
hon 1a tréng nguoi” dé noi rang dé sang tao ra mot xa hoi khu vuc tét dep hon thi
viéc tao ra con nguoi 1a quan trong hon hét thay.

Néu khdng thé nudi dudng ra nhitng nguai ¢ 1ong ddng cam, nhitng nguoi co
tinh ¢é ly hay c6 cam xtc dé hiéu dugc nhitng diéu sau tham bén trong tam hon
cua nguoi khac chir khéng chi nang luc tri tué hay ly tinh thi ching ta sé khong
thé tao ra con nguoi theo ¥ nghia thét sy va ciing khong thé xay dung mot xa hoi
giau c6 vé tam hon.

Trong nhitng 10 cua thién su Dogen ¢6 cau rang “Du ban than minh con chua
qua dugc nhung trudc tién dua ngudi khéac di qua”. Cho dii van dang la mot ban
than dang 1am duong lac 16i hay khd ndo nhung khi nhin thay nguoi khéac dang
gap rac roi thi chiing ta danh thie tim long tir bi goi 12 téi mudn lam diéu gi do
cho nguoi dd. Ching ta déc hét stc d&& moi nguoi cing nhau duoc ctu rdi chi
khong phai 1a hanh phdc caa chi riéng ban than. Ching ta d& dwoc chi day ring
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