
Living the Lotus
Vol. 186 (Março 2021)

Riflessioni del Fondatore 

No título Living the Lotus – Buddhism in Everyday Life (Vivendo o Sutra de Lótus – O Budismo dentro da vida diária) está contido o desejo de enrique-
cer e fazer ser mais valiosa a vida a partir da vivência do Sutra de Lótus no cotidiano, assim como a bela flor de lótus, a qual floresce de dentro da 
lama. Através da internet, temos nos dedicado em entregar, ao público leitor do mundo todo, o ensinamento do budismo que pode ser vivenciado 
dentro da vida diária. 
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A Risho Kossei-kai é uma organização 
de budistas leigos, fundada em 05 de 
março de 1938 pelo Fundador Nikkyo 
Niwano e pela co-fundadora Myoko 
Naganuma. O Tríplice Sutra de Lótus é 
a base deste ensinamento. Trata-se da 
reunião de pessoas que deseja a paz 
mundial através do ensinamento de 
Buda, partindo da convivência diária 
em seus lares, locais de trabalho e 
dentro da sociedade. Atualmente, junto 
com o Mestre Presidente Nichiko 
Niwano, os membros trabalham 
ativamente para a difusão do 
ensinamento, de mãos dadas com 
outras religiões e organizações, 
realizando várias atividades para a paz, 
dentro e fora do Japão. 

ODAS as vezes que ocorre um imprevisto, há pessoas que 
tem como hábito repetir: “E agora?”. Diante dos prob-

lemas, ao contrário dessas pessoas, digo a mim mesmo: 
“agora as coisas estão ficando interessantes”. Acredito que 
há importância na sutil diferença nessas formas.

Ao imaginar uma gravidade “e agora?”, recuamos desencoraja-
dos. Mas, ao invés disso, se tomar uma decisão “seguirei em 
frente”, logo surgirá uma ação. Assim, o caminho abrir-se-á, com 
certeza, para alguma direção trazendo a autoconfiança. 

No aniversário da fundação da Rissho Kosei-kai, renasceu a 
emoção que quase me fez saltar de alegria. Foi quando aprendi do 
meu mestre Sukenobu Arai: “o budismo é o caminho da extinção 
do sofrimento”. E com isso refleti: “encontrei o ensinamento que 
salva as pessoas de qualquer sofrimento”. E a essência do camin-
ho da extinção do sofrimento é aceitar que mesmo os aconteci-
mentos desfavoráveis para si próprio, ou seja, o laço adverso 
também traz a virtude do Buda. Podemos entender como um laço 
do bem. 

Venho enfrentando qualquer acontecimento embasado nessa 
compreensão. Creio que, caso contrário, não seria um verdadeiro 
religioso. Gostaria que, os senhores, dirigentes em especial, 
tenham essa concepção profundamente cravada em suas mentes.

(Kaiso Zuikan V10, P. 26-27)

T

O laço adverso também traz virtude
Rev. Nikkyo Niwano 
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O verso de Seira Matsuoka: “Será uma lágrima contida no sorriso, na 
transferência?”, do Período Edo (1603-1868), capta um momento de despedida 
entre funcionários. Seria como existe, nos dias de hoje, uma transição que ocorre na 
rotatividade de postos de trabalho. Nota-se que, mesmo entre o período Edo e os 
dias atuais, não há muita diferença no aspecto de alternância de alegria e tristeza 
que nasce durante a convivência.

O início da primavera no Japão marca, no meio empresarial, a rotação dos 
funcionários para diferentes funções. Evidentemente, a Rissho Kosei-kai também 
realiza a realocação de funcionários　periodicamente, mas ocorre em outra época 
do ano. Formamos uma comissão de recursos humanos como em órgão 
governamental para essa transição. Isso porque, caso seja definido com restrição, 
como por exemplo, se somente a mim for determinado o encargo de transferência 
de pessoal para outros departamentos, meus sentimentos pessoais podem interferir 
nessa decisão.

Todos possuímos o espírito de um mortal comum. Somos influenciados por 
simpatia ou antipatia, avaliamos as pessoas rotulando-as com base em comentários 
e preconceitos. Portanto, essa forma de ver não está em conformidade com a 
posição que Buda prega. Aprendemos que “Todos possuem a natureza búdica”, ou 
seja, todos os seres vivos são dotados da mesma natureza de Buda. Então, estar 
limitado à visão de um mortal comum significa que a devoção ainda não alcançou 
o seu ensinamento.

É importante notar também que o fato de enxergarmos alguém pelo rótulo 
significa que carregamos o mesmo rótulo que atribuímos. Ou seja, enxergamos 
alguém como “um covarde”, possuímos também esse lado covarde dentro de nós.

No capítulo “A Transmissão” do Sutra de Lotus, Buda encarrega os Bodhsattvas 
dizendo: “Peço que transmitam o ensinamento do Sutra de Lótus para que todos 
possam ser felizes”. Assim, quão intensa paz o coração encontraria se pudesse, em 
qualquer momento, não só na ocasião de remoção de pessoal, pudesse confiar nas 

Ver do ponto de vista do Buda

Orientação do Mestre Presidentea

Coração que confia e delega

Nichiko Niwano
Presidente da Risho Kossei-Kai
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President’s Message

“Satisfação” em ser estimado pelas pessoas

pessoas encarregadas, enxergando-as como Buda enxergava os Bodhsattvas. Como 
o Buda que confiou e delegou, tornando-se apto a enxergar as pessoas e acreditando 
nelas, só com isso fica concedida uma grande virtude.

Quando falava sobre “poder transcendental” como mencionado anteriormente, 
alguém disse: “a Rissho Kosei-kai está cheia de pessoas que manifestam ‘poder 
transcendental’ conhecido por dedicação sincera”. Acredito que tem toda razão. 
Pois, de acordo com o capítulo “Os poderes transcendentais do Tathagata”, esta 
força é revelada para alegrar as pessoas. Uma frase do capítulo diz: “Para satisfação 
de todos os seres vivos, revelarei um imensurável poder transcendental”. Ao prezar 
um relacionamento caloroso, com alegria e gentileza, e ao exercer a prática de 
conceder atenção e consideração ao outro, mesmo que seja para levar um pouco de 
alegria, essa manifestação nada mais é que o poder transcendental.

Takashi Yanase, conhecido autor da história em quadrinhos, Anpanman, escreve: 
“a maior satisfação/ é alegrar/ outra pessoa” (A história de um outro Anpanman, 
Editora PHP Institute). E declara que a maior satisfação está em pessoas alegrando 
outras pessoas. Tornou-se autor de história em quadrinhos por motivação de 
“dedicar o máximo de si para alegrar as pessoas” pois dizem que a plenitude do 
contentamento está em levar alegria às pessoas. Ao ler o texto, senti que “ele é um 
bodhisattva que promove diversão através de história em quadrinhos”. Ao mesmo 
tempo aprendi que, ao esforçar-se na forma de viver alegrando as pessoas, todos 
podem se tornar um bodhisattva precisamente no lugar onde se encontram.

Comentei em uma ocasião que, mesmo um doente acamado, através das suas 
palavras de gratidão e seu sorriso pode transmitir alegria. O poder transcendental e 
a ação de um bodhisattva podem manifestar-se dessa forma também.

E, para os que pregam o ensinamento com o próprio corpo, o capítulo “Os 
poderes transcendentais do Tathagata” finaliza; “ensinando incontáveis 
bodhisattvas a, finalmente, residirem no Veículo Único”. Somos cada um dos que 
constroem um mundo onde todos possam viver em harmonia. Desejo que, sempre 
com dedicação sincera, a Rissho Kosei-kai esteja repleta de pessoas que tem como 
sua satisfação o ato de alegrar o próximo.

(Kosei, março de 2021)



Rissho Kosei-kai Buddhist Church of  Hawaii
2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, USA
TEL: 1-808-455-3212    FAX: 1-808-455-4633
Email: sangha@rkhawaii.org     URL: http://www.rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1809 Nani Street, Wailuku, HI 96793, USA
TEL: 1-808-242-6175    FAX: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740, USA
TEL: 1-808-325-0015    FAX: 1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Los Angeles
2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, USA
POBox 33636, CA 90033, USA
TEL: 1-323-269-4741    FAX: 1-323-269-4567
Email: rk-la@sbcglobal.net    URL: http://www.rkina.org/losangeles.html

Please contact Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Los Angeles
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Arizona
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Colorado
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  San Diego
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Las Vegas
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Dallas

Rissho Kosei-kai of  San Francisco

TEL: 1-650-359-6951     Email: info@rksf.org     URL: http://www.rksf.org

Please contact Rissho Kosei-kai of  San Francisco
Rissho Kosei-kai of  Sacramento
Rissho Kosei-kai of  San Jose

Rissho Kosei-kai of  New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016, USA
TEL: 1-212-867-5677     Email: rkny39@gmail.com     URL: http://rk-ny.org

Rissho Kosei-kai of  Chicago
1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL 60056, USA
TEL: 1-773-842-5654     
Email: murakami4838@aol.com     URL: http://rkchi.org

o

Rissho Kosei-kai of  Fort Myers
URL: http://www.rkftmyersbuddhism.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of  Oklahoma
2745 N.W. 40th St., Oklahoma City, OK 73112, USA
POBox 57138, Oklahoma City, OK 73157, USA
TEL: 1-405-943-5030     FAX: 1-405-943-5303
Email: rkokdc@gmail.com     URL: http://www.rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of  Denver
1255 Galapago St. #809 Denver, CO 80204, USA
TEL: 1-303-446-0792

Rissho Kosei-kai Dharma Center of  Dayton
617 Kling Drive, Dayton, OH 45419, USA
URL: http://www.rkina-dayton.com

The Buddhist Center Rissho Kosei-kai International of  North 
America (RKINA)
2707 East First St., Suite #1, Los Angeles, CA 90033, USA
TEL: 1-323-262-4430     FAX: 1-323-269-4567
Email: dharmasa@rksabuddhistcenter.org
URL: http://rksabuddhistcenter.org

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  San Antonio
(Address) 6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, USA
(Mail) POBox 692148, San Antonio, TX 78249, USA
TEL: 1-210-558-4430     FAX: 1-210-696-7745
Email: dharmasanantonio@gmail.com
URL: http://www.rkina.org/sanantonio.html

Rissho Kosei-kai of  Seattle's Buddhist Learning Center

TEL: 1-253-945-0024     Email: rkseattlewashington@gmail.com
URL: http://buddhistlearningcenter.org

Rissho Kosei-kai of  Vancouver
Please contact RKINA

Risho Kossei-kai do Brasil
Rua Dr. José Estefno 40, Vila Mariana, São Paulo-SP, CEP 04116-060, Brasil
TEL: 55-11-5549-4446, 55-11-5573-8377
Email: risho@rkk.org.br     URL: http://www.rkk.org.br
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Rissho Kosei-kai Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
TEL/FAX: 880-31-626575

Rissho Kosei-kai Mayani
Mayani Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Damdama
Damdama Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Satbaria
Village: Satbaria Bepari Para, Chandanaih, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Chendhirpuni
Village: Chendhirpuni, P.O.: Adhunogar, P.S.: Lohagara, Chittagong, 
Bangladesh

Rissho Kosei-kai Raozan
Dakkhin Para, Ramzan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Laksham
Village: Dhupchor, Laksham, Comilla, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Dhaka
408/8 DOSH, Road No 7 (West), Baridhara, Dhaka, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Cox’s Bazar
Ume Burmize Market, Tekpara, Sadar, Cox’s Bazar, Bangladesh

Please contact Rissho Kosei-kai Bangladesh
Rissho Kosei-kai Patiya
Rissho Kosei-kai Ramu
Rissho Kosei-kai Aburkhiln

Buddiyskiy khram "Lotos"
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk 693005, Russia
TEL: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai of  Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road, North Point, Hong Kong, China

Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai

Rissho Kosei-kai of  Ulaanbaatar
(Address) 15F Express Tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district, 
                Ulaanbaatar 15160, Mongolia
 (Mail) POBox 1364, Ulaanbaatar-15160, Mongolia
TEL: 976-70006960     Email: rkkmongolia@yahoo.co.jp

Rissho Kosei-kai of  Erdenet
Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29, 00184 Roma, Italia
TEL/FAX: 39-06-48913949     Email: roma@rk-euro.org

Please contact Rissho Kosei-kai di Rome
Rissho Kosei-kai of  Paris
Rissho Kosei-kai of  Venezia

Rissho Kosei-kai of  the UK
29 Ashbourne Road, London W5 3ED, UK
TEL: 44-20-8933-3247    Email: info@rkuk.org    URL: https://www.rkuk.org

Rissho Kosei-kai International Buddhist Congregation (IBC )
166-8537  東京都杉並区和田 2-7-1  普門メディアセンター 3F
Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo 166-8537, Japan
TEL: 03-5341-1230     FAX: 03-5341-1224     URL: http://www.ibc-rk.org

Risho Kossei-kai de Mogi das Cruzes
Av. Ipiranga 1575-Ap 1, Mogi das Cruzes-SP, CEP 08730-000, Brasil

在家佛教韓国立正佼成会
〒 04420 大韓民国 SEOUL特別市龍山區漢南大路 8路 6-3
6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, Republic of  Korea
TEL: 82-2-796-5571     FAX: 82-2-796-1696

在家佛教韓国立正佼成会 山支部
〒 48460  大韓民国 山廣域市南區水營路 174, 3F
3F, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of  Korea
TEL: 82-51-643-5571     FAX: 82-51-643-5572

社團法人在家佛教立正佼成會
台湾台北市中正區衡陽路 10號富群資訊大厦 4樓
4F, No. 10, Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100, Taiwan
TEL: 886-2-2381-1632, 886-2-2381-1633     FAX: 886-2-2331-3433

台南市在家佛教立正佼成會
台湾台南市崇明 23街 45號
No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701, Taiwan
TEL: 886-6-289-1478     FAX: 886-6-289-1488
Email: koseikaitainan@gmail.com

Rissho Kosei-kai South Asia Division
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL:  66-2-716-8141     FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of  Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsikhel, Sanepa-1, Lalitpur, Kathmandu, Nepal

Rissho Kosei-kai of  Kolkata
E-243 B. P. Township, P. O. Panchasayar, Kolkata 700094, India

Rissho Kosei-kai of  Kolkata North
AE/D/12 Arjunpur East, Teghoria, Kolkata 700059, 
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of  Bodhgaya Dharma Center
Ambedkar Nagar, West Police Line Road, Rumpur, Gaya-823001,
Bihar, India

Rissho Kosei-kai of  Patna Dharma Center
Please contact Rissho Kosei-kai of  Kolkata

Rissho Kosei-kai of  Central Delhi
77 Basement D.D.A. Site No. 1, New Rajinder Nagar, 
New Delhi 110060, India

Rissho Kosei-kai of  Singapore
Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai of  Phnom Penh
W.C. 73, Toul Sampaov Village, Sangkat Toul Sangke, Khan Reouseykeo, 
Phnom Penh, Cambodia

RKISA Rissho Kosei-kai International of  South Asia
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141     FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of  Bangkok
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8216     FAX: 66-2-716-8218     Email: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei Dhamma Foundation
No. 628-A, Station Road, Hunupitiya, Wattala, Sri Lanka
TEL: 94-11-2982406     FAX: 94-11-2982405

Rissho Kosei-kai of  Polonnaruwa
Please contact Rissho Kosei Dhamma Foundation


