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Founder’s Essay

การสาํนึกบาปคือการตัÊงมัÉนทีÉจะปฏิบติัธรรม 
เมืÉอเรามองยอ้นกลบัไปตลอดหนึÉงปี คงจะมีผูที้Éรู้สึกทอ้แทแ้ละผดิหวงั

ทีÉพวกเขาไม่สามารถปฏิบติัตนไดต้ามทีÉเคยปฏิญาณไวว้า่ “เราจะทาํเรืÉองนีÊ
ใหส้าํเร็จใหไ้ด”้ แต่ขา้พเจา้คิดวา่ การทีÉเราตระหนกัรู้วา่เรืÉองทีÉตนอยากจะ
ทาํนัÊน เป็นเรืÉองยากทีÉจะลงมือปฏิบติัได ้ เท่านีÊ เองก็ถือไดว้า่เป็นความกา้ว 
หนา้หนึÉงดว้ย 

พระอาจารยชิ์นรันไดก้ล่าวไวว้า่ “ถา้หากคนดีสามารถไปสวรรคไ์ด ้
แลว้นบัประสาอะไรกบัคนเลว” หากลองกลบัความหมายดูสักเลก็นอ้ยก็
จะมีความหมายวา่ ตราบทีÉพระพุทธองคท์รงช่วยเหลือคนเลวใหร้อดพน้
ดว้ยความเมตตากรุณาอนักวา้งใหญ่ได ้ ก็ไม่มีทางทีÉพระพุทธองคจ์ะทรง
ไม่ช่วยเหลือคนดีดว้ย ขา้พเจา้คิดวา่ถา้พดูแบบนีÊจะเขา้ใจง่ายกวา่ 

อยา่งไรก็ตาม ถา้เราเผลอใจโดยคิดวา่ “เราไม่ไดท้าํสิÉงใดผดิแมแ้ต่
นอ้ย” เราก็จะเพิกเฉยและไม่แสวงหาคาํสอน รวมถึงการช่วยเหลือของ

หวัขอ้ Living the Lotus—Buddhism in Everyday Life เป็นการนําคาํสอนในสัทธรรมปณุฑรกีสูตรมาใช้ในชวีติประจาํวนั เปรยีบเสมอืนดัง่ดอกบวัทีบ่านใน
โคลนตมแตม่คีวามงดงาม ในวารสารนีไ้ดร้วมเอาความปรารถนาทีจ่ะทาํส่ิงมคีณุคา่เพือ่ชวีติทีม่ ัน่คง โดยจะส่งตอ่ขอ้คดิธรรมะอนัจะเป็นประโยชนต์อ่การ
ดาํเนนิชวีติผา่นทางอนิเตอรเ์น็ตส่ือไปถงึผู้คนทัว่โลก โดยองคก์รรชิโชโคเซไกไดร้บัความรว่มมอืจากสํานกังานในตา่งประเทศในการแปลบทความออกมา
เป็น14 ภาษา แตท่วา่ บางภาษาจะไมไ่ดล้งเผยแพรต่ามกาํหนดเวลาทีแ่น่นอนและบางภาษาจะมกีารเผยแพรเ่พยีงแคโ่อวาทของทา่นประธานเทา่นัน้ 
และเพือ่การเพิม่ประสิทธภิาพทีด่ขีองวารสาร เราจะพฒันาให้ดยีิง่ๆขึน้ไป ทัง้นี ้ หากไดร้บัความคดิเห็นและขอ้เสนอแนะอนัเป็นประโยชนจ์ากทา่น จกั
ขอบพระคณุเป็นอยา่งสูง 

พระพุทธองค ์ แต่สาํหรับคนทีÉเขาตระหนกัรู้ถึงความอ่อนไหวของตนเอง
หรือตระหนกัรู้วา่ตนเองนัÊนมีกาํลงัไม่เพียงพอ ก็คงจะอดทีÉจะแสวงหาคาํ
สอนของพระองคไ์ม่ได ้ นบัไดว้า่ ผูที้Éรู้จกัตนดีอยูอ่ยา่งเป็นนิจนัÊนก็คือผูที้É
อยูใ่กลพ้ระพุทธองคม์ากทีÉสุด 

ถา้เราตระหนกัรู้วา่ เราเป็นมนุษยผ์ูที้Éอ่อนไหวและทาํผดิไดง่้ายแลว้ ก็
ควรจะคิดแกไ้ขและตัÊงมัÉน จดัระเบียบตนเสียใหม่ ถา้ปีนีÊทาํไม่ได ้ปีหนา้ก็
ตัÊงจิตใหม่ก็ไม่สาย ถา้ทาํเช่นนีÊ ไดแ้ลว้ สิÉงทีÉเราอธิษฐานไวก้็จะเป็นจริงได้
อยา่งแน่นอน การสาํนึกในบาปกคื็อการเริÉมตน้เดินหนา้ไปหนึÉงกา้วดว้ย
การตัÊงมัÉนจิตใจใหม่นัÉนเอง  
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รชิโชโคเซไกเป็นองคก์รพทุธฆราวาส ทีม่สัีทธรรมปณุฑรกีสตูรเป็นพระ
สตูรหลกั กอ่ตัง้องคก์รขึน้โดยทา่นประธานใหญน่คิเคยีว นวิาโนะ และ
ทา่นรองเมยีวโกะ นางานมูะ ในปี ค.ศ.1938 รชิโชโคเซไก
ประกอบดว้ยผูค้นทีป่รารถนาจะสร้างสังคมแหง่สันตภิาพโดยการนําหลกั
คาํสอนขององคพ์ระสัมมาสัมพทุธเจ้ามาประยุคตใ์ช้ในชวีติประจาํวนั 
เช่น ในสังคมทีอ่ยูอ่าศัย ทีท่าํงาน และในครอบครวั  ปจัจุบนั
สมาชกิขององคก์รรชิโชโคเซไกไดร้ว่มกบัทา่นประธานนชิโิกะ นวิาโนะ 
(ประธานทา่นปจัจุบนั) ในการดาํเนนิงานตา่ง ๆ เพือ่สันตภิาพ ทัง้
ภายในและนอกประเทศญีปุ่่น อกีทัง้ประสานความรว่มมอืกบัศาสนาตา่ง 
ๆ ไปพร้อมกบัการกระตุน้สมาชกิองคก์รให้มกีารเผยแผพ่ระธรรมคาํสอน
ของพระพทุธศานาในฐานะพทุธศาสนกิชนอกีดว้ย 

(จากหนงัสือ “ไคโซะ-ซุยกนั เล่มทีÉ 9” หนา้ řŘŜ-řŘŝ)  
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ในช่วงบาคุมะสึ (ตอนปลายของยคุเอโดะช่วงปี ค.ศ. 1853 - 1868) นกักวทีีÉเกิดในจงัหวดัฟคุุอิ นามวา่ 
ทะชิบะนะ อะเคะมิ ไดถ่้ายทอดบทเพลงแห่งความสุขทีÉเตม็เปีÉ ยมไปดว้ยความรู้สึกสาํนึกคุณและปิติยนิดีต่อ
เรืÉองราวเลก็ ๆ ในชีวติประจาํวนั ถอดความไดว้า่ 

“ความสุขสาํราญคือตอนทีÉเขียนหนงัสือไดดี้เกินคาด” “ความสุขสาํราญคือตอนทีÉครอบครัวกินขา้วกลม
เกลียวพร้อมหนา้” “ความสุขสาํราญคือตอนทีÉตืÉนเชา้มาเห็นดอกไมบ้านทัÊงทีÉเมืÉอวานยงัหุบอยู”่ จากบทเพลง
ทีÉขึÊนตน้ดว้ยคาํวา่ “ความสุขสาํราญคือ...” สามารถรับรู้ไดถึ้งจิตใจอนัสงบ ยอมรับและสาํนึกคุณต่อเรืÉองราว
ประจาํวนัไม่วา่ตอนไหนเมืÉอไรก็ตาม 

ในระหวา่งแปดเดือนนีÊ  ขา้พเจา้ไดห้ยบิยกธรรมะหวัขอ้ “มรรคมีองคแ์ปด” มาพดูถึงความหมายทีละ
หวัขอ้ในแบบฉบบัตวัขา้พเจา้เอง และในเดือนนีÊ ก็เช่นกนั ขา้พเจา้จะขอกล่าวถึง “สมัมาสมาธิ” ซึÉงเป็น
หวัขอ้สุดทา้ยใน “มรรคมีองคแ์ปด”  

“สมัมาสมาธิ (หมายถึง การตัÊงมัÉนสมาธิทีÉถูกตอ้ง)” คือ จิตใจทีÉมีคาํสอนทางพทุธศาสนาสถิตอยูเ่สมอ 
เป็นการเขา้ถึงสภาพจิตทีÉไม่วติกหวัÉนไหวต่อความเปลีÉยนแปลงรอบตวั แมว้า่จะยากจนเพียงใด แต่หากมี
จิตใจเหมือนดัÉงนกักวทีะชิบะนะ อะเคะมิทีÉรับรู้ถึงความสุขอนัเปีÉ ยมลน้ไดโ้ดยไม่มองโลกในแง่ร้าย ก็จะถือ
เป็นหนึÉงใน “สมัมาสมาธิ” ดว้ย เพราะสภาพจิตใจทีÉเบิกบานหรือเป็นสุขนัÊนเป็นสิÉงสาํคญัทีÉแทจ้ริง ขา้พเจา้
จึงไดพ้ดูไวแ้ลว้ก่อนหนา้นีÊ เกีÉยวกบัเรืÉอง “ทศันะทีÉจะส่งผลทาํใหเ้กิดความรู้สึกสบายใจ (โอวาทฉบบัเดือน
พฤษภาคมปีนีÊ )” ในหวัขอ้สมัมาทิฐิทีÉเป็นธรรมองคแ์รกในมรรคมีองคแ์ปดนัÉนเอง และนอกจากนีÊ  “คมัภีร์
หลุนอวีÉ (คมัภีร์พืÊนฐานของสาํนกัปรัชญาขงจืÉอ)” เองก็ไดก้ล่าวไวด้ว้ยวา่ “ผูรู้้ไม่เทียมเท่าผูรั้ก ผูรั้กไม่เทียม
เท่าผูรื้Éนรมย”์ เมืÉอมนุษยต์ัÊงใจจะขดัเกลาตนในวถีิทางของตวัเอง ไม่วา่ใครก็สามารถเป็นผูที้Éสุขสาํราญใน
วถีิทางของตนได ้

ถา้เราตระหนกัถึงทศันะในการยอมรับทุกอยา่งไดอ้ยา่งเป็นสุขแลว้ เราก็จะรู้สึกเบาสบาย ไม่หลงไปกบั
ความหนกัใจทีÉอยูต่รงหนา้ และจะสามารถกา้วเดินไปในชีวติไดอ้ยา่งสุขสบายอยา่งแทจ้ริง 

President’s Message

จงเป็นผูเ้บิกบานในวถีิของตน 

ปลุกชะตาชีวติ 

ท่านนิชิโกะ นิวาโนะ ประธานองคก์รริชโชโคเซไก 
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ตวัอกัษร “ ” ในคาํวา่ “  (มรรคมีองคแ์ปด)” นัÊน มีส่วนประกอบของตวัอกัษร “ ” และ “ ” 
อยู ่ถา้พดูถึงตวั “ ” ทีÉหมายถึงเลขหนึÉงในทางคาํสอนพทุธแลว้ แน่นอนตอ้งนึกถึง “กฎแห่งสจัธรรม” เป็น
อยา่งแรกแน่ ๆ หรือกล่าวคือหวัขอ้ธรรมแต่ละอยา่งในมรรคมีองคแ์ปดนัÊน ไม่วา่ขอ้ไหนก็เป็นการปฏิบติั
เพืÉอใหพ้วกเราดาํรงอยูใ่นสจัธรรม ธรรมทีÉถูกจดัเป็นหวัขอ้แรกในมรรคมีองคแ์ปดจึงเป็นหวัขอ้พืÊนฐานซึÉงก็
คือ “สมัมาทิฐิ (หมายถึง แนวคิดทีÉถูกตอ้ง)” นัÉนเอง หากกล่าวในแง่ของความหมายขา้งตน้แลว้ ขา้พเจา้คิด
วา่ เมืÉอเราศึกษาและขดัเกลามรรคมีองคแ์ปดทุกประการ แมแ้ต่ผูที้Éยดึภาระหนกัเองก็จะสามารถหมัÉน
ทบทวน “สมัมาทิฐิ” ไดเ้ป็นนิสยัในชีวติประจาํวนั โดยอาศยัการมองยอ้นกลบัไปไดใ้นทนัทีเมืÉอเผลอพลาด 
เรืÉองนีÊ ถือเป็นสิÉงสาํคญัดว้ย 

โดยเฉพาะอยา่งยิÉง ตอนทีÉเราหมดความอดทนกบัเรืÉองแต่ละเรืÉองแลว้ หรือตอนทีÉรู้สึกทุกขใ์จ หากมองดู
สถานการณ์ทีÉอยูต่รงหนา้ใหถู้กตอ้งโดยระลึกถึงกฎแห่งสจัธรรม เราก็จะเขา้ใจไดมิ้ใช่หรือวา่แทจ้ริงแลว้สิÉง
ใดกนัทีÉทาํใหใ้จเป็นทุกข ์และจะทาํเช่นไรถึงจะรู้สึกเบาสบายได ้

เมืÉอทาํเช่นนีÊ  ในทางพทุธศาสนาจะเรียกเหล่าผูแ้สวงหาวถีิชีวติตามสจัธรรมวา่ “โชโจจุ” หรือพดูให้
เขา้ใจง่าย ๆ คือเหล่าผูที้ÉตัÊงมัÉนดีแลว้ วา่อยากเป็นดัÉงพระพทุธองค ์จากความหมายขา้งตน้นีÊ  ก็คงจะสามารถ
ศึกษาวธีิการเขา้สู่สมัมาสมาธิไดลึ้กซึÊ งยิÉงขึÊนไปดว้ย 

การนอ้มรับจิตใจอนัเงียบสงบ (สมัมาสมาธิ) จากการมองสรรพสิÉงเป็นไปตามธรรมชาติ (สมัมาทิฐิ) ดัÉง
พระพทุธเจา้นัÊน ก็คือการดาํเนินชีวติพร้อมกบัภาวนาเฉกเช่นตวัเราเป็นพระโพธิสตัวว์า่ “ตวัเรานีÊปรารถนา
อยากกาํจดัความทุกขย์ากของผูอื้Éน” หรือ “คงจะดีหากเรารับจิตใจทีÉเปีÉ ยมไปดว้ยเมตตาของคนอืÉนมาบา้ง” 
เป็นตน้ 

แต่ทวา่ หนทางทีÉจะทาํใหเ้ราสามารถปฏิญาณตนไปจนถึงระดบัจิตใจเช่นนัÊนได ้ มิไดมี้เพียงแค่วถีีแห่ง 
“สมัมาสมาธิ” เท่านัÊน การทีÉมรรคมีองคแ์ปดแบ่งออกเป็นแปดหวัขอ้ธรรมนัÊน คงจะเป็นวธีิการสัÉงสอนอนัมี
เมตตาของพระพทุธองคที์Éมีนยัวา่ “เราแต่ละคนจะถือปฏิบติัธรรมตามแต่ลกัษณะเฉพาะของแต่ละคนก็ได”้ 

เราทุกคนต่างใชชี้วติโดยพึÉงพาอาศยัซึÉงกนัและกนั ในบรรดาผูค้นทีÉใชชี้วติอยูใ่นสงัคมนีÊ  ขา้พเจา้คิดวา่
พวกเราผูที้Éไดศึ้กษาวิธีการดาํเนินชีวติตามคาํสอนของพทุธองค ์ คงจะปรารถนาทีÉจะบรรลุเป้าหมายชีวติใน
การรู้แจง้ทางพทุธจิตโดยดาํเนินไปบนหนทางของพทุธศาสนาเป็นแน่ 

จงภาวนา 

President’s Message
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Rissho Kosei-kai: A Global Buddhist Movememt

Rissho Kosei-kai International of North America (RKINA)
2707 East First Street, Suite #1, Los Angeles, CA 90033, U.S.A
Tel: 1-323-262-4430     Fax: 1-323-262-4437
e-mail: info@rkina.org     http://www.rkina.org

Branch under RKINA
Rissho Kosei-kai of Seattle’s Buddhist Learning Center
28621 Pacific Highway South, Federal Way, WA 98003 U.S.A. 
Tel: 1-253-945-0024     Fax: 1-253-945-0261
e-mail: rkseattlewashington@gmail.com                                                             
http://buddhistlearningcenter.org/

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Antonio
6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, U.S.A.
P.O. Box 692148, San Antonio, TX78269, U.S.A
Tel: 1-210-561-7991     Fax: 1-210-696-7745
e-mail: dharmasanantonio@gmail.com 
http://www.rkina.org/sanantonio.html

Rissho Kosei-kai of Tampa Bay
2470 Nursery Road, Clearwater, FL 33764, U.S.A.
Tel: (727) 560-2927     e-mail:  rktampabay@yahoo.com
http://www.buddhismtampabay.org/ 

Rissho Kosei-kai of Vancouver

Rissho Kosei-kai Buddhist Church of Hawaii
2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, U.S.A.
Tel: 1-808-455-3212     Fax: 1-808-455-4633
e-mail: info@rkhawaii.org     http://www.rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1817 Nani Street, Wailuku, HI 96793, U.S.A.
Tel: 1-808-242-6175     Fax: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740 U.S.A.
Tel: 1-808-325-0015     Fax: 1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles
2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, U.S.A.
Tel: 1-323-269-4741    Fax: 1-323-269-4567
e-mail: rk-la@sbcglobal.net     http://www.rkina.org/losangeles.html

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Arizona
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Colorado
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Diego
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Las Vegas
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Dallas

Rissho Kosei-kai of San Francisco
1031 Valencia Way, Pacifica, CA 94044, U.S.A.
Tel: 1-650-359-6951   Fax: 1-650-359-6437
e-mail: info@rksf.org     http://www.rksf.org

Rissho Kosei-kai of Sacramento
Rissho Kosei-kai of San Jose

Rissho Kosei-kai of New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016 U.S.A.
Tel: 1-212-867-5677     Fax: 1-212-697-6499
e-mail: rkny39@gmail.com     http://rk-ny.org/

Rissho Kosei-kai of Chicago
1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL 60056 U.S.A.
Tel : 1-773-842-5654     e-mail: murakami4838@aol.com
http://rkchi.org/

Rissho Kosei-kai of Fort Myers
http://www.rkftmyersbuddhism.org/

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Oklahoma
2745 N.W. 40th Street, Oklahoma City, OK 73112 U.S.A.
Tel: 1-405-943-5030   Fax: 1-405-943-5303
e-mail: rkokdc@gmail.com     http://www.rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Denver
1255 Galapago Street, #809 Denver, CO 80204 U.S.A. 
Tel: 1-303-446-0792

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Dayton
425 Patterson Road, Dayton, OH 45419 U.S.A.
http://www.rkina-dayton.com/

Risho Kossei-kai do Brasil
Rua Dr. José Estefno 40, Vila Mariana, São Paulo-SP, 
CEP 04116-060 Brasil
Tel: 55-11-5549-4446  / 55-11-5573-8377    Fax: 55-11-5549-4304
e-mail: risho@terra.com.br     http://www.rkk.org.br

Risho Kossei-kai de Mogi das Cruzes
Av. Ipiranga 1575-Ap 1, Mogi das Cruzes-SP, 
CEP 08730-000 Brasil
Tel: 55-11-5549-4446 / 55-11-5573-8377 

Rissho Kosei-kai International
Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo, Japan
Tel: 81-3-5341-1124     Fax: 81-3-5341-1224
e-mail: living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp



Rissho Kosei-kai of Taipei
4F, No. 10 Hengyang Road, Jhongjheng District, 
Taipei City 100, Taiwan
Tel: 886-2-2381-1632      Fax: 886-2-2331-3433
http://kosei-kai.blogspot.com/

Rissho Kosei-kai of Tainan
No. 45, Chongming 23rd Street, East District, 
Tainan City 701, Taiwan
Tel: 886-6-289-1478      Fax: 886-6-289-1488

Korean Rissho Kosei-kai
6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, 
Republic of Korea
Tel: 82-2-796-5571      Fax: 82-2-796-1696
e-mail: krkk1125@hotmail.com

Korean Rissho Kosei-kai of Busan
3F, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of Korea
Tel: 82-51-643-5571      Fax: 82-51-643-5572

International Buddhist Congregation (IBC)
Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo, Japan
Tel: 81-3-5341-1230     Fax: 81-3-5341-1224
e-mail: ibcrk@kosei-kai.or.jp     http://www.ibc-rk.org/

Branches under the Headquarters

Rissho Kosei-kai of Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road,
North Point, Hong Kong, Republic of China

Rissho Kosei-kai of Ulaanbaatar
15F Express tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district,
Ulaanbaatar 15160, Mongolia
Tel: 976-70006960     e-mail: rkkmongolia@yahoo.co.jp 

Rissho Kosei-kai of Sakhalin
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk
693005, Russian Federation
Tel & Fax: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai

Branches under the Headquarters
Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29-00184 Roma, Italia
Tel & Fax: 39-06-48913949     e-mail: roma@rk-euro.org

Rissho Kosei-kai of the UK
Rissho Kosei-kai of Venezia
Rissho Kosei-kai of Paris

Rissho Kosei-kai of South Asia Division
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang
Bangkok 10310, Thailand 
Tel: 66-2-716-8141     Fax: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai International of South Asia (RKISA)
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang
Bangkok 10310, Thailand 
Tel: 66-2-716-8141     Fax: 66-2-716-8218
e-mail: thairissho@csloxinfo.com

Branches under the South Asia Division

Rissho Kosei-kai of Delhi
77 Basement D.D.A. Site No. 1, New Rajinder Nagar, 
New Delhi 110060, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata
E-243 B. P. Township, P. O. Panchasayar, Kolkata 700094, 
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata North
AE/D/12 Arjunpur East, Teghoria, Kolkata 700059, 
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of Bodhgaya
Ambedkar Nagar, West Police Line Road 
Rumpur, Gaya-823001, Bihar, India

Rissho Kosei-kai of Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsilhel, Sancepa-1, Lalitpur, Kathmandu, 

Nepal

Rissho Kosei-kai of Phnom Penh
#201E2, St 128, Sangkat Mittapheap, Khan 7 Makara,
Phnom Penh, Cambodia

Rissho Kosei-kai of Patna
Rissho Kosei-kai of Singapore

Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang
Bangkok 10310, Thailand
Tel: 66-2-716-8141   Fax: 66-2-716-8218   
e-mail: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei-kai of Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
Tel & Fax: 880-31-626575

Rissho Kosei-kai of Dhaka
House#408/8,  Road#7(West), D.O.H.S Baridhara,                                  
Dhaka Cant.-1206, Bangladesh
Tel & Fax: 880-2-8413855    

Rissho Kosei-kai of Mayani
Mayani(Barua Para), Post Office: Abutorab, Police Station: 
Mirshari, District: Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Patiya
Patiya, sadar, Patiya, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Domdama
Domdama, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Cox’s Bazar
Ume Burmese Market, Main Road Teck Para, Cox’sbazar, 
Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Satbaria
Satbaria, Hajirpara, Chandanish, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Laksham
Dupchar (West Para), Bhora Jatgat pur, Laksham, Comilla,
Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Raozan
West Raozan, Ramjan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Chendirpuni
Chendirpuni, Adhunagor, Lohagara, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Ramu

Rissho Kosei Dhamma Foundation, Sri Lanka
No. 628-A, Station Road, Hunupitiya, Wattala, Sri Lanka
Tel: 94-11-2982406    Fax: 94-11-2982405

Rissho Kosei-kai of Habarana
151, Damulla Road, Habarana, Sri Lanka

Rissho Kosei-kai of Polonnaruwa


