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ผูท้ีѷไหวภ้าวนาอยา่งตอ่เนืѷอง 
เมืѷอศรัทธาไดก้ลายเป็นสิѷงทีѷเคยชนิขึѸนมา แมภ้าพลกัษณ์

ภายนอกจะสงา่งามแตจ่ติใจของเรากลบัมกัไมเ่ป็นไปตาม

เชน่นัѸนดว้ย 

ถงึแมค้นเราจะประนมมอืไหวฝ่้ายตรงขา้มกต็าม แตห่าก

ภายในใจคดิวา่ “คนนีѸเป็นคนไมไ่ดเ้รืѷองทีѷมกัพดูขดัแยง้กบั

สิѷงทีѷคนพดูเสมอ” ฯลฯ คนอกีฝ่ายก็จะไมเ่ปิดใจใหเ้ราใน

สทัธรรมปณุฑรกีสตูรนัѸนไดม้กีารอธบิายไวถ้งึการสวดมนต์

ภาวนาของพระโพธสิตัวส์ทาปรภิตูะ ซึѷงพระโพธสิตัวส์ทา

ปรภิตูะไดไ้หวภ้าวนาอยา่งตอ่เนืѷองโดยปักใจเชืѷออยา่งแน่ว

แน่วา่ “คน ๆ นีѸมพีทุธภาวะอยูใ่นตวัและจะสําเร็จเป็น

พระพทุธเจา้ไดอ้ยา่งแน่นอน” ไมว่า่ตอ่ผูใ้ดก็ตาม 

หวัขอ้ Living the Lotus -Buddhism in Everyday Life เป็นการใชห้ลกัคําสอนสทัธรรมปณุฑรกิสตูรในชวีติประจําวนัดงัเชน่ดอกบวัทีѷบานในโคลนตมแตม่คีวามงดงาม ใน
วารสารนีѸไดร้วมเอาความปรารถนาทีѷจะทําสิѷงมคีณุคา่เพืѷอชวีติทีѷมัѷนคง โดยจะสง่ตอ่ขอ้คดิธรรมะอนัจะเป็นประโยชนต์อ่การดําเนนิชวีติผา่นทางอนิเตอรเ์น็ตถงึคนทัѷวโลก 
โดยรชิโชโคเซไกไดร้ับความรว่มมอืจากสํานักงานสาขาในตา่งประเทศในการแปลเป็น14 ภาษา แตท่วา่ บางภาษาจะไมไ่ดล้งเผยแพรต่ามกําหนดเวลาทีѷแน่นอนและบาง
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เป็นประโยชนจ์ากทา่น จักขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู 
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ดังนัѸน แมเ้ราจะถกูขวา้งหนิ หรอืถกูทบุตดีว้ยไมเ้ทา้ก็

ตาม เราควรไหวภ้าวนาตอ่ไปวา่ “ฉันเชืѷอมัѷนในตัวคณุ

อยา่งไมม่ขีอ้กงัขา ไมว่า่คณุจะทําอะไรกต็าม เพราะวา่

คณุเป็นผูท้ีѷจะไดสํ้าเร็จเป็นพระพทุธเจา้“ ไมว่า่ฝ่ายตรง

ขา้มจะหวัเราะเยาะและดา่วา่เชน่ใดก็ไมต่อ้งสนใจ เราควร

ยํѸาไหวภ้าวนาอยา่งซืѷอ ๆ ตามความหมายของคํานัѷนเอง 

เมืѷอไดบ้งัเอญิพบเจอกบัคนเชน่นัѸน อกีฝ่ายก็จะไดแ้ต่

ยอมจํานน   เพราะจติใจอนังดงามไรม้ลทนิทีѷหลับไหลอยู่

ในสว่นลกึของหัวใจจะพรัѷงพรอูอกมานัѷนเอง
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รชิโชโคเซไกเป็นองคก์รพุทธฆราวาส ทีѷมพีระสทัธรรมปณุฑรกิสตูรเป็นพระ

สตูรหลกั กอ่ตั ѸงขึѸนโดยทา่นประธานใหญน่คิเคยีว นวิาโนะและทา่นรอง

ประธาน เมยีวโกะ นางานูมะ ในปี ค.ศ.1938 รชิโชโคเซไกประกอบดว้ย

ผูค้นทีѷปรารถนาจะสรา้งโลกแห่งสนัตภิาพโดยใชห้ลักคําสอนขององคพ์ระ

สมัมาสมัพุทธเจา้ในชวีติประจําวนั เชน่ ในสงัคมทีѷอยู่อาศยั สถานทีѷประกอบ

อาชพี และในครอบครัว  ซึѷงปัจจุบนั สมาชกิรชิโชโคเซไกไดร้่วมกบัทา่น

ประธานนชิโิกะ นวิาโนะ (ประธานปัจจบุนั)  ในการดําเนนิกจิกรรมตา่งๆเพืѷอ

สนัตภิาพ ทั Ѹงภายในและนอกประเทศญีѷปุ่ น อกีทั Ѹงแสดงความร่วมมอืกับ

ศาสนาตา่งๆ ไปพรอ้มกับการกระตุน้สมาชกิองคก์รใหม้กีารเผยแผพ่ระ

พุทธศานาในฐานะพุทธศาสนกิชนอกีดว้ย 
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มกีารกล่าวไวว้่า “การวางแผนตลอดหนึѷงปีจะเริѷมตน้ในวันขึѸนปีใหม่” หากเราตั Ѹงมัѷนใน

ตอนตน้ปีวา่ “จะทําปีนีѸใหเ้ป็นปีแบบใด” เราก็จะรูส้กึพรอ้มรับมอืกับมัน และสามารถเริѷมตน้ปี

ใหมไ่ดอ้ยา่งอิѷมเอบิใจ 

อยา่งไรกต็าม ถงึแมว้า่คณุจะตั Ѹงความมุง่มัѷนในวนัขึѸนปีใหมไ่วแ้ลว้ แตห่ลงัจากผา่นไปไดส้กั 3 วนั 

คนเรากม็กัจะหลงลมืไป เนืѷองจากความยุง่วุน่วายจากกจิกรรมระหวา่งวนัหยดุยาวในตอนตน้ปี ซึѷงนัѷน

อาจจะเป็นเพราะจติใจของคณุไดใ้หค้วามสําคญักบัผลสําเร็จมากกวา่การสัѷงสมความพยายามอยา่ง

เต็มทีѷ และอาจเพราะวา่จติใจของคณุไมไ่ดพ้รอ้มจะเปิดรับสิѷงใหม ่ๆ  อยา่งแทจ้รงิ 

ตามบทกลอนไฮกขุอง ฮคัโคะส ึชโิระนากะ ทีѷกลา่ววา่ “แมว้า่จะเป็นวนัขึѸนปีใหม ่คณุกต็อ้งจดัการเกบ็

หมิะใหเ้รยีบรอ้ย” ขา้พเจา้คดิวา่ ไมว่า่จะตอนไหนกต็าม การกลบัคนืสูค่วามสงบและทีѷวา่งในจติใจ เพืѷอ

ดําเนนิการทําสิѷงทีѷควรทําอยา่งเป็นระบบระเบยีบนัѸนเป็นสิѷงทีѷจําเป็นตอ่พวกเราในปัจจบุนัมใิชห่รอื 

แทนทีѷเราจะปลอ่ยใหเ้วลามาเรง่รัด หรอืกดดนัตวัเองโดยคาดหวงัความสําเร็จและประสทิธผิล เราควร

ทีѷจะยดึมัѷนในความแน่วแน่อยา่งเรยีบงา่ย เพราะเมืѷอทําเชน่นัѸนแลว้ เรากจ็ะสามารถใชช้วีติไดเ้หมาะสม

กบัทีѷเป็นมนุษยแ์ละจะไดพ้บกบัความสขุทีѷแทจ้รงิ 

ขา้พเจา้คดิวา่ ไมว่า่เรืѷองใดกต็าม หากไมร่บีรอ้นและเครง่เครยีดจนเกนิไป แตดํ่าเนนิการอยา่ง

เป็นระบบระเบยีบแลว้นัѸน กจ็ะสามารถเจรญิกา้วหนา้ขึѸนไปไดใ้นแบบมนุษยค์นหนึѷงได ้

“ชา้ ๆ  ไมร่บีรอ้น ลกูพลบัสดกจ็ะกลายเป็นลกูพลบัแหง้ได”้ คอืโคลงกลอนไฮกขุอง ชนุ อวิะซะก ิทีѷ

ทําใหค้ดิเกีѷยวกบัการดําเนนิชวีติของมนุษยซ์ ึѷงเกดิจากกระบวนการทางธรรมชาต ิเสน่หข์องมนุษยท์ีѷ

เตบิโตเต็มวยัแทจ้รงิแลว้นัѸนคอืการถกูเลีѸยงดมูาดว้ยวถิชีวีติอนัแน่วแน่และไมล่ะเลยเรืѷองเล็ก ๆ นอ้ย  ๆ

ในแตล่ะวนั 

เมืѷอพดูถงึเดอืนมกราคม ขา้พเจา้มกัจะนกึถงึดอกอโดนสิทีѷดนู่ารัก (Amur adonis flowers) มนัเป็นดอกไม ้

ทีѷมกัใชใ้นการประดบัตกแตง่ในชว่งเทศกาลวนัขึѸนปีใหม ่และในโอกาสทีѷขา้พเจา้ไดเ้รยีบเรยีงบทกวมีา

ในบทความนีѸแลว้ กจ็ะขอหยบิยกบทเพลงอกีหนึѷงบททีѷเกีѷยวขอ้งกบัดอกอโดนสิ ความวา่ “เมืѷอฟ้าดนิ

กลมเกลยีวปรองดอง ดอกอโดนสิจะเบง่บาน และดอกไมน้ีѸกจ็ะยงัคงเบง่บานตอ่ไปไมว่า่จะผา่นไปกีѷยคุ

สมยักต็าม” ประพันธโ์ดย นโินะมยิะ ซนโตะก ุเป็นเรืѷองทีѷช ีѸใหเ้ห็นถงึสจัธรรมของธรรมชาตทิีѷจะแจง้

เวลาอยา่งเรยีบงา่ย และเมืѷอวถิแีหง่สจัธรรมทํางานรว่มกนัอยา่งพอเหมาะพอดแีลว้นัѸน ดอกไมก้จ็ะบาน

ศรัทธาแน่วแน่ดว้ยวถิเีรยีบงา่ย

ประธานองคก์รรชิโชโคเซไก  

ทา่นนชิโิกะ  นวิาโนะ
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จาก วารสารโคเซ ฉบบัเดอืนมกราคา 2017

เราควรทําสิѷงทีѷควรทําใหสํ้าเร็จไปทลีะขั Ѹนอย่างมัѷนคง และควรสงบจติสงบใจไม่ใหถู้ก

ครอบงําจากขอ้ดหีรอืขอ้เสยีของสิѷงทีѷคาดหวังไว ้ถา้หากเราสามารถใชช้วีติไดเ้ชน่นัѸนแลว้ 

จติใจก็จะสงบสุขอยู่เสมอ และสามารถคาดหวังไดถ้งึความกา้วหนา้ในดา้นศลีธรรมของ

มนุษยไ์ดอ้กีดว้ย แตท่วา่ในความเป็นจรงิ มนัอาจจะยากมากสําหรับพวกเราทีѷจะตั Ѹงใจทําใน

สิѷงทีѷคาดหวังไว ้แมจ้ะตั Ѹงใจไวแ้ค่เพยีงอย่างเดียวก็ตาม ขา้พเจา้คดิว่าพระศากยมุนีเป็น

หนึѷงในแบบอยา่งทีѷดขีองการดําเนนิชวีติดว้ยศรัทธา อนัแน่วแน่และเรยีบงา่ย แตถ่า้หากเรา

คดิเชน่นัѸนก็อาจทําใหท้กึทักไปไดว้่า มแีค่เฉพาะผูท้ีѷมคีุณสมบัตทิางจติใจและพรสวรรค์

พเิศษเทา่นัѸนทีѷสามารถปฏบิตัไิด ้ 

เมืѷอครั Ѹนทีѷพระโดเก็น พระนกิายเซ็นถูกถามว่า สิѷงทีѷสําคัญในการปฏบิัตธิรรมนัѸนคอือะไร 

ท่านก็ไดต้อบว่า “ในการศกึษาธรรมะนัѸนไม่จําเป็นตอ้งมพีรสวรรคใ์ด ๆ หรอก เมืѷอตั Ѹงมัѷน

และมุมานะในการศึกษาตามแบบฉบับของตัวเองแลว้ ก็จะสามารถเขา้ใจธรรมะของ

พระพุทธเจา้ไดอ้ยา่งแน่นอน” แต่อยา่งไรก็ตาม “ตอ้งอาศัยความมุ่งมัѷนอันแรงกลา้ดว้ย” 

ซึѷงหมายความวา่ คณุจําเป็นจะตอ้งทบทวนซํѸา ๆ เป็นประจําและตอ้งตั Ѹงใจแสวงหาอยูเ่สมอ 

และถงึแมค้ณุจะคดิวา่ ตัวคณุไดรู้ซ้ ึѸงในรสพระธรรมจนอยากจะออกปฏบิัตจิรงิหรอืทําสิѷงอืѷน 

ๆ ตามความปรารถนาของคุณแลว้ แต่หากขาด “ความมุ่งมัѷนอย่างแทจ้รงิ” ก็คงจะปฏบิัติ

ตอ่ไปไดไ้มน่าน 

ถา้เราเปลีѷยนมมุมอง และดําเนนิตามความมุง่มัѷนในแต่ละขั Ѹนทีѷอยูต่รงหนา้อยา่งรอบคอบ 

แมว้า่จังหวะจะชา้เพยีงใด แตผ่ลสําเร็จก็จะงอกเงยออกมาอยา่งแน่นอน ยิѷงไปกว่านัѸน เมืѷอ

พัฒนาจติใจทีѷมุง่มัѷนของเราไดแ้ลว้ จติก็จะสามารถสมัผัสถงึภาวะทีѷจะไมส่ขุและไมทุ่กขไ์ด ้

ซึѷงจะชว่ยใหเ้ราดําเนนิชวีติไดอ้ยา่งสงบและเรยีบงา่ยไดเ้ป็นแน่ 

อยา่งไรก็ตาม ขา้พเจา้คดิว่า แมน้ีѷจะเป็นการปฏบิัตโิดยยดึจติใจทีѷมุง่มัѷนเป็นหลัก แต่จะ

ดกีวา่หากทกุคนไดป้ฏบิตัติามความสามารถของตัวเองเป็นพืѸนฐาน 

ยกตัวอยา่งเชน่ การเก็บขยะขา้งถนนเพืѷอฝึกจติใหรู้จั้กความพอเพยีง หรอืคุณสามารถฝึก

ตนขั ѸนพืѸนฐานสามอยา่งไดง้า่ย ๆ ตัวอยา่งเชน่ “การทักทายผูค้นในตอนเชา้, การขานตอบ

อย่างชัดเจน และการจัดเรยีงรองเทา้(ใหเ้รยีบรอ้ยหลังถอดรองเทา้ออก)” ซึѷงนีѷก็ถอืเป็น

การปฏบิัตตินดว้ยศรัทธาอันแน่วแน่โดยเริѷมจากสิѷงใกลต้ัวทีѷสามารถทําไดเ้ป็นประจํา และ

จะดยีิѷงขึѸนหากคณุสามารถปฏบิตัไิดอ้ยา่งสงบและเรยีบงา่ยทีѷสดุ 

เราทกุคนควรรว่มกนัตระหนักและใหค้วามสําคัญในการใชช้วีติในแต่ละวัน และเมืѷอถงึวัน

สิѸนปี เราก็จะรูส้กึวา่ หนึѷงปีทีѷกําลังจะผา่นไปนีѸเป็นปีทีѷมคีวามสขุและน่าอิѷมเอมใจ 

สรา้งความมุง่ม ัѷนของคณุ 

ตามกาลเวลาดว้ยตวัมนัเอง ในเรืѷองนีѸเป็นคําสอนทีѷชีѸใหเ้ห็นถงึความสําคญัอยา่งยิѷงของการดําเนนิ

ชวีติดว้ยศรัทธาอนัแน่วแน่และเรยีบงา่ยนัѷนเอง 
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We welcome comments on our e-newsletter Living the Lotus. 
Please send us your comments to the following e-mail address. 
E-mail: living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp



Rissho Kosei-kai International
5F Fumon Hall, 2-6-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo, Japan
Tel: 81-3-5341-1124      Fax: 81-3-5341-1224

Rissho Kosei-kai International of North America (RKINA)
2707 East First Street  Suite #1 Los Angeles
CA 90033 U.S.A
Tel: 1-323-262-4430 Fax: 1-323-262-4437
e-mail: info@rkina.org    http://www.rkina.org

Branch under RKINA
Rissho Kosei-kai of Seattle’s Buddhist Learning Center
28621 Pacifi c Highway South, Federal Way, WA 98003, U.S.A. 
Tel: 1-253-945-0024 Fax: 1-253-945-0261
e-mail: rkseattle@juno.com
http:// www.buddhistLearningCenter.com

Rissho Kosei-kai of Vancouver

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Antonio
6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, U.S.A.
Tel: 1-210-561-7991 Fax: 1-210-696-7745
e-mail: dharmasanantonio@gmail.com
http://www.rkina.org/sanantonio.html
Rissho Kosei-kai of Tampa Bay
2470 Nursery Rd.Clearwater, FL 33764, USA
Tel: (727) 560-2927
e-mail:  rktampabay@yahoo.com
http://www.buddhismtampabay.org/ 

Rissho Kosei-kai Buddhist Church of Hawaii
2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, U.S.A.
Tel: 1-808-455-3212 Fax: 1-808-455-4633
e-mail: info@rkhawaii.org     http://www.rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1817 Nani Street, Wailuku, HI 96793, U.S.A.
Tel: 1-808-242-6175 Fax: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740, U.S.A.
Tel: 1-808-325-0015 Fax: 1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles
2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, U.S.A.
Tel: 1-323-269-4741 Fax: 1-323-269-4567
e-mail: rk-la@sbcglobal.net     http://www.rkina.org/losangeles.html

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Arizona

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Colorado

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Diego

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Las Vegas

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Dallas

Rissho Kosei-kai of San Francisco
1031 Valencia Way, Pacifi ca, CA 94044, U.S.A.
Tel: 1-650-359-6951 Fax: 1-650-359-6437
e-mail: info@rksf.org     http://www.rksf.org

Rissho Kosei-kai of Sacramento

Rissho Kosei-kai of San Jose

Rissho Kosei-kai of New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016, U.S.A.
Tel: 1-212-867-5677 Fax: 1-212-697-6499
e-mail: rkny39@gmail.com     http://rk-ny.org/

Rissho Kosei-kai of Chicago
1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL 60056, U.S.A.
Tel : 1-773-842-5654
e-mail: murakami4838@aol.com
http://home.earthlink.net/̃rkchi/

Rissho Kosei-kai of Fort Myers
http://www.rkftmyersbuddhism.org/

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Oklahoma
2745 N.W. 40th Street, Oklahoma City, OK 73112, U.S.A.
Tel & Fax: 1-405-943-5030
e-mail: rkokdc@gmail.com   http://www.rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Klamath Falls
1660 Portland St. Klamath Falls, OR 97601, U.S.A.

Rissho Kosei-kai, Dharma Center of Denver
1571  Race Street, Denver, Colorado 80206, U.S.A. 
Tel: 1-303-810-3638

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Dayton
635 Kling Dr, Dayton, OH 45419, U.S.A.
http://www.rkina-dayton.com/

Risho Kossei-kai do Brasil
Rua Dr. José  Estefno 40, Vila Mariana, São Paulo-SP, 
CEP 04116-060, Brasil
Tel: 55-11-5549-4446  /  55-11-5573-8377   
Fax: 55-11-5549-4304
e-mail: risho@terra.com.br     http://www.rkk.org.br

Risho Kossei-kai de Mogi das Cruzes
Av. Ipiranga 1575-Ap 1, Mogi das Cruzes-SP, 
CEP 08730-000, Brasil
Tel: 55-11-5549-4446/55-11-5573-8377

Rissho Kosei-kai of Taipei
4F, No. 10 Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100, Taiwan
Tel: 886-2-2381-1632 Fax: 886-2-2331-3433
http://kosei-kai.blogspot.com/

Rissho Kosei-kai of Taichung
No. 19, Lane 260, Dongying 15th St., East Dist., 
Taichung City 401, Taiwan 
Tel: 886-4-2215-4832/886-4-2215-4937 Fax: 886-4-2215-0647

Rissho Kosei-kai of Tainan
No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701, Taiwan
Tel: 886-6-289-1478 Fax: 886-6-289-1488

Rissho Kosei-kai of Pingtung

Korean Rissho Kosei-kai
6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, Republic of Korea
Tel: 82-2-796-5571 Fax: 82-2-796-1696
e-mail: krkk1125@hotmail.com

Korean Rissho Kosei-kai of Busan
3F, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of Korea
Tel: 82-51-643-5571 Fax: 82-51-643-5572

Branches under the Headquarters
Rissho Kosei-kai of Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road,
North Point, Hong Kong,

Rissho Kosei-kai
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Special Administrative Region of the People’s Republic of China
Tel & Fax: 852-2-369-1836

Rissho Kosei-kai of Ulaanbaatar
15F Express tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district,
Ulaanbaatar 15160, Mongolia
Tel: 976-70006960
e-mail: rkkmongolia@yahoo.co.jp

Rissho Kosei-kai of Sakhalin
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk
693005, Russian Federation
Tel & Fax: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29-00184 Roma, Italia
Tel & Fax : 39-06-48913949
e-mail: roma@rk-euro.org

Rissho Kosei-kai of the UK

Rissho Kosei-kai of Venezia
Castello-2229 30122-Venezia Ve Italy

Rissho Kosei-kai of Paris
86 AV Jean Jaures 93500 Tentin Paris, France

International Buddhist Congregation (IBC)
5F Fumon Hall, 2-6-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo, Japan
Tel: 81-3-5341-1230 Fax: 81-3-5341-1224
e-mail: ibcrk@kosei-kai.or.jp     http://www.ibc-rk.org/

Rissho Kosei-kai of South Asia Division
5F Fumon Hall, 2-6-1 Wada, Suginami, Tokyo, 166-8537, Japan
Tel: 81-3-5341-1124      Fax: 81-3-5341-1224

Rissho Kosei-kai International of South Asia (RKISA)
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang
Bangkok 10310, Thailand 
Tel: 66-2-716-8141 Fax: 66-2-716-8218
e-mail: thairissho@csloxinfo.com

Branches under the South Asia Division
Rissho Kosei-kai of Central Delhi
224 Site No.1, Shankar Road, New Rajinder Nagar, New Delhi, 
110060, India

Rissho Kosei-kai of West Delhi
66D, Sector-6, DDA-Flats, Dwarka
New Delhi 110075, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata
E-243 B. P. Township, P. O. Panchasayar, 
Kolkata 700094, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata North
AE/D/12 Arjunpur East, Teghoria, Kolkata 700059, 
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of Bodhgaya Dharma Center
Ambedkar Nagar, West Police Line Road 
Rumpur, Gaya-823001, Bihar, India

Rissho Kosei-kai of Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsilhel, Sancepa-1, Lalitpur,
Kathmandu, Nepal

Rissho Kosei-kai of Singapore

Rissho Kosei-kai of Phnom Penh
#201E2, St 128, Sangkat Mittapheap, Khan 7 Makara,
Phnom Penh, Cambodia

Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang
Bangkok 10310, Thailand
Tel: 66-2-716-8141 Fax: 66-2-716-8218
e-mail: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei-kai of Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
Tel & Fax: 880-31-626575

Rissho Kosei-kai of Dhaka
House#408/8,  Road#07(West), D.O.H.S Baridhara,                                  
Dhaka Cant.-1206, Bangladesh
Tel: 880-2-8413855

Rissho Kosei-kai of Mayani
Maitree Sangha, Mayani Bazar, Mayani Barua Para, Mirsarai, 
Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Patiya
Patiya, sadar, Patiya, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Domdama
Domdama, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Cox’s Bazar
Ume Burmese Market, Main Road Teck Para, Cox’sbazar, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Satbaria
Satbaria, Hajirpara, Chandanish, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Laksham
Dupchar (West Para), Bhora Jatgat pur, Laksham, Comilla,
Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Raozan
West Raozan, Ramjan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Chendirpuni
Chendirpuni, Adhunagor, Lohagara, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Ramu

Rissho Kosei-kai Dhamma Foundation, Sri Lanka
382/17, N.A.S. Silva Mawatha, Pepiliyana, Boralesgamuwa, Sri Lanka
Tel & Fax: 94-11-2826367

Rissho Kosei-kai of Polonnaruwa

Rissho Kosei-kai of Habarana
151, Damulla Road, Habarana, Sri Lanka

Other Groups
Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai


