
Риссё Косэй-кай - это светская Буддистская организация, 
священное писание которой заключено в «Трёх сутрах 
цветка Лотоса». Она была учреждена Основателем Никкё 
Нивано и Сооснователем Мёко Наганума в 1938 году.  Данная 
организация состоит из обычных мужчин и женщин, которые 
веруют в Будду и стремятся обогатить духовность, применяя 
его учение в своей повседневной жизни. Как на уровне 
местной общины, так и на международном уровне, мы под 
руководством Президента Ничико Нивано, очень активны в 
продвижении мира и благополучия через альтруистическую 
деятельность в сотрудничестве с другими организациями.

Заглавие, Живой Лотос - Буддизм в повседневной жизни, призван выразить нашу надежду к стремлению 
практиковать учения Лотосовой Сутры в повседневной жизни, чтобы обогатить и сделать нашу жизнь 
более достойной, словно распускание цветов лотоса в мутном пруду. Интернет-издание направлено на 
то, чтобы сделать Буддизм более практичным в повседневной жизни людей по всему миру.
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Увидеть невидимое

Руководство
Президентом

Нитико Нивано
председатель Риссё Косей-кай

Вера как шанс «обрести зрение»
В августовской беседе, никоим образом не пытаясь конкурировать с модными 

нынче «упражнениями для мозга», я загадаю вам загадку.
Что общего между воздухом, добротой и человеческими связями? На первый 

взгляд никаких похожих черт не видно, однако между ними есть общее: к ним 
нельзя прикоснуться, их нельзя увидеть, но все это — бесценные вещи, без 
которых в нашей жизни не обойтись. 

Такова разгадка. Можно сказать и по-другому: это вещи, которых мы обычно 
не замечаем, но как только понимаем, насколько они важны, наше сердце неиз-
менно переполняется благодарностью.

Конечно, есть и другие вещи, связанные той же самой логикой. Что первое 
вам приходит на ум? Можно еще конкретизировать понятия «доброта» и «чело-
веческие связи», например, можно говорить о родительской заботе или  о добро-
детели предков, о взаимопомощи в семье или о чуткости к друзьям, все это — 
невидимые глазу непреходящие ценности, благодарить за которые, однако, мы 
склонны забывать.

Швейцарский художник Пауль Клее говорил: «Искусство делает видимым 
невидимое глазу». Но вера и религия тоже делают видимыми невидимые глазу 
вещи! Говоря точнее, религия и вера дают нам возможность осознать истинную 
ценность таких вещей в жизни человека, как доброе сердце, как чудо и драго-
ценность своей собственной жизни, а также уникальность биологической 
жизни на нашей планете.

Давайте рассмотрим, что это значит для нас, в нашей реальной жизни.
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В главе Лотосовой сутры «Откровение Вечной жизни Татхагата» мы читаем: 
«(Он) всегда здесь и учит Закону». То есть Будда всегда находится совсем рядом, 
продолжая проповедовать Учение.

Однако сразу же за этими словами следует фраза: «Но хоть и здесь, божественной 
силой своей будучи рядом, (он) невидим незрячим родом людским». То есть мы не 
можем ни видеть, ни слышать, ни чувствовать Будду рядом с нами.

Причина этого указана во фразе «незрячий род людской». Ибо люди склонны 
видеть мир в неверном свете, рассматривать вещи через мутное стекло своих 
собственных интересов.

Итак, что же нам нужно сделать, чтобы услышать обращенное к нам послание 
Будды? Самый простой способ — стать простым и открытым. Став проще, мы 
сможем  почувствовать и увидеть так же четко, как будто держим это в руках, и 
невидимые глазу ценности, и уроки, которые дает нам Будда. Доказательства этому 
— опубликованный в этом номере раздел «Опыт веры», где собраны рассказы веру-
ющих об их опыте ученичества, поведанные ими на собраниях в нашем храме Дай-
сэйдо и в Центрах Дхармы.

С какими бы ударами судьбы они ни сталкивались, когда людям удавалось уви-
деть и принять действительность такой, какова она есть, каждый из них обретал 
новое видение: кто-то обратил внимание на поддержку многих людей вокруг себя, 
кто-то почувствовал ценность человеческой жизни, а кто-то со всей остротой 
ощутил любовь своих близких...

Во всех этих случаях вновь обретенное знание переливалось в благодарность, не 
испытанную ранее; люди, склонив голову, начинали ценить ставшие причиной 
нового опыта неприятности или даже несчастье. Даже продолжая оставаться в объ-
ективно трудном положении, в момент, когда человек «прозревает» и начинает 
видеть то, чего раньше не замечал, он обретает великое чувство мира и спокойствия, 
как будто освобождается от тяжелой ноши. Я называю это Спасением. Увидеть 
невидимое, услышать голос Будды, обращенный к тебе — самая короткая дорога к 
счастью.

Летние праздники и каникулы, время, когда люди чаще собираются вместе, 
можно назвать удобным поводом для того, чтобы обратить внимание, увидеть важ-
нейшие в жизни вещи, до сих пор остававшиеся невидимыми.

From Kosei, АВГУСТ 2017
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