outras religides e  organizagdes,

realizando varias atividades para a paz,
dentro e fora do Japao.
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Reverenciar o Buda que esta diante de nos

Rev. Nikkyo Niwano

No Sutra de Lotus, Shakyamuni concedeu a todas as pessoas
a garantia de alcancar o estado budico. Tomando um exem-
plo, na concessdo de profecias ao monge de alta virtude Sharipu-
tra, Buda citou uma condi¢do: ‘“Shariputra, vocé servira a
inumeraveis budas, dedicar-se-4 a pratica Bodhisattva, e na
existéncia futura sera chamado Buda Brilho da Flor, e salvara as
pessoas”. Mas, para nds viventes, parece muito longinquo o alca-
nce de tal budeidade por ela estar condicionado ao culto de
inumeraveis budas.

Mas, o exemplo é mostrado com evidéncia. E a pratica de
reveréncia do Bodhisattva Sem Desprezo que reverenciava, a
exaustdo, todas as pessoas que cruzavam. Pois enxergava o buda
mesmo naqueles que o insultavam e o atacavam com violéncia.

Encontramos com incontdveis pessoas na familia, no trabalho
e no meio social. O buda estd em cada uma destas pessoas. E
reverenciar o buda das pessoas seria cultuar os inumeraveis
budas. Nio se trata de somente proteger a si proprio, mas tomar a
decisdo de tornar uma pessoa que levard a alegria a todos os
encontros. Necessitamos, primeiramente, tornarmos uma existén-
cia de luz reverberante. A partir da tomada dessa decisdo, certa-
mente, teremos um maravilhoso ano.

(Kaiso Zuikan V10, P. 108-109)

No titulo Living the Lotus — Buddhism in Everyday Life (Vivendo o Sutra de Létus — O Budismo dentro da vida diaria) esta contido o desejo de entique-
cer e fazer ser mais valiosa a vida a partir da vivéncia do Sutra de Létus no cotidiano, assim como a bela flor de 16tus, a qual floresce de dentro da
lama. Através da internet, temos nos dedicado em entregar, ao publico leitor do mundo todo, o ensinamento do budismo que pode ser vivenciado
dentro da vida diaria.



Orientacao do Mestre Presidentea

Como o Bodhisattva Sem Desprezo

Nichiko Niwano
Mestre Presidente da Risho Kossei-Kai

Corporificando o espirito de juntar as maos e reverenciar

Feliz Ano Novo a todos. Gostaria que, neste ano, continuassem repetindo as “boas
acOes” e, juntos, tornarmos prdspero e belo 0 ano que se inicia. Assim conectados,
repensemos o significado de “boas a¢0es”.

Nichiren Shonin, que comemora os “800 anos de nascimento” neste ano,
menciona; “A esséncia do budismo é o Sutra de Létus; o capitulo que cita a sua
pratica € o Sem Desprezo. Nele, faz-se necessario pensar, cuidadosamente, acerca
do motivo que levou o Bodhisattva Sem Desprezo a respeitar as pessoas. O desejo
original (desejo verdadeiro) de Shakyamuni esta em ensinar o caminho que deve ser
percorrido pelo ser humano, envolvendo suas agfes e condutas” (Escritas sobre
Imperador Sushun).

Assim, pode-se compreender que este capitulo “Bodhisattva Sem Desprezo”, diz
respeito a “boa acdo” do cotidiano que é a base do modo de vida para todos nds que
praticamos o ensinamento de Buda.

E de amplo conhecimento que, Bodhisattva Sem Desprezo juntava as maos e
reverenciava toda gente, sem distin¢cdo, enaltecendo; “Eu respeito todas as pessoas.
De forma alguma devo menosprezar algumas delas pois sdo as que trilham o
caminho de bodhisattva e tornar-se-do0 budas”. Agindo dessa forma, mesmo
recebendo tratamento cruel devido a sua posicdo, jamais subestimou alguém.
Dedicou-se a pratica de reveréncia suportando as desventuras, sem rancor ou 6dio,
afastando-se de ofensas e violéncias.

Nesse capitulo, “Bodhisattva Sem Desprezo” prega 0 ensinamento centrado no
exercicio da pratica bodhisattva e no cultivo da consciéncia da natureza budica.
Pode-se dizer que a postura de juntar as maos e reverenciar € o exemplo para os que
seguem a fé budista. No entanto, observando cuidadosamente as acbes de
Bodhisattva Sem Desprezo, vejo que ndo hd um apego a “forma” de juntar as maos
ou reverenciar. Contudo envolve a compreensao assimilando o espirito da frase do
sutra: “seguir unicamente reverenciando” e submeter-se ao ato como se fizesse
parte do seu ser. Assim vai sendo vinculado a “boa agdo”.
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President’s Message

Capitulo “Bodhisattva Sem Desprezo” e o poema “Nao ser

derrotado nem pela chuva”

Obviamente ndo vivemos sem o sol, sem a dgua e sem o ar. De modo abrangente,
sentir gratiddo a esses elementos e, também, ndo se queixar das condi¢des do tempo
sdo praticas importantes de reverenciar. Usar a d4gua com cuidado e ndo praticar
desperdicio também s3o como uma das formas de juntar as maos em
agradecimento. Assim como ndo externar insatisfacdo, descontentamento, queixas
aos outros ou evitar de atirar sua raiva ou maledicéncia também fazem parte da
mesma pratica de reverenciar. Pode-se dizer que esses cumprimentos sdo deveres
do ser humano que respeita confiando na fé do proximo.

Em outras palavras, cada uma das ag¢des, atitudes e palavras habituais € externada
com a pratica de reveréncia de juntar as maos. Assim, através dessa expressio,
tomamos consciéncia da nossa natureza budica, e fazemos com que o outro
reconheca a sua natureza budica.

Kenji Miyasawa, também escritor de contos infantis, na estrofe do conhecido
poema “Nao ser derrotado nem pela chuva”, diz: “mesmo sendo chamado por todos
de inutil, sem elogio, sem atenc¢do, tal pessoa, quero me tornar”, representa o seu
desejo e o modo de vida, influenciado por Bodhisattva Sem Desprezo. Ciente disso,
fiz a releitura sobrepondo o poema ao capitulo que me tocou profundamente.
Considero esse poema como a expressdo do referido capitulo em si. O poema foi
escrito por Kenji que viveu a fé e, com suas palavras singelas, no interior do poema,
traduziu o sentido do Sutra de Lotus. Senti que, mesmo lido por pessoas nio
familiarizados com o Sutra de Lotus, poderiam compreender bem o modo de viver
do Bodhisattva Sem Desprezo, suas agdes e atitudes de um Bodhisattva. Nem ¢
necessario dizer acerca da importancia de um outro trecho: “sem apego nem
ganancia, nunca se irritar”. Mas o trecho “em todas as circunstincias, colocar-se
por ultimo” indica a consideragdo “primeiro o outro”, € “na estagdo seca derramar
lagrimas” expressa nada mais do que a oracdo da compaixdo que, devagar,
aconchega naqueles que enfrentam o sofrimento que nao pode ser sanado pela forca
humana.

Os senhores também, no momento oportuno, ndo gostariam de apreciar esse
poema com calma e atengao?

(Kosei, janeiro de 2021)
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Rissho Kosei-kai Buddhist Church of Hawaii

2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, USA

TEL: 1-808-455-3212 FAX: 1-808-455-4633

Email: sangha@rkhawaii.org ~ URL: http://www.rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1809 Nani Street, Wailuku, HI 96793, USA
TEL: 1-808-242-6175 FAX: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740, USA
TEL: 1-808-325-0015 FAX: 1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles

2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, USA

POBox 33636, CA 90033, USA

TEL: 1-323-269-4741  FAX: 1-323-269-4567

Email: rk-la@sbcglobal.net  URL: http:/ /www.rkina.org/losangeles.html

Please contact Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Arizona
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Colorado
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Diego
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Las Vegas
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Dallas

Rissho Kosei-kai of San Francisco

1031 Valencia Way, Pacifica, CA 94044, USA

POBox 778, Pacifica, CA 94044, USA

TEL: 1-650-359-6951  Email: info@rksf.org  URL: http:/ /www.tksf.org

Please contact Rissho Kosei-kai of San Francisco
Rissho Kosei-kai of Sacramento
Rissho Kosei-kai of San Jose

Rissho Kosei-kai of New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016, USA
TEL: 1-212-867-5677 ~ Email: rkny39@gmail.com  URL: http://rk-ny.org

Rissho Kosei-kai of Chicago

1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL. 60056, USA

TEL: 1-773-842-5654

Email: murakami4838@aol.com  URL: http://rkchi.org
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Rissho Kosei-kai of Fort Myers
URL: http:/ /www.tkftmyersbuddhism.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Oklahoma

2745 N.W. 40th St., Oklahoma City, OK 73112, USA

POBox 57138, Oklahoma City, OK 73157, USA

TEL: 1-405-943-5030  FAX: 1-405-943-5303

Email: tkokdc@gmail.com — URL: http://www.rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Denver
1255 Galapago St. #809 Denver, CO 80204, USA
TEL: 1-303-446-0792

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Dayton
617 Kling Drive, Dayton, OH 45419, USA
URL: http:/ /www.rkina-dayton.com

The Buddhist Center Rissho Kosei-kai International of North
America (RKINA)

2707 East First St., Suite #1, Los Angeles, CA 90033, USA

TEL: 1-323-262-4430 FAX: 1-323-269-4567

Email: dharmasa@rksabuddhistcenter.org

URL: http://rksabuddhistcenter.org

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Antonio
(Address) 6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, USA
(Mail) POBox 692148, San Antonio, TX 78249, USA

TEL: 1-210-558-4430  FAX: 1-210-696-7745

Email: dharmasanantonio@gmail.com

URL: http:/ /www.rkina.otg/sanantonio.html

Rissho Kosei-kai of Seattle's Buddhist Learning Center
28621 Pacific Highway South, Federal Way, WA 98003, USA

TEL: 1-253-945-0024  Email: rkseattlewashington@gmail.com
URL: http://buddhistlearningcenter.org

Rissho Kosei-kai of Vancouver
Please contact RKINA

Risho Kossei-kai do Brasil

Rua Dr. José Estefno 40, Vila Mariana, Sao Paulo-SP, CEP 04116-060, Brasil
TEL: 55-11-5549-4446, 55-11-5573-8377

Email: risho@rkk.orgbr  URL: http://www.rkk.orgbr



Risho Kossei-kai de Mogi das Cruzes
Av. Ipiranga 1575-Ap 1, Mogi das Cruzes-SP, CEP 08730-000, Brasil
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6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, Republic of Korea
TEL: 82-2-796-5571  FAX: 82-2-796-1696
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3E, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of Korea
TEL: 82-51-643-5571 FAX: 82-51-643-5572
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4F, No. 10, Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100, Taiwan
TEL: 886-2-2381-1632, 886-2-2381-1633  FAX: 886-2-2331-3433
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No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701, Taiwan
TEL: 886-6-289-1478  FAX: 886-6-289-1488

Email: koseikaitainan@gmail.com

Rissho Kosei-kai South Asia Division

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141  FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsikhel, Sanepa-1, Lalitpur, Kathmandu, Nepal

Rissho Kosei-kai of Kolkata
E-243 B. P. Township, P. O. Panchasayar, Kolkata 700094, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata North
AE/D/12 Arjunpur East, Teghoria, Kolkata 700059,
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of Bodhgaya Dharma Center
Ambedkar Nagar, West Police Line Road, Rumpur, Gaya-823001,
Bihar, India

Rissho Kosei-kai of Patna Dharma Center
Please contact Rissho Kosei-kai of Kolkata

Rissho Kosei-kai of Central Delhi
77 Basement D.D.A. Site No. 1, New Rajinder Nagar,
New Delhi 110060, India

Rissho Kosei-kai of Singapore

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai of Phnom Penh
W.C. 73, Toul Sampaov Village, Sangkat Toul Sangke, Khan Reouseykeo,
Phnom Penh, Cambodia

RKISA Rissho Kosei-kai International of South Asia

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141  FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of Bangkok
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8216  FAX: 66-2-716-8218  Email: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei Dhamma Foundation
No. 628-A, Station Road, Hunupitiya, Wattala, Sti Lanka
TEL: 94-11-2982406 FAX: 94-11-2982405

Rissho Kosei-kai of Polonnaruwa
Please contact Rissho Kosei Dhamma Foundation

Rissho Kosei-kai Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
TEL/FAX: 880-31-626575

Rissho Kosei-kai Mayani
Mayani Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Damdama
Damdama Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Satbaria
Village: Satbatia Bepati Para, Chandanaih, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Chendhirpuni
Village: Chendhirpuni, PO.: Adhunogar, P.S.: Lohagara, Chittagong,
Bangladesh

Rissho Kosei-kai Raozan
Dakkhin Para, Ramzan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Laksham
Village: Dhupchor, Laksham, Comilla, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Dhaka
408/8 DOSH, Road No 7 (West), Baridhara, Dhaka, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Cox’s Bazar
Ume Burmize Market, Tekpara, Sadar, Cox’s Bazar, Bangladesh

Please contact Rissho Kosei-kai Bangladesh
Rissho Kosei-kai Patiya
Rissho Kosei-kai Ramu
Rissho Kosei-kai Aburkhiln

Buddiyskiy khram "Lotos"
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk 693005, Russia
TEL: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai of Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road, North Point, Hong Kong, China

Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai

Rissho Kosei-kai of Ulaanbaatar

(Address) 15F Express Tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district,
Ulaanbaatar 15160, Mongolia

(Mail) POBox 1364, Ulaanbaatar-15160, Mongolia

TEL: 976-70006960  Email: rkkmongolia@gyahoo.co.jp

Rissho Kosei-kai of Erdenet

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29, 00184 Roma, Italia
TEL/FAX: 39-06-48913949  Email: roma@rk-curo.org

Please contact Rissho Kosei-kai di Rome
Rissho Kosei-kai of Paris
Rissho Kosei-kai of Venezia

Rissho Kosei-kai of the UK

29 Ashbourne Road, L.ondon W5 3ED, UK

TEL: 44-20-8933-3247  Email: info@rkuk.org  URL: https://www.rkuk.org
Facebook: https:/ /www.facebook.com/RKUnitedKingdom

Twitter: https://twitter.com/rkuk_official

Instagram: https:/ /www.instagram.com/rkuk_official

Rissho Kosei-kai International Buddhist Congregation (IBC)
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Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo 166-8537, Japan
TEL: 03-5341-1230  FAX: 03-5341-1224  URL: http://www.ibc-rk.org
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