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รชิโชโคเซไก คอืองคก์รพุทธศาสนานานาชาต ิ ทีร่วมผูค้น
ผูม้ ัง่ม ัน่จะประยกุตใ์ชค้ าสอนของพระสทัธรรมปุณฑรกีสูตร 
อนัเป็นหนึ่งในพระสูตรทีส่ าคญัทีส่ดุของพระพุทธศาสนาใน
ชวีติประจ าวนัเพื่อน าไปสูส่นัตภิาพของโลก องคก์รรชิโชโค
เซไกสถาปนาขึน้ในปี พ.ศ.2481 โดยประธานใหญ่นคิเคยีว 
นิวาโนะ (มชีวีติในชว่งพ.ศ.2449 - 2543) และรองประธาน
เมยีวโกะ นางานูมะ (มชีวีติในชว่งพ.ศ.2432 - 2500)     
ในปัจจบุนั ดว้ยการน าของทา่นประธานนิชโิกะ นิวาโนะ 
สมาชกิขององคก์รรชิโชโคเซไกมุง่มัน่ทีจ่ะแบ่งปันธรรมะให้
กวา้งขวางยิง่ ๆ ขึน้ พรอ้มทัง้มสีว่นรว่มในกจิกรรมสรา้ง
สนัตภิาพทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยประสานความ
รว่มมอืกบัผูค้นจากหลากหลายสาขาอาชพี  

แบบอยา่งสองประการ 

     ต่อใหเ้ราคดิว่า ตวัเรานี้ไดซ้มึซบัค าสอนไปมากแลว้ แต่เวลาเจอปัญหาต่าง ๆ 
ขึน้จรงิ ๆ พวกเรากม็กัจะกลบัไปเป็นปุถุชนธรรมดาหรอืกลบัไปเป็นแบบเดมิ ทัง้
รอ้งไหแ้ละโวยวาย นัน่แหละคอืลกัษณะของพวกเรา 
     แก่นของค าสอนในพุทธศาสนา คอื การสอนเรื่องปฏจิจสมปุบาท เป็นธรรมที่
สอนว่า ทุกสิง่ลว้นเกดิขึน้จากเหตุปัจจยั ซึง่กค็งจะพดูสรุปไดว้า่ การประสบพบเจอ
กบัปัจจยัต่าง ๆ แลว้จะโอนเอนไปในทศิทางทีด่หีรอืไม่นัน้ กข็ึน้อยู่กบัการปฏบิตัิ
ธรรมของพวกเรานัน่เอง ตวัอย่างของการปฏบิตันิี้คอื หลกัธรรมจาก “บทพระ
เทวทตั” ไม่ว่าจะเป็นการพบเจอกบัเรื่องทีไ่มช่อบใจ หรอืพบเจอกบัคนทีไ่ม่ถูกใจก็
ตาม ใหถ้อืว่าเหตุนัน้เป็นครทูีช่่วยดงึแก่นแทข้องตนออกมา และอกีตวัอย่างกค็อื 
การสวดภาวนาของพระโพธสิตัวส์ทาปรภิูตะ ท่านจะประนมมอืไหวทุ้ก ๆ คนไม่ว่า
คนนัน้จะเป็นคนแบบไหน โดยภาวนาว่า คนคนน้ีกจ็ะไดเ้ป็นพระพุทธเจา้แน่นอน 
     พระนิชเิรน็ท่านเคยพดูค าวา่ “เมลด็พนัธุแ์หง่พุทธภาวะ” อยู่บ่อย ๆ แมว้่าพวก
เราทุกคนจะไดร้บัเมลด็พนัธุท์ีส่ามารถเป็นดัง่พระพทุธเจา้ไวอ้ยูแ่ลว้ แต่หากเราไม่
รดน ้าและใหแ้สง เมลด็พนัธุน์ัน้กจ็ะไม่สามารถแตกหน่อ งอกงาม และผลดิอกออก
ผลได ้ ซึง่ทุกครัง้ทีม่เีหตุการณ์มากระทบใจเรา ใหพ้วกเรานึกถงึบุคคลตวัอย่างสอง
ท่านขา้งตน้ และตระหนกัรูว้่าเหตุการณ์ต่าง ๆ ทีเ่ราเจอนัน้กเ็ป็นปัจจยัทีด่ไีด ้
นอกจากน้ี เมื่อเรามุง่มัน่ท าใหต้นเป็นปัจจยัทีด่ขีองผูอ้ื่นดว้ยแลว้ เรากจ็ะค่อย ๆ 
เตบิโตเป็นผูศ้รทัธาทีแ่ทจ้รงิไดท้ลีะน้อย 
 

(จาก “ไคโซะ-ซุยกนั” เล่มที ่10  หน้า 72-73)   

“Living the Lotus—Buddhism in Everyday Life ” คอืชื่อของจดหมายขา่วฉบบันี้ ซึง่สือ่ถงึความหวงัของพวกเราทีไ่ดเ้พยีรพยายามปฏบิตัติามค าสอนในชวีติประจ าวนัในโลกทีไ่ม่สมบรูณ์แบบนี้  เพือ่
เพิม่พนูและสรา้งคุณค่าแก่ชวีติเสมอืนดอกบวัอนังดงามทีเ่บ่งบานในโคลนตม โดยจดหมายขา่วนี้มวีตัถุประสงคเ์พือ่ชว่ยใหผู้ค้นทัว่โลกได้น าเอาค าสอนของพระพทุธศาสนาไปใชใ้นชวีติประจ าวนัไดง้า่ยขึน้ 

คติธรรมจากท่านประธานใหญ่  



     ตัง้แต่ตื่นนอนจนเขา้นอนพวกเราเผลอคดิแยกแยะการกระท าในชวีติประจ าวนัโดยไมต่ัง้ใจวา่ “เรื่อง
ไหนส าคญั และเรื่องไหนไม่ส าคญั” กนัอยู่ใช่ไหม ส าหรบัการสวดมนตเ์ราอาจไม่สามารถท าแบบลวก ๆ 
ได ้แต่พอเป็นการพดูทกัทายกบัครอบครวัเรามกัจะปฏบิตักินัแบบขอไปทหีรอือะไรประมาณนัน้ 
     “สิง่ส าคญัทีส่ดุกค็อืจติขณะปัจจบุนัในวนัน้ี” เป็นค าพดูของพระนิกายเซน็ ชื่อพระโดเคยีว เอตงั   
ซืึง่ท่านเป็นทีรู่จ้กัในนามพระผูเ้ฒ่าแห่งการบ าเพญ็เพยีรภาวนา ไม่ว่าจะเป็นการกล่าวทกัทายสมาชกิใน
ครอบครวัหลงัตื่นนอน การลา้งหน้าลา้งตาแลว้สวดมนต ์หรอืการออกจากบา้นและไปเจรจาธุรกจิ ทุก ๆ 
อริยิาบถกถ็อืเป็น “เรื่องทีส่ าคญัทีส่ดุ” มคีวามหมายเช่นเดยีวกบัการเอาใจใสต่่อการกระท าแต่ละอย่าง 
รวมถงึการทุ่มเทเอาจรงิเอาจงัอย่างรอบคอบ 
     แต่เหตุทีเ่ราปฏบิตัเิรื่องนี้กนัไม่ค่อยไดน้ัน้ ไมใ่ช่เป็นเพราะแค่เรายุ่งจนไมม่เีวลาปฏบิตัเิพยีงอย่าง
เดยีวหรอกนะ แต่เป็นเพราะว่า “พวกเรามกัจะแบ่งแยกทุก ๆ เรื่องดว้ยต่างหาก” ทัง้ทีค่วามจรงิแลว้ไม่
ว่าเรื่องไหนกม็คีวามหมายมคีุณค่าทัง้นัน้ แต่เราคดิว่า “ตอ้งท าเรื่องนี้อย่างใสใ่จ” จงึใหค้วามระมดัระวงั
กบัมนั สว่นกบัอกีเรื่องหนึ่งเรากลบัคดิว่า “เรื่องนัน้ไม่ใสใ่จมากกไ็ม่เป็นไรหรอก” ซึง่การลงความเหน็
ตามความสะดวกของเราเช่นนี้กม็กัจะแสดงออกมาเป็นค าพดูหรอืการกระท าทีไ่รซ้ึง่ความใสใ่จใชห่รอืไม่ 
     เมื่อก่อน เคยมคีนบอกขา้พเจา้ว่า “ความงามของดอกไมไ้ม่มลี าดบัชัน้” ถา้ลองคดิโดยเอาตวัเรา
ออกห่างจากความชอบไมช่อบหรอืค่านิยมภายนอก กจ็ะตคีวามหมายไดว้่าไม่ว่าเรื่องไหน ๆ กม็คีวาม 
ส าคญัและเป็นสิง่ทีม่คีวามหมายเหมอืนกนัหมด 
     ซึง่ค าว่า “บ าเพญ็เพยีรภาวนา” ทีอ่ยู่ในสมญานาม “พระผูเ้ฒ่าแหง่การบ าเพญ็เพยีรภาวนา” นัน้ 
เดมิทแีปลเป็นอกัษรจนีอ่านไดว้า่ “ซมัไม” แปลว่า “สมาธ ิ(Samadhi)” ซึง่หมายถงึ “การจดจ่ออยู่กบัสิง่
ใดสิง่หนึ่งโดยออกห่างจากความคดิของตนเอง” เพื่อทีจ่ะมสีมาธจิดจ่อกบั “การกระท าในวนัน้ี ขณะนี้” 
สิง่ส าคญักค็อื การไม่นึกถงึความสะดวกของตวัเองนัน่เอง 

ไมแ่บ่งแยก 

จงใชช้วีติอยา่งประณีต 
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ท่านนิชโิกะ นิวาโนะ  
ประธานองคก์รรชิโชโคเซไก 
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นอกจากนี้แลว้ พอลองคดิถงึวธิกีารใชช้วีติอย่างประณีตในแง่มมุอื่น ๆ กข็อยกตวัอย่างเรื่อง ในฤดู
หนาวทีบ่า้นของขา้พเจา้ เราจะไม่ปล่อยน ้าเยน็ไหลทิง้โดยเปล่าประโยชน์จากก๊อกน ้าระหว่างทีร่อเครื่อง
ท าน ้าอุ่นท างาน แต่จะหาภาชนะอย่างอื่นมารองน ้าไวแ้ละน าไปใชป้ระโยชน์อื่น ๆ เช่น เตมิลงเครื่อง
เพิม่ความชืน้ เป็นตน้ การพลกิแพลงแบบนี้ชว่ยใหไ้ม่สิน้เปลอืงน ้าเลยแมแ้ต่น้อย ซึง่อาจนบัไดว้่าเป็น
หนึ่งในการด าเนินชวีติอย่างประณีตไดแ้ลว้ และกไ็มใ่ช่เพยีงแค่เรื่องน ้าเท่านัน้ ถา้เราไดเ้อาใจใสก่บัเรื่อง
ทีป่กตไิม่เคยคดิใสใ่จ กส็รุปไดว้า่เราไดใ้ชช้วีติอย่างเป็นประโยชน์สขุยิง่ขึน้แลว้ 

หรอืแมแ้ต่การไดอ้่านบทกว ีอยา่งเช่น กวทีงักะหรอืกลอนไฮคุ กอ็าจจะเป็นการช่วยฝึกฝนเรื่องการ
เอาใจใสส่ิง่รอบตวัขณะใชช้วีติโดยจดจ่ออยู่กบัชัว่เวลาขณะหนึ่งในชวีติประจ าวนั 

“ยามใบอ่อนผลใิบ ไม่ว่ามองดภูเูขาลกูไหน ๆ หรอืไมว่่าจะเหน็แมกไมแ้บบใด กง็ดงามไปเสยีหมด 
(ประพนัธโ์ดยคุณทาชบิานะ อาเคม)ิ” เป็นเพลงเน้ือหาสดใสทีส่ือ่ถงึฤดกูาลในปัจจบุนั การใสใ่จกบัความ
เปลีย่นแปลงหรอืสสีนัของฤดกูาลทัง้สีใ่นลกัษณะน้ีจะช่วยใหเ้ราไดเ้พลดิเพลนิกบัความสขุในวถิชีวีติ
ธรรมดา ๆ ทัง้ยงัช่วยหล่อเลีย้งจติใจใหรู้คุ้ณค่า และท าใหรู้ส้กึรกัช่วงเวลาในปัจจุบนัขณะไดด้ว้ย 

อย่างไรกต็าม ถา้แค่คดิแบบยงัไม่ชดัเจนว่า “อยากใชช้วีติอย่างประณีตจงั” พวกเรากจ็ะหลงเผลอ
และไหลไปตามความเคยชนิในชวีติประจ าวนัทีเ่คยปฏบิตัมิา ถา้เป็นเช่นน้ี เราจะปฏบิตักินัอย่างไรดี
เพื่อใหค้วามประพฤตหิรอืการกระท าในชว่งเวลาหรอืสถานทีต่่าง ๆ ของพวกเรา สามารถด าเนินไป
อย่างประณีตและเป็นธรรมชาตไิด ้ 

ใน “บทที ่ 24 เรื่องพระโพธสิตัวค์ทัคทสวระ” จากสทัธรรมปณุฑรกีสตูร กล่าวว่า พระโพธสิตัว์
คทัคทสวระไดบ้รรลุสมาธแิลว้หลายระดบั รากแห่งสมาธนิัน้ไมว่่าเรื่องใดกแ็ฝงดว้ยความปรารถนาของ
พระโพธสิตัว ์ พระโพธสิตัวค์ทัคทสวระไดบ้รรลุสมาธโิดยรวมจติเป็นหนึ่งว่า “มใิช่เพยีงแคผู่ท้ีเ่รามี
ปฏสิมัพนัธด์ว้ยเท่านัน้ แต่เราปรารถนาทีจ่ะช่วยเหลอืไปถงึยงัแมผู้ท้ีเ่ราไม่ไดป้ฏสิมัพนัธด์ว้ย” และ 
“เราปรารถนาทีจ่ะสอ่งแสงสว่างใหแ้ก่ผูค้นดว้ยแสงแห่งปัญญาเหมอืนดัง่กองไฟทีใ่หแ้สงสว่างบรเิวณ
รอบ ๆ” หรอืกล่าวอกีอย่างคอื หากเรามคีวามปรารถนาทีอ่ยากท าประโยชน์ใหแ้ก่ผูค้นรอบขา้ง หรอื 
อยากใหใ้ครสกัคนในดนิแดนอนัห่างไกลไดร้บัความสขุ เรากจ็ะอยากใชช้วีติอย่างประณีตขึน้เอง โดยให้
ลองเริม่เอาใจใสแ่ค่เพยีงการลา้งหน้าของตนเองดกู่อน 

วนัเวลาทีอ่ิม่เอมดว้ยความรูส้กึเป็นสขุอยู่เสมอ รวมถงึการรูส้กึว่า “ไมว่่ามองสิง่ใดกม็คีวามงดงาม” 
ลว้นอยู่ทีต่รงจุดน้ีนี่เอง 

ดว้ยการค านึงถงึผูอ้ืน่ 

โอวาทจากท่านประธาน 
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Rissho Kosei-kai Buddhist Church of  Hawaii
2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, USA
TEL: 1-808-455-3212    FAX: 1-808-455-4633
Email: sangha@rkhawaii.org     URL: http://www.rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1809 Nani Street, Wailuku, HI 96793, USA
TEL: 1-808-242-6175    FAX: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740, USA
TEL: 1-808-325-0015    FAX: 1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Los Angeles
2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, USA
POBox 33636, CA 90033, USA
TEL: 1-323-269-4741    FAX: 1-323-269-4567
Email: rk-la@sbcglobal.net    URL: http://www.rkina.org/losangeles.html

Please contact Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Los Angeles
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Arizona
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Colorado
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  San Diego
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Las Vegas
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  Dallas

Rissho Kosei-kai of  San Francisco
1031 Valencia Way, Pacifi ca, CA 94044, USA
POBox 778, Pacifi ca, CA 94044, USA
TEL: 1-650-359-6951     Email: info@rksf.org

Please contact Rissho Kosei-kai of  San Francisco
Rissho Kosei-kai of  Sacramento
Rissho Kosei-kai of  San Jose

Rissho Kosei-kai of  New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016, USA
TEL: 1-212-867-5677     Email: rkny39@gmail.com     URL: http://rk-ny.org

Rissho Kosei-kai of  Chicago
1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL 60056, USA
TEL: 1-773-842-5654     
Email: murakami4838@aol.com     URL: http://rkchi.org

o

Rissho Kosei-kai of  Fort Myers
URL: http://www.rkftmyersbuddhism.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of  Oklahoma
2745 N.W. 40th St., Oklahoma City, OK 73112, USA
POBox 57138, Oklahoma City, OK 73157, USA
TEL: 1-405-943-5030     FAX: 1-405-943-5303
Email: rkokdc@gmail.com     URL: http://www.rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of  Denver
1255 Galapago St. #809 Denver, CO 80204, USA
TEL: 1-303-446-0792

Rissho Kosei-kai Dharma Center of  Dayton
617 Kling Drive, Dayton, OH 45419, USA
URL: http://www.rkina-dayton.com

The Buddhist Center Rissho Kosei-kai International of  North 
America (RKINA)
2707 East First St., Suite #1, Los Angeles, CA 90033, USA
TEL: 1-323-262-4430     FAX: 1-323-269-4567
Email: dharmasa@rksabuddhistcenter.org
URL: http://rksabuddhistcenter.org

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of  San Antonio
(Address) 6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, USA
(Mail) POBox 692148, San Antonio, TX 78249, USA
TEL: 1-210-558-4430     FAX: 1-210-696-7745
Email: dharmasanantonio@gmail.com
URL: http://www.rkina.org/sanantonio.html

Rissho Kosei-kai of  Seattle's Buddhist Learning Center
28621 Pacifi c Highway South, Federal Way, WA 98003, USA
TEL: 1-253-945-0024     Email: rkseattlewashington@gmail.com
URL: http://buddhistlearningcenter.org

Rissho Kosei-kai of  Vancouver
Please contact RKINA

Risho Kossei-kai do Brasil
Rua Dr. José Estefno 40, Vila Mariana, São Paulo-SP, CEP 04116-060, Brasil
TEL: 55-11-5549-4446, 55-11-5573-8377
Email: risho@rkk.org.br     URL: http://www.rkk.org.br

Rissho Kosei-kai: A Global Buddhist Movement
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Rissho Kosei-kai Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
TEL: 880-2-41360470

Rissho Kosei-kai Mayani
Mayani Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Damdama
Damdama Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Satbaria
Village: Satbaria Bepari Para, Chandanaih, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Chendhirpuni
Village: Chendhirpuni, P.O.: Adhunogar, P.S.: Lohagara, Chittagong, 
Bangladesh

Rissho Kosei-kai Raozan
Dakkhin Para, Ramzan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Laksham
Village: Dhupchor, Laksham, Comilla, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Dhaka
408/8 DOSH, Road No 7 (West), Baridhara, Dhaka, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Cox’s Bazar
Ume Burmize Market, Tekpara, Sadar, Cox’s Bazar, Bangladesh

Please contact Rissho Kosei-kai Bangladesh
Rissho Kosei-kai Patiya
Rissho Kosei-kai Ramu
Rissho Kosei-kai Aburkhiln

Buddiyskiy khram "Lotos"
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk 693005, Russia
TEL: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai of  Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road, North Point, Hong Kong, China

Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai

Rissho Kosei-kai of  Ulaanbaatar
(Address) 15F Express Tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district, 
                Ulaanbaatar 15160, Mongolia
 (Mail) POBox 1364, Ulaanbaatar-15160, Mongolia
TEL: 976-70006960     Email: rkkmongolia@yahoo.co.jp

Rissho Kosei-kai of  Erdenet
Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29, 00184 Roma, Italia
TEL/FAX: 39-06-48913949     Email: roma@rk-euro.org

Please contact Rissho Kosei-kai di Rome
Rissho Kosei-kai of  Paris
Rissho Kosei-kai of  Venezia

Rissho Kosei-kai of  the UK
29 Ashbourne Road, London W5 3ED, UK
TEL: 44-20-8933-3247    Email: info@rkuk.org    URL: https://www.rkuk.org
Facebook: https://www.facebook.com/rkuk.official
Twitter: https://twitter.com/rkuk_official
Instagram: https://www.instagram.com/rkuk_official

Rissho Kosei-kai International Buddhist Congregation (IBC )
166-8537  東京都杉並区和田 2-7-1  普門メディアセンター 3F
Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo 166-8537, Japan
TEL: 03-5341-1230     FAX: 03-5341-1224     URL: http://www.ibc-rk.org

Risho Kossei-kai de Mogi das Cruzes
Av. Ipiranga 1575-Ap 1, Mogi das Cruzes-SP, CEP 08730-000, Brasil

在家佛教韓国立正佼成会
〒 04420 大韓民国 SEOUL 特別市龍山區漢南大路 8 路 6-3
6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, Republic of  Korea
TEL: 82-2-796-5571     FAX: 82-2-796-1696

在家佛教韓国立正佼成会釜山支部
〒 48460  大韓民国釜山廣域市南區水營路 174, 3F
3F, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of  Korea
TEL: 82-51-643-5571     FAX: 82-51-643-5572

社團法人在家佛教立正佼成會
台湾台北市中正區衡陽路 10 號富群資訊大厦 4 樓
4F, No. 10, Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100, Taiwan
TEL: 886-2-2381-1632, 886-2-2381-1633     FAX: 886-2-2331-3433

台南市在家佛教立正佼成會
台湾台南市東区崇明 23 街 45 號
No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701, Taiwan
TEL: 886-6-289-1478     FAX: 886-6-289-1488
Email: koseikaitainan@gmail.com

Rissho Kosei-kai South Asia Division
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL:  66-2-716-8141     FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of  Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsikhel, Sanepa-1, Lalitpur, Kathmandu, Nepal

Rissho Kosei-kai of  Kolkata
E-243 B. P. Township, P. O. Panchasayar, Kolkata 700094, India

Rissho Kosei-kai of  Kolkata North
AE/D/12 Arjunpur East, Teghoria, Kolkata 700059, 
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of  Bodhgaya Dharma Center
Ambedkar Nagar, West Police Line Road, Rumpur, Gaya-823001,
Bihar, India

Rissho Kosei-kai of  Patna Dharma Center
Please contact Rissho Kosei-kai of  Kolkata

Rissho Kosei-kai of  Central Delhi
77 Basement D.D.A. Site No. 1, New Rajinder Nagar, 
New Delhi 110060, India

Rissho Kosei-kai of  Singapore
Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai of  Phnom Penh
W.C. 73, Toul Sampaov Village, Sangkat Toul Sangke, Khan Reouseykeo, 
Phnom Penh, Cambodia

RKISA Rissho Kosei-kai International of  South Asia
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141     FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of  Bangkok
Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8216     FAX: 66-2-716-8218     Email: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei Dhamma Foundation
No. 628-A, Station Road, Hunupitiya, Wattala, Sri Lanka
TEL: 94-11-2982406     FAX: 94-11-2982405

Rissho Kosei-kai of  Polonnaruwa
Please contact Rissho Kosei Dhamma Foundation


