“Song mot cudc ddi tran day sirc s6ng”
Chu tich HOi Rissho Kosei-kai - Nichiko Niwano

Cam nhan thuc su mdt cach manh mé rang
“Thé gidi ma chua hanh phuc vé tong thé thi sé khong thé c6 hanh phuc ca nhan”

Xin chuc mung ndm méi.

Méi de doa vi-rat corona dang méi da giy ra anh
huong to 10n t6i cude séng thuong ngay ké tir nim
kia t6i nay. Gan day thi sb ngudi bi lay nhiém trong
nude dong loat giam di nhung trén thé gidi thi ciing
¢6 nhimg nudc dang ting tré lai. Tir nay vé sau
chung ta ciing hay tiép tuc nd luc trong viéc phong
ngtra sy 1ay nhiém chtr ding lo 1a.

Céc ban tin hiru cua hoi ching ta vi da hoc hoi
duoc viéc déng cam v&i nguoi khac nén cho du dao
truong bi dong ctra nhung van tiép tuc t6i nha hoi
tham tinh hinh bang dién thoai, gui thu hay thu
dién tir. Toi that su cai dau kinh phuc.

T6i t6i nay ludn thua rang téi mudn bién tai hoa
corona nay thanh co duyén dé nhin k¥ lai xem th
ma con ngudi nén dich thuc coi trong 1a gi.

Trong qué trinh su lay nhiém lan rdng, viéc lo
ling va dong cam rang “Ngudi ay co khoe manh
khong nhi”, “Ban c¢6 khong gap ric rdi trong cudc
song khong”, “Bon tré co 6n khong nhi” 1a tim
long quan trong nhat véi tu cach 1a con ngudi.
Khong phai 14 trong miy viéc thudng nhat ngoai
viéc mai gitia tim hon nhu thé ra thi vén tir dau c6
khong biét bao nhiéu thir c6 thé luoc bo (nguyén
vin chit Han: 44 tinh ) di cling dugc hay sao a?
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Tb6i d3 noi chuyén rang trong chit “tinh (%)~ c¢6 hai ¥ nghia 13 lugc bod
(tinh lugc) va xem lai minh (tinh thirc). Thong qua tai hoa corona kéo dai téi hai
nim, t6i nghi rang khong phai 1a ching ta ai ciing déu da 1am rd rang hon bao
gid hét 1a nén luge bo thtr gi, nén xem lai minh diéu gi dung khong a?

Tai hoa corona nay thi cho du gia sir 1a su 14y nhiém ¢ Nhat Ban da di dén
hdi két nhung néu viée 1y nhiém & cac quéc gia khac van tiép tuc thi toi khong
biét khi nao chung ta s¢€ lai bi déy vao trong mdi de doa mdt 1an nira.

To61 chot cam nhan thuc sy dugc mdt cach manh mé cau ndi cua Kenji
Miyazawa “Thé giéi ma chua hanh phiic vé tong thé thi s& khong thé c6 hanh
phuc ¢4 nhan”. Tdi luén mudn ching ta ai ciing déu nghién ngdm vé cau néi cua
Kenji Miyazawa nay, cau néi dugc moi ngudi cho 1a di dién ta duoc tam 1ong tir
bi 16n lao cua phat mét cach hién dai.

Pung trén sy viéc nhu thé nay, t6i xin trinh bay "Phuong cham cho nim
2022" nhu sau day.

Né&m nay, hoi chiing ta da don 18 ky niém tdm muoi tu ndm sang lap, va ké tir
khi ké thira phap dang di ba muoi ndm troi qua.

Né&m nay ciling dugc du doén 1a cude séng tw han ché ra khoi nha sé tiép tuc
va t0i mong rang ching ta mdi ngudi déu dam nhan cong viéc mot cach nghiém
tic va mang tinh sang tao dé 1am thé nao dé nudi day, tim cach hinh thanh nhan
cach cho céc thanh nién, thiéu nién va tré nho 1a nhig nguoi ganh vac tuong lai
voi tu cach la vo chéng, voi tu cach 1a cha me, vdi tu cach 1a bac 6ng ba cha me,
lam thé nao dé sip xép chu ddo gia dinh, thém nita 1a ké thira truyén thong cia
dat nude minh dé 1am thé nao tao dung mot qudc gia hai hoa tuyét voi thong qua
cudc song tin ngudng trong luc vira theo ddi sat tinh hinh 14y nhiém vi-rt corona
dang mai.

Nhu t6i da truyén tai trén to bao ndy nim ngoai, viéc timg ngudi 1a vo chong
(thé hé tré), cha me (thé hé trung nién), bac 6ng ba cha me (thé hé cao tuéi) tan
hién toan bo kha ning cho ménh dé cin ban 1 “tréng (nudi day) ngudi” 1a mot
viéc vo cung trong yéu khong chi trong hdi chiing ta ma trong ca xa hoi hay dat
nudc.

Diéu cin ban d6 trén hét 1a nim trong gido dyc tai gia dinh. Chi ¢ gido duc

con ngudi modt cach thau dao, duoc day tinh ky luat thong qua viéc té gia (sip
xép chu déo gia dinh) thi viéc gido duc tai truong hoc ciing méi duoc day du va
dan t6i viéc “trong ngudi” theo ¥ nghia that su.
Va trong hién thuc dé sip xép chu déo gia dinh thi t6i da néi chuyén rang “Cudc
song 14y ban thd than phét 1am trung tim” va “Ba diéu thuc hanh” (Thuc hién
chao hoi budi sang tai gia dinh. Néu duoc nguoi khac goi thi tra 161 “Vang” mot
cach rd rang. Khi coi giay dép thi xép cho ngay ngin) 1a vo cung quan trong.
Nhitng vi¢c nay la nhirng vi¢c luén luén nén coi trong véi tu cach l1a hoi vién hoi
chung ta.
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Méi ngudi mong mudn sé tao dung mét qudc gia hai hoa tuyét voi va
hanh ddng mot cach sang tao va nghiém tuc

Cung voi viée bdi dudng cac thanh nién, thiéu nién va tré nhoé nhu thé nay,
trong “Phuong cham cho nam 2022 thi t6i da thém vao mot cau van la “thém
nita 13 ké thira truyén théng cua dat nuéc minh dé 1am thé nao tao dung mét qudc
gia hai hoa tuyét voi”.

Nhat Ban tur thuong cd d3 duogc dat tén nudce 1a “Pai Hoa (Yamato)”. “Pai
Hoa (Yamato)” c¢6 y nghia l1a “hoa binh 16n lao”, “su hai hoa 16n lao” va ching
ta da ldy viéc nhat quan trudc sau nhu mot tinh than d6 lam Iy twéng mang tinh
quéc gia.

Ngoai ra, trudc day Thanh Duc thai tir (thai tir Shotoku) da tirng néu ra cau
“Di hoa vi quy” trong diéu thir nhat ctia hién phdp muoi bay diéu. Tinh than
chira dung trong cau noi d6 khong chi 13 quy pham dé xay dung dat nudc vao
thoi d6 ma bay gid ciing dang sdng trong tinh dan toc, tinh tinh thin ctia ngudi
Nhat.

Thém nira, lich st va truyén thong mang tinh c4 tinh nhat ciia Nhat Ban duoc
cho 1a nam & ché do thién hoang.

Viéc hoang gia khong c6 tén gia toc hay ho duoc cho 1a sy thé hién cua viéc
von tir dau hoang gia c6 tinh chat vo tu va ludn 1a mot véi qubc dan. Viée ngudi
Nhat da vira d6i mat truc dién véi nhiéu khé khan khac nhau vira xay dung van
hoéa, truyén théng phong phii mang dam ban sic Nhat Ban ké tir khi kién qudc thi
6 18 t6i c6 thé thua 1a két qua cua viéc du 1a thoi dai nao thién hoang déu 1a
ruong cot cua dat nudce va dua vao d6 ma quéc dan tré nén “hoa” dé nd luc.

Mit khac, Nhat Ban sau chién tranh dang bj chi trich 1a theo dudi loi ich hay
tinh hop 1y mang tinh kinh té, va lich si, truyén théng, theo d6 1a tinh than da
duoc boi dép cho t61 nay cua Nhat Ban bi bo sang mot bén va bi lang quén dan.

Luc ndy, khi huéng anh mat nhin thé gi6i thi cach suy nghi coi dat nudc
minh 1a trén hét dang manh 1én. Trong qua trinh d6, toi nghi rang khong phai
quan trong 1 phai phat huy day du tinh than “hoa” dugc chtra dung trong truyén
thong cia Nhat Ban va thyc hién t6t nhidu vai tro khac nhau véi tu cach 1a mot
nudc Nhat Ban ¢ trén thé giéi hay sao a?

Pé lam diéu do6 thi quan trong hon hét 1a dat nudc cta ban than phai dang
viing vang. Mong mudn va hanh dong véi y dinh tao dyng mot dat nude tuyét
voi thi khong chi pho thac cho cac chinh tri gia ma ching ta mong tirng nguoi
mo rong long minh hon nira dé dam nhan cong vigc mdt cach nghi€ém tuc va
mang tinh sang tao.
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T nglt goi la “Canh tac manh rudng tam hon” rot cudc Ia di téi tan cling
clla viéc goi la biét dugc con ngudi that su’ clia minh

Tiép day, nhu t6i ciing di chi ra trong ca phwong chim hanh dong tin
ngudng, tai ngay 15 thang 11 nim ngodi, ching ta da chao don ba muoi nam ké
thira phap dang tir Dic Khai T6. Khi nhin lai thi t6i c6 cam xtc 1a di ba muoi
nam trdi qua roi sao.

Ngay trong budi 1& ké thira phap ding, t6i da thua ring “Doi hinh mot hang
ngang. T6i mudn tit ca moi ngudi tré thanh mot khdi théng nhét rdi xuat phat”.
T4t ca cac ban hoi vién mdi ngudi déu cd phat tinh déu nhau. Téi cling mubn
tiép tuc xép vao mot hang ngang dé budc di trén con dudng phat gido véi tu cach
12 mot bd tat da duge Kinh Phap Hoa thuyét giang giéng nhu tit ca cac ban ——
T6i da chira dung tAm tu d6 vao cau néi “Poi hinh mot hang ngang”.

Ngoai ra, vao nam 1992 1a nim tiép theo ciia ndm ké thira phap ding thi toi
tu xung 1a “di quanh thim ho hang” dé tham mot trim ba muoi hoi trudng trén
ca nude va nhan dugc co hoi dé gip gd giao luu véi cac ban tin hiru.

Chung ta ai ciing dang song doi trong khi vira ¢6 quan hé véi nhau, phuy
thudc 1an nhau va chiu anh hudng cta nhau. Néu nhin mot cach rong 16n thi
khong chi con ngudi ma tat ca khong chira thir gi trong vil tru déu co thé noi 1a
ho hang cta ching ta. Vi trong d6 ho hang than thiét nhat, tim hon hoa hop nhat
la c4c tin hiru nén t61 xin dugce goi 1a “di quanh tham ho hang”.

Puic Khai T6 khi nghe dugc tir ngir 1a “di quanh tham ho hang” thi da cuc ky
vui mimg ma noi rang “Tir ngir goi 14 ho hang that tuyét voi”, “Gan day Nichiko
dang t61 gido hoi mdt cach vui vé”. Va Nguoi noéi voi toi véi giong co vé noi dua
rang “Gia ma con ké thira phap ding sém hon nhi”.

Tuy nhién, vao ngay 4 thang 10 nim 1999, gan nhu 1 tim nim sau ké tir
viéc ké thira phap diang, Pac Khai T6 dd nhap diét ¢ tudi chin muoi hai. Cho t6i
ltc d6 thi hé c6 chuyén gi 1a toi lai c6 cam xtc mudn nho va Dirc Khai T6 gitp.
T6i chot cam thay giéng nhu 1a Puc Khai T6 théng qua sy nhap diét ctia chinh
minh d3 thic ddy chung ta phai tu 1ap.

To6i da hét 1an nay toi 1an khac xin thua rang khong phai 1a néu dién dat
nhiing 16i day ctia Ptrc Khai T6 mot cach st tich thi d6 1 1ong hiéu thao, cing
duong td tién va hanh bd tat hay sao a.

Nhét 14 hanh b6 tat 1a 1oi day chiém vi tri trung tam cua Kinh Phap Hoa. Tu
minh khéi phat tim bd tat rdi tinh tan 13 hanh bo tat. Néu dién dat bang ngén tir
gan giii thi d6 1a viéc hoc tap, thu dac nhitng 16i day ctia phat dé phat huy tam
1ong yéu thuong dong cam. T6i nghi rang diéu ma Pic Khai T6 mudn noi nhit
la di t&i1 tan cung cua nhiing viée do.

Gén day thi cac ban tin hitu nhan dugc sy hudng dan truc tiép tor Btrc Khai
T6 d tro nén it di. T6i mong cac ban nhat dinh hay truyén tai nhiing trai nghiém
duoc ciru rdi hay nhitng sy nhan ra c6 duoc thong qua su huédng dan cia Puc
Khai Té cho that nhiéu nguoi.
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Sau khi ké thira phap dang, diéu ma lic d6 t6i mudn xin thua nhét 13 viéc
mubn duge moi nguoi biét t&i con nguoi that sy cia minh. Ludn vé nguoi khac,
ludn vé cudc doi thi that dé dang. Tuy nhién, thr cbt yéu nhét 13 viéc nhin ky va
biét dwoc con ngudi minh.

Vay thi dé biét duoc con ngudi minh thi nén lam thé nao a? Dua trén nén
tang ¥ thirc d6, toi dd néu ra muc tiéu goi 1a “canh tic manh rudéng tim hon”
<“Manh rudéng tdm hon” (Chi manh rudng 1a tim hon. Tl viéc tim hon 13 mot
noi tot dé gieo trong hat gidng ctia phat ma dugc goi 1a manh rudng 1a tim hon)
> tir thoi diém 18 ky niém sau muoi ndm sang 1ap gido doan va di cing voi tat
ca cac ban budc di cho téi ngay hom nay.

Con nguoi trong nhiéu trudng hop rat hay ndm bit mot cach ¢b dinh vé ban
than nho bé co gidi han rang “Pay 1 con ngudi minh” va trd nén thip kém hay
ngugc lai tré nén ngao man. Tuy nhién, d6 c6 phai 1a con ngudi minh that sy
khong a?

Duc Thich Ca cubi cung ciing lai gidc ngd chan 1y, phat phap sau khi da
phién muén, khd sé véi tu cach 1a con nguoi. Vi vady, ching ta, nhitng con
ngudi gidng vay, von tir dau di c6 sin ca nang lyc dé linh hoi duoc chan 1y -
phat phép 1an sirc manh dé ty minh giai quyét van de.

C6 thé biét duge con ngudi that sy nhu thé ciia minh thi méi c¢6 thé khac phuc
duoc nhiéu van dé khac nhau & ngay truéc mat, tir d6 mot cude doi vui phoi
phéi va co 18 séng sé& bat dau.

Vi vy, tir ngit goi 1a “canh tac manh rudng tdm hon” rét cudc 1a di toi tan
cung ciia viée goi 1a biét dugc con ngudi that sy ciia minh. Viéce biét dugc ring
ban than minh dang ton tai trong cudc doi ndy luc nay 13 mot ban than co tim
hon giéng nhu phat vi dai 1a diéu quan trong hon hét thay.

Ba muoi nam ké tir ké thira phap dang. Céc ban tin hitu ty nhan thirc diéu d6
va dang sdng mot cudc doi tran ddy suc sdng di ting 1én mot cach chic chan
cho t6i lac nay. Mit khac, van con rat nhiéu vi chua nhan ra con nguoi that sy
cua minh.

T6i tha thiét mong rang chung ta phai trd thanh Hoi Kosei-kai c6 thé tiép tuc
tir nay t6i nha hoi thim tinh hinh, din dudng chi 16i hon nira dé that su cu thé
hoéa tinh than cta Kinh Phap Hoa.

Niam nay tai hoa corona ciing tiép tuc dién ra va c6 thé 1a ching ta khong
can t6i cac hoat dong von co. Tuy nhién, tirc thi dao truong —— chung ta hay
tinh tn v&i cam xtc 13 luc nay, chd nay la noi ciu dao, noi tu hanh cua ta. Va
chung ta ludén mudn tir nay tiép tuc sip xép chu dao gia dinh - don vi nho nhat
ctia x4 hoi, dé truong thanh cling véi thé hé s& ganh vac tuong lai.

(Ttr 'Bao Kosei’ - s6 ngay 3 thang 1 nam 2022)
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