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La Rissho Kosei-kai & un’organizza-
zione buddhista laica la cui scrittu-
ra principale ¢ il Triplice Sutra del
Loto. E stata fondata nel 1938 da
Nikkyo Niwano e Myoko Naganu-
ma, che sono rispettivamente rispet-
tati come Fondatore e Cofondatrice.
L'organizzazione € composta da
persone ordinarie, uomini e donne,
che hanno fede nel Buddha e che
si adoperano per arricchire la loro
spiritualita applicandone
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Una Rissho Kosei-kai di cui essere fieri
Rev. Nikkyo Niwano

Sono davvero felice di poter celebrare il sessantesimo anniversario
della fondazione della Rissho Kosei-kai insieme a tutti voi. Il com-
pianto Venerabile Etai Yamada (1895-1994), Sommo Decano della
setta buddista Tendai, una volta mi disse: “Niwano, ¢ perché sei
cosi sincero che tutti i membri della Rissho Kosei-kai seguono la
tua guida. E davvero straordinario che dei laici facciano tutto que-
sto per la Rissho Kosei-kai.”

Noi membri della Rissho Kosei-kai abbiamo ricevuto I'inse-
gnamento che puo portare a tutti la vera felicita, e possiamo an-
che mettere da parte noi stessi nel dedicarci a tutto questo, senza
pensare ad altro se non alla necessita di condividere questo inse-
gnamento con gli altri. Piu di ogni altra cosa, condividere questo
insegnamento con gli altri da senso alle nostre vite e ci rende orgo-
gliosi di esse. Credo che possiamo dire, a buon titolo, che la nostra
missione di condividere I'insegnamento ¢ la fonte stessa del dina-
mismo della Rissho Kosei-kai.

I’autore e critico letterario inglese G. K. Chesterton (1874-19306)
scrisse la massima “Gli uomini non amarono Roma per la sua
grandezza. Roma era grande perché essi 'amarono tanto.” Questo
¢ il punto piu importante.

Con Taiuto di ognuno di voi, la nostra grande missione a partire
da oggi sara quella di forgiare una Rissho Kose-kai della quale po-
tremo essere sempre piu fieri.

Kaiso zuikan 10 (Kosei Publishing, 1997), pag, 212-213

11 titolo, Living the Lotus—Buddhism in Everyday Life, vuole esprimere la nostra fiducia nello sforzo di praticare gli insegnamenti del Sutra
del Loto nella vita quotidiana, per arricchire e rendere le nostre vite pit meritevoli, come i fiori del loto che sbocciano nello stagno fangoso.
L’edizione online vuole rendere il Buddhismo piu praticabile nella vita delle persone di tutto il mondo.



Esposizione del Dharma

del Maestro Nichiko Niwano

Seminare nel campo dei benefici
- Generosita, parte 3

Rev. Nichiko Niwano
Presidente della Rissho Kosei-kai

La storia della Fondazione Tzu Chi Conforto della Compassione Buddista
ILa Fondazione Tzu Chi Conforto della Compassione Buddista ¢ un’organizzazione uma-
nitaria taiwanese. Fu costituita nel 1966 da un piccolo gruppo di volontari guidati dalla
Maestra del Dharma Cheng Yen, vincitrice del Premio Niwano per la Pace nel 2007. Al
giorno d’oggl, ¢ una ONG buddista internazionale che ha piu di quattro milioni di mem-
bri e continua a sviluppare vari tipi di attivita di volontariato, come il soccorso in aree
colpite da disastri, in ogni area del pianeta.

Proprio come la Rissho Kosei-kai, la Tzu Chi si fonda sugli insegnamenti del Sutra
del Loto; ne sono rimasto molto colpito perché (come suggerito dal significato del suo
nome) il suo scopo ¢ quello di fornire il conforto della compassione, ovvero impiegare la
compassione del Buddha per liberare le persone dalla sofferenza. Tutto cio viene svolto
con lo spirito secondo il quale le persone che hanno bisogno del nostro aiuto ci stanno
dando l'opportunita di svolgere un’attivita di volontariato. Trovo sia meraviglioso che
i membri di questo gruppo alimentino la compassione che hanno nel cuore mediante
il proprio volontariato e donazioni di denaro, nonché che la loro pratica della Tzu Chi
porti loro quel senso di riconoscenza e di gioia che fa avanzare le attivita dell’organizza-
zione. Questo spirito, che ¢ fondamentalmente lo stesso che anima la campagna “Dona
un pasto” della Rissho Kosei-kai, ¢ alle origini della formazione della Tzu Chi e continua
a essere una realta anche ai giorni nosti.

Per esempio, la Maestra del Dharma Cheng Yen, porgendo una canna di bambu ai
suoi seguaci volontari, disse: “Risparmiando un po’ su cio che spendiamo per il cibo,
possiamo mettere da parte mezzo yuan al giorno. Conserviamo quel mezzo yuan in una
canna di bambu come questa”. Quando uno dei membri le chiese “Non sarebbe piu
semplice donare quindici yuan in modo forfettario una volta al meser”. La Maestra repli-
€O come segue.

“Ogni giorno, ogni volta che mettete mezzo yuan nella canna di bambu, vorrei che
vi sentiste d’aiuto per qualcuno, che state liberando delle persone dalla sofferenza. Ogni
volta che riducete la vostra spesa di mezzo yuan vorrei anche che foste consapevoli che
questo piccolo risparmio ¢ la vostra offerta di prendersi cura degli altri e di portatli alla
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Esposizione del Dharma
del Maestro Nichiko Niwano

liberazione.” Credo che I'atteggiamento e lo spirito della Maestra del Dharma Cheng
Yen ci insegnino qualcosa di importante in merito alla nostra pratica della generosita,
e qui mi riferisco in particolare all’offerta di beni materiali.

Un’organizzazione che crea benefici e virtu

Quando aiutate qualcuno che se la sta passando male o che si trova nei guai, state in
realta atutando voi stessi e state creando la vostra stessa felicita. Le persone di fede
comprendono bene il senso di tutto cio, ed ¢ per questo che donano serenamente,
con gioia. Inoltre, le loro offerte di denaro si accumulano assiduamente nel corso del-
la vita quotidiana. Come vi dicevo il mese scorso, nella seconda di queste riflessioni
sulla Generosita, risparmiare denaro per donarlo ¢ sia un obiettivo per la propria vita
che un vero e proprio scopo per cui vivere. Attraverso 'offerta, il beneficio per sé
stessi e quello per gli altri diventano una sola cosa e cio si trasforma nella piu grande
felicita possibile per gli esseri umani.

Tuttavia, donare molto non significa necessariamente ricevere meriti piu grandi. A
tal proposito, ¢’¢ una scrittura buddista che afferma in modo inequivocabile che “An-
che se puoi fare solo delle piccole offerte, se la tua pratica della generosita ¢ svolta
con la fede nel cuore, allora essa portera benefici agli altri e, di conseguenza, realiz-
zera dentro di te pace e conforto.”

Pace e conforto: sono questi i meriti che riempiono di gioia il cuore della gente,
che fanno sentire ognuno di noi tranquillo e a proprio agio. Allora quello che abbia-
mo nel cuore si manifesta nei nostri visi sorridenti, ci fa sperimentare una purezza
rinfrancante, ci dona la spensieratezza. Tutto questo ci da la forza per vivere. Se avete
fatto questa esperienza, vorrete sicuramente assaporare di nuovo queste sensazioni e
cio vi portera a fare altre offerte, dico bene?

Ogni congregazione buddista viene, da tempo immemore, definita “campo dei be-
nefici” perché quando vi si piantano 1 semi del donare, essi germogliano portando 1
frutti dei benefici e delle virtu. Naturalmente, nella Rissko Kosei-kai, ogni volta che ci
vengono affidati i semi preziosissimi del donare (ovvero le offerte che tutti voi mem-
bri fate tutti i giorni), noi abbiamo il dovere di aver cura di quei semi e di farli cresce-
re cosi che maturino in quei benefici e virtu che conducono 'umanita alla liberazione.
La domanda ¢ come fare il miglior uso possibile dei semi meravigliosi che sono le vo-
stre offerte, semi che sono pregni di tutte le vostre speranze, dei vostri desideri e della
vostra compassione, alla luce del vero spirito della generosita e dell’offerta.

E poi chiediamoci: c’¢ qualche forma di arroganza o presunzione nelle nostre azio-
ni? Stiamo davvero dando un senso a quello che facciamo? Stiamo ascoltando le voci
di tutti coloro che chiedono la liberazione? Stiamo facendo si che tutti quelli che ci
stanno intorno sperimentino la gioia del Dharma? Adesso, proprio adesso, dovrem-
mo porci ancora queste domande, seriamente e, facendolo, dovremmo fare il miglior
uso possibile delle nostre offerte di denaro, perché ¢ solo facendo cosi che assicure-
remo la felicita delle persone che stanno, tutte insieme, coltivando il campo dei be-
nefici nella Rissho Kosei-kai, praticando 'impegno, che ¢ qualcosa che questo mese
dovremmo richiamare alla mente con rinnovata freschezza, visto che celebreremo
I'anniversario della fondazione della Rissho Kosei-kai.

Kosei, Marzo 2022
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La Via della Felicita

Kris Kresge
Rissho Kosei Kai Hawaii

Qutesta esperienza é stata esposta durante la cerimonia per anniversario della nascita di Shakyamuni alla RKK Hawaii 4 aprile 2021

Buongiorno a tutti, mi chamo Kris Kresge e ho 34
anni.Grazie mille per l'opportunita di condividere oggi
la mia esperienza con tutti voi nel Sangha.

Credo che tutto cio che ho sperimentato nella vita
mi abbia portato al punto di poter finalmente dare un
senso a tutte le mie sofferenze. Attraverso gli insegna-
menti vivo una vita migliore di quanto avrei potuto
immaginare.

Tre anni fa sono uscito su liberta vigilata dal peni-
tenziario di Waiawa, dove sono stato per due anni. E
una prigione di minima sicurezza il cui scopo ¢ quello
di reintegrare i reclusi nella comunita. Attualmente
sono all’ultimo mese dei dieci anni di condanna ai
quali fui condannato. Oggi che sono insieme a voi sto
vivendo il periodo piu lungo in cui sono stato fuori dal
carcere da quando avevo tredici anni.

Da ragazzo, la mia famiglia c'¢ sempre stata per me
ed ¢ ancora cosi. Mio padre ¢ un ufficiale portuale in
pensione ¢ mia madre ¢ un’impiegata. Ho anche una
sorella piu grande con problemi mentali, ma con il
cuore piu grande del mondo. Siamo sempre stati una
famiglia unita e abbiamo sempre comunicato molto tra
noi. Ancora oggi, patliamo ogni giorno. La mia fami-
glia da molto valore all’aiuto reciproco e, come mem-
bro di questa famiglia, ho imparato il significato della
generosita fin da piccolo, cercando di essere di aiuto a
tutti loro.

I miei genitori mi hanno dato tante cose, inclusa
Popportunita di fare sport, come baseball, calcio e arti
marziali, ma per varie ragioni io desideravo di piu.

Ho cominciato ad avere problemi con la giustizia fin
a quando avevo dieci o undici anni, ben prima di avere
leta legale per essere schedato. Sebbene cosi giovane,
volevo avere le cose migliori e facevo di tutto per aver-
le. Invidiavo gli altri e mi accompagnavo con quelli che
la pensavano come me. Appena finite le elementari, i
miei amici del quartiere mi avviarono al consumo di
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droghe, marijuana e metanfetamine, e questo mi fece
precipitare in una spirale senza fondo. Diventai subi-
to dipendente dalla droga, quello che viene chiamato
“consumatore abituale”, ovvero che ha gia trasforma-
to I'uso della droga in una consuetudine. Cominciai a
commettere dei crimini, a irrompere negli appartamen-
ti, a commettere piccoli furti e spacciare droga; reati
che alla fine degenerarono nei furti a mano armata.
All’inizio commettere questi crimini con i miei amici
mi trasmetteva un certo senso di cameratismo, ma pre-
sto cominciai a portarli avanti da solo, per me stesso. A
sedici anni fui condannato per rapina a mano armata;
avrel dovuto scontare la pena nel penitenziario mino-
rile delle Hawnaii, fino al mio diciannovesimo comple-
anno. Cosi, ho passato in carcere la maggior parte della
mia adolescenza, imparando ad adattarmi a uno stile
di vita nel quale sarei stato in ambiente controllato a
lungo termine. Poco prima di essere rilasciato, al com-
pimento dei miei diciannove anni, sono stato sorpreso
a contrabbandare sigarette dentro il penitenziario. Cio
fece si che il mio rilascio fosse rimandato. Quando
finalmente potei uscire di prigione, ero gia un adulto
e sono stato posto in liberta vigilata. Ma a questo pun-
to non avevo piu paura di tornare in prigione e andai
avanti con la mia vita da criminale.

Sig. Kresge mentre espone l'esperienza
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Ero cosi abituato alla vita in prigione che non mi
importava delle conseguenze delle mie azioni quando
ero fuori, pensavo che se mi arrestavano ancora sarei
tornato nel luogo che conoscevo meglio. Ovviamente
violai di nuovo 1 termini della liberta vigilata e a dician-
nove anni fui condannato a dieci anni da scontare nel
Penitenziario di Halawa. Devo dire che prima di questa
sentenza lo Stato mi ha dato tutte le possibilita per
redimermi. Ho partecipato a vari programmi compor-
tamentali e di disintossicazione, ma io non credevo che
tutto cio funzionasse. Riuscivo comunque a convincere
il personale delle strutture che il trattamento stava fun-
zionando, dando sempre le risposte che si aspettavano
loro, cosi da finire il prima possibile ed essere libero.
Mi comportai da bravo studente e superati tutti i pro-
grammi, tornai libero. Naturalmente, ripresi subito la
mia vita criminale.

Mentre scontavo la pena al Penitenziario di Halawa,
ritroval tutti 1 vecchi compagni con i quali avevo con-
diviso I’esperienza della vita nel sistema carcerario.
Trascorsi gli anni della prigione intensificando il mio
legame con loro.

In seguito, la maggior parte di quelli con i quali
avevo vissuto in prigione, persero la vita per omicidio,
suicidio o problemi di salute. Altri invece sono ancora
in prigione, a scontare pene piu lunghe.

A ventisette anni fui rilasciato in liberta vigilata e,
dopo aver completato il programma di congedo, co-
minciai a lavorare regolarmente fuori dalla prigione e
a guadagnarmi da vivere. Per la prima volta in vita mia
avevo trovato un lavoro legale e guadagnavo abbastan-
za per poter vivere. Pero fui di nuovo coinvolto in una
relazione malsana, fatta di liti e abuso di droghe, come
fosse una cosa normale. I’effetto di tutto questo fu
che alla fine tornai in prigione.

Questa volta partecipai al KASHBOX, un program-
ma intensivo per 1 carcerati con seri problemi di di-
pendenze. Sotto la guida del mio terapeuta, il Sig. Kala-
ma, diventai consapevole dell’aspetto spirituale di tutte
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le cose. Per molte ragioni, sapevo che era arrivato il
momento di cambiare la mia vita. Cominciai a leggere
libri sul Buddismo e cio mi ispird a perseguire il mio
cammino. In quel periodo, nel penitenziario, feci la mia
prima esperienza di rito buddista. Feci conoscenza con
la signora Jo-Ann Ozaki, una volontaria della Rissho
Kosei Kai, e cominciai a imparare da lei tutto quello
che potevo sul Buddismo. Studiavo tanto e condivide-
vo quello che imparavo con gli altri detenuti. In qual-
che modo gli insegnamenti mi sembravano familiari e
riuscivo a connettermi con la mia parte interiore. Jo-
Ann mi guidava su molti aspetti della mia vita e usava
gli insegnamenti, come per esempio il principio di cau-
sa-effetto, per migliorare sia la mia vita di tutti i giorni
che quella degli altri.

Quando ho letto la parabola delle erbe medicinali,
nel quinto capitolo del Sutra del Loto, ho compreso
che il Buddha non aveva mai smesso di versare la sua
pioggia benevola su di me, per tutta la mia vita. Pensai
che avrei potuto comprendere piu a fondo gli inse-
gnamenti attraverso questa e altre parabole del Sutra
del Loto. Inoltre appresi che sarei potuto essere felice
aiutando gli altri con sincerita e vivendo appieno, e
con gratitudine, ogni momento della giornata. Ero de-
terminato nel continuare su questo percorso e a vivere
correttamente. Mentre scontavo la pena mi piaceva
condividere tutto quello che imparavo con le persone
intorno a me, scoprendo che tutto cio portava loro
beneficio e, al contempo, aiutava me a tenere a mente
quello che imparavo.

Fui rilasciato in liberta vigilata nel Marzo 2019 e tor-
nai a casa dalla mia famiglia a Waipio Gentry. Tagliai
tutti i ponti con i vecchi amici e cominciai a frequenta-
re regolarmente il Dojo della Rissho Kosei Kai di Pearl
City. Al Dojo, tutti mi accolsero con calore e cio mi
rese ancor piu felice di praticare. Da quando cominciai
ad applicare attivamente gli insegnamenti, la mia vita
comincio a migliorare sotto ogni aspetto. Partecipa-
re alle attivita del Dojo ¢ una bella esperienza. Sono
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membro sia del gruppo giovani che del gruppo Uomi-
ni, e insieme facciamo Hoza. Spesso faccio tesoro del-
le esperienze condivise negli Hoza per applicare nella
mia vita quello che imparo.Una volta al mese partecipo
alle lezioni di Dharma su Zoom, dove apprendo cose
nuove e, rileggendo il Sutra del Loto, approfondisco e
comprendo meglio gli insegnamenti. Ho anche impa-
rato a rendermi utile durante la pratica della domenica
svolgendo il servizio di toban (pulizia del Dojo) e ho
appreso le movenze di base per agitare i matoi (oggetti
che vengono usati nelle festivita buddiste, in partico-
lare durante la processione per celebrare il nirvana di
Nichiren Shonin). Inoltre mi piace molto rendermi uti-
le durante alcuni eventi speciali che si tengono al Dojo,
per sentirmi piu in connessione con il Buddha e con
il Dojo stesso, che ¢ il posto dove mi sento piu libero
di esprimermi e dove ricevo guida dai membri anziani,
come il Rev Meya. Nel gennaio 2020 ho ricevuto il
Gohonzon nella mia casa di famiglia. Avevo chiesto il
permesso alla mia famiglia, per sapere se erano d'ac-
cordo ad accogliere il Buddha nella nostra casa, e loro
hanno accettato. La mia famiglia ha sempre dato im-
portanza all’ospitalita e all’accoglienza. La signora Oza-
ki ha condotto il rito di consacrazione del Gohonzon
per noi, e la signora Karen Fujii, la mia responsabile
di capitolo e altri membri del gruppo giovani, hanno
partecipato alla cerimonia. Mi sono sentito sollevato
ed estremamente felice dopo aver fatto le mie offerte
al Buddha e ai miei antenati.

LLa mia famiglia ¢ sempre stata forte e di aiuto anche
se ho causato loro molti problemi in passato. Talvol-
ta mi domando con incredulita come abbiano fatto a
restarmi sempre vicino anche nei momenti in cui ho
causato loro tanti problemi, ferendoli. Questo pensie-
ro mi da tanta felicita e ora posso riempire le loro vite
con gioia, senza piu deluderli. Ora che 1 miei genitori
stanno diventando anziani, voglio recuperare il tempo
perduto con loro da piccolo, aiutandoli il piu possibile.
Voglio anche essere un fratello affidabile per prender-

mi cura di mia sorella per il resto della sua vita. Ho
avuto l'opportunita di chiedere ai miei genitori cosa
provavano durante i momenti di crisi che causavo con
le mie cattive azioni. Mi hanno risposto che si sentiva-
no delusi e feriti, perché non riuscivano a capacitarsi
che loro figlio continuasse a ripetere sempre gli stessi
errori. Quant’ero ottuso! Non riuscivo a prestare ascol-
to a chi mi amava e aveva davvero qualcosa da dirmi!
Quando ripenso alle parole dei miei genitori sento un
peso dentro di me. Ma nonostante tutti quegli anni
di dolore, hanno sempre pensato che io avrei potuto
cambiare strada e andare nella giusta direzione. Oggi
vorrei sinceramente chiedere scusa ai miei genitori per
gli errori del passato e promettere loro di essere il mi-
glior figlio che possano avere. Inoltre, ho incontrato
una persona con la quale voglio passare il resto della
mia vita. Le ho chiesto di unirsi alla Rissho Kosei Kai
e lei ha accettato. 11 4 Marzo 2021 io e Jolyn ci siamo
sposati. Con l'aiuto del Sangha e del Rev. Meya abbia-
mo tenuto la cerimonia al Dojo della Rissho Kosei
Kai. A causa della pandemia hanno partecipato solo i
familiari e gli amici piu stretti, ma dopo abbiamo or-
ganizzato un ricevimento in un fast food in macchina.
C’erano tanti amici venuti a festeggiare il nostro giorno
speciale e noi eravamo contentissimi. Mia moglie e io
siamo sempre piu uniti dal giorno del matrimonio; le
sono cosi grato per essere la mia piu forte alleata e so-
stenitrice.

Dall’eta di venti anni ho sempre avuto interesse nel
campo degli impianti idraulici, la risoluzione di pro-
blemi e i vari campi di questo mestiere. Cosi, con mia
grande gioia, sono diventato membro del sindacato
locale degli idraulici, cosa che mi ha permesso di eser-
citare, finalmente, un lavoro che mi ¢ sempre piaciuto
molto. Provo profonda riconoscenza per i miei ante-
nati e per tutti coloro che hanno vissuto prima di me.
Essere consapevole della loro esistenza e rendere loro
grazie mi dona gioia. Sono molto unito alla mia fami-
glia e sono grato di essere diventato per loro un aiuto
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affidabile. Ora sono anche in grado di manifestare ri-
spetto e considerazione per tutte le persone intorno a
me invece di essere incurante come ero prima. Sono ri-
conoscente di potermi svegliare ogni mattina e di poter
scegliere come sara la mia giornata. Anche se accadono
cose spiacevoli, ci sara comunque una lezione da impa-
rare.

Il Buddha mi guida sempre, attraverso le persone
che incontro e le esperienze che vivo. Guardo al mio
sfortunato passato come a un’esperienza che posso
usare in futuro per aiutare altre persone che si trovano
nella stessa situazione in cui mi sono trovato io. 1 fatto
di potermi relazionare con loro mi fa migliorare men-

Spiritual Journey

tre pulisco e lucido la mia natura di Buddha giorno
dopo giorno, per far si che il mio vero io risplenda.

Ogni giornata avra le sue sfide, e alcune saranno
difficili da affrontare, ma io ho fede che il Buddha mi
sosterra sempre, guidandomi a superarle. Oggi voglio
davvero esprimere la mia profonda gratitudine a tutti
voi che siete stati una parte importante della mia vita e
che mi avete aiutato a costruire le fondamenta per se-
guire la Via del Bodhisattva. Continuero a affrontare le
sfide della vita, imparando sempre da ognuna di esse ¢
saro d’aiuto per gli altri.

Grazie per avermi lasciato condividere la mia espe-
rienza.

Sig. Kresge mentre ainta con 'omairi(preghiera) nel drive-thru con Sig.Neal Matsushima
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Un’introduzione alla Rissho Kosei-kai a fumetti

La vita del fondatore e la storia della Rissho Kosei-kai

La Rissho Kosei-kai si propaga in tutto il mondo
Allo stato attuale, la Rissho Kosei-kai ha delle sedi in
dozzine di paesi, fra i quali Bangladesh, Brasile, India,
Italia, Mongolia, Nepal, Russia, Sri Lanka, Corea del
Sud, Thailandia, Taiwan, Stati Uniti ¢ Regno Unito.
I membri della Rissho Kosei-kai si impegnano nella
pratica degli insegnamenti e nella realizzazione di un
mondo di pace ovunque si trovino.

Sono molte le persone che, in Giappone e in altre
parti del mondo, si interessano agli insegnamenti e alle

cammi- namicizia e
niamo comprensione
Gentedi manonella reciproca
tuttoil mano,
mondo,
Eil primo
passo per
la pace nel
mondol!
Questo &
lo spirito
del Sutra
del Loto.

Sapevate che...?

Per disseminare gli insegnamenti del Triplice Sutra del
Loto a cosl tante persone in tutto il mondo, 1 libti scritti
dal Fondatore, come lo Shinshaku hokke sanbukkyo, “11
Triplice Sutra del Loto: un commentario moderno”,
U'Hokekyo no atarashii kaishakn, “Buddismo per il nostro
tempo”, e il Bukkyo no inochi hokekyo, “1l Sutra del Loto,
vita e anima del Buiddismo” sono stati tradotti e pub-
blicati anche in altre lingue.

attivita della Rissho Kosei-kai e che fanno visita alle di-
verse sedi. Fra queste persone ci sono anche leader di
altri gruppi religiosi.

La Rissho Kosei-kai ha cominciato la propria storia
con meno di trenta membri e adesso ha ampliato il
circolo del sangha in tutto mondo. Possiamo certo dire
che cio sia dovuto all’eccellente presentazione degli in-
segnamenti offerta dal Fondatore, dalla Cofondatrice e
dal Presidente.

members: “ll vostro
“Bernve- centro e
nuto alla m'erav][—
Rissho gliosol
Kosei-kail

La Rissho Kosei-
kai aiuta tuttele
persone del mondo
atrovare la feli-

;ita diffcorﬁer'lﬁo Abbiamo
apperty ]O[ oue cosi tanti
messaggiol .
Dojo in tutto
il mondo.
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Un’introduzione alla Rissho Kosei-kai a fumetti

La trasmissione del Dharma dal Rev. Fondatore a
suo figlio, Nichiko Niwano

Il Presidente Nichiko Niwano nacque nel Marzo del
1938, primo figlio del Fondatore.

Durante e subito dopo la guerra, visse a Suganuma,
un remoto villaggio di montagna, nella Prefettura di
Niigata. Ci resto per dieci anni, separato da suo padre.
Anche se era solo un bambino, lavoro per aiutare sua
madre e per prendersi cura dei suoi fratelli pit piccoli.
Alla fine la sua famiglia torno a Tokyo per riunirsi al
Fondatore. Fu li che Nichiko vide come molte persone
erano state liberate dalla sofferenza grazie alla guida
di suo padre, la quale si basava sugli insegnamenti del

Sutra del Loto. Il Presidente dice spesso che quella fu
Sapevate che...?
. I Maestro Nichiko visse a Suganuma assieme a sua
naria fosse suo padre. oo , Lo .
i - . madre e ai suoi fratelli per dieci anni a partire dal 1944.
Nel 1991, il Fondatore trasm.lse. Peredita della. Lam- Durante tutto quel tempo il Fondatore visse a Tokyo,
pada del Dharma al Maestro Nichiko che cosi divenne dedicandosi esclusivamente alla pratica buddista.

il secondo presidente della Rissho Kosei-kai.

un’opportunita per comprendere che persona straordi-

* Any reproduction or republication of this content is prohibited other than reproductions for individual, noncommercial, and informational use.
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Rubrica del Direttore

L’Offerta che crea felicita

Rev. Keiichi Akagawa

Nel suo messaggio di questo mese, il Maestro Niwano parla della prati-
ca dell’offerta, in particolare dell’offerta di beni materiali, ricordandoci
I'importanza di riflettere sul nostro atteggiamento quotidiano verso la
fede.

Racconta della Fondazione Tzu Chi Conforto della Compassione
Buddista, un’organizzazione umanitaria taiwanese, con la quale Rissho
Kosei-kai collabora fin dal 2007, quando la fondatrice, la Maestra del
Dharma Cheng Yen, ricevette il Premio Niwano per la Pace. Tempo fa,
su consiglio del Maestro Niwano, ho visitato la Fondazione Tzu Chi per
conoscere il suo funzionamento, insieme al Rev. Yasutaka Watanabe,
allora presidente del consiglio della Rissho Kosei-kai, e a molti impiegati
dalla sede centrale. La Fondazione Tzu Chi ¢ un’organizzazione umani-
taria che promuove varie attivita sociali, come I'aiuto durante le calamita,
la gestione di ospedali e universita e la protezione dell’ambiente. Duran-
te la visita, sono rimasto molto colpito di quanto le attivita umanitarie
fossero radicate nella societa taiwanese; in questo hanno giocato un ruo-
lo importante le pubbliche relazioni efficienti ed estese della televisione
e dei satelliti della fondazione.

Imparando dall’esempio della Fondazione Tzu Chi, anch’essa basa-
ta sul Sutra del Loto, che coltiva la compassione attraverso la pratica
dell’offerta e crea buona sorte e virtu, dovremmo riflettere ancora sul
nostro rapporto con le offerte di beni materiali, la nostra comprensione
del significato della semplicita e il nostro modo di praticare la fede.

Mentre la Rissho Kosei-kai celebra ottantaquattresimo anniversario
della sua fondazione, spero che possiamo ritornare alle basi della pratica
dell’offerta, e con spirito rinnovato dedicarci a diffondere gli insegna-
menti per portare gioia sia a noi che agli altri.

M Accogliamo con favore i commenti sulla nostra newsletter Living the Lotus: living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp
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& Rissho Kosei-kai: A Global Buddhist Movement
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Rissho Kosei-kai Buddhist Church of Hawaii

2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, USA

TEL: 1-808-455-3212 FAX: 1-808-455-4633

Email: sangha@rkhawaii.org ~ URL: http://www.rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1809 Nani Street, Wailuku, HI 96793, USA
TEL: 1-808-242-6175 FAX: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740, USA
TEL: 1-808-325-0015 FAX: 1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles

2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, USA

TEL: 1-323-269-4741  FAX: 1-323-269-4567

Email: tk-la@sbcglobal.net  URL: http://www.rkina.org/losangeles.html

Please contact Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Arizona
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Colorado
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Diego
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Las Vegas
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Dallas

Rissho Kosei-kai of San Francisco

(Address) 1031 Valencia Way, Pacifica, CA 94044, USA
(Mail) POBox 778, Pacifica, CA 94044, USA

TEL: 1-650-359-6951  Email: lotusbuddhist@gmail.com
URL: https://sf-buddhism.org/

Please contact Rissho Kosei-kai of San Francisco
Rissho Kosei-kai of Sacramento
Rissho Kosei-kai of San Jose

Rissho Kosei-kai of New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016, USA
TEL: 1-212-867-5677 ~ Email: rkny39@gmail.com  URL: http://rk-ny.org

Rissho Kosei-kai of Chicago

1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL. 60056, USA

TEL: 1-773-842-5654

Email: murakami4838@aol.com  URL: http://rkchi.org

Rissho Kosei-kai of Fort Myers
URL: http:/ /www.tkftmyersbuddhism.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Oklahoma

(Address) 2745 N.W. 40th St., Oklahoma City, OK 73112, USA

(Mail) POBox 57138, Oklahoma City, OK 73157, USA

TEL: 1-405-943-5030  FAX: 1-405-943-5303

Email: tkokdc@gmail.com  URL: http://www.rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Dayton
617 Kling Drive, Dayton, OH 45419, USA
URL: http:/ /www.rkina-dayton.com

The Buddhist Center Rissho Kosei-kai International of North
America (RKINA)

2707 East First St., Suite #1, Los Angeles, CA 90033, USA

TEL: 1-323-262-4430 FAX: 1-323-269-4567

Email: info@rkina.org

URL: https:/ /www.buddhistcenter-rkina.org

Rissho Kosei-kai of Vancouver
Please contact RKINA

Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Antonio
(Address) 6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, USA
(Mail) POBox 692148, San Antonio, TX 78249, USA

TEL: 1-210-558-4430  FAX: 1-210-696-7745

Email: dharmasanantonio@gmail.com

URL: http://tksabuddhistcenter.org

Rissho Kosei-kai of Seattle's Buddhist Learning Center
28621 Pacific Highway South, Federal Way, WA 98003, USA

TEL: 1-253-945-0024  Email: rkseattlewashington@gmail.com
URL: http://buddhistlearningcenter.org

Risho Kossei-kai do Brasil

Rua Dr. José Estefno 40, Vila Mariana, Sao Paulo-SP, CEP 04116-060, Brasil
TEL: 55-11-5549-4446, 55-11-5573-8377

Email: risho@rkk.orgbr  URL: http:/ /www.rkk.org.br



e Z0iEEN IR 2 Korean Rissho Kosei-kai

T 04420 K E[E SEOUL KRR THAE LI BERE KB, 8 1% 6-3

6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, Republic of Korea
TEL: 82-2-796-5571  FAX: 82-2-796-1696

TESRPBBOERE L IR A2 SR

Korean Rissho Kosei-kai of Busan

T 48460 R REIS LB i /K 4 18 174, 3F

3F, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of Korea
TEL: 82-51-643-5571 FAX: 82-51-643-5572

HLERE NS ZOT IR R € Rissho Kosei-kai of Taipei
BiEa L IEREEE 10 SEERFERARE 4 4

4F, No. 10, Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100, Taiwan
TEL: 886-2-2381-1632, 886-2-2381-1633  FAX: 886-2-2331-3433

BT ERMZOTIEIZ )’ Rissho Kosei-kai of Tainan
BVEEFETRX IR 23 1 45 5%

No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701, Taiwan
TEL: 886-6-289-1478  FAX: 886-6-289-1488

Email: koseikaitainan@gmail.com

Rissho Kosei-kai South Asia Division

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141 FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsikhel, Sanepa-1, Lalitpur, Kathmandu, Nepal

Rissho Kosei-kai Society of Kolkata
89 Srirampur Road (VIP), Garia, Kolkata 700084, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata North
AE/D/12 Arjunpur East, Teghoria, Kolkata 700059,
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of Bodhgaya Dharma Center
Ambedkar Nagar, West Police Line Road, Rampur, Gaya-823001,
Bihar, India

Rissho Kosei-kai of Patna Dharma Center
Please contact Rissho Kosei-kai Society of Kolkata

Rissho Kosei-kai of Central Delhi
77 Basement D.D.A. Site No. 1, New Rajinder Nagar,
New Delhi 110060, India

Rissho Kosei-kai of Singapore

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai of Phnom Penh
W.C. 73, Toul Sampaov Village, Sangkat Toul Sangke, Khan Reouseykeo,
Phnom Penh, Cambodia

RKISA Rissho Kosei-kai International of South Asia

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141  FAX: 66-2-716-8218

Rissho Kosei-kai of Bangkok

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8216  FAX: 66-2-716-8218  Email: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei Dhamma Foundation
No. 628-A, Station Road, Hunupitiya, Wattala, Sti Lanka
TEL: 94-11-2982406  FAX: 94-11-2982405

Rissho Kosei-kai of Polonnaruwa
Please contact Rissho Kosei Dhamma Foundation

Rissho Kosei-kai Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
TEL: 880-2-41360470

Rissho Kosei-kai Mayani
Mayani Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Damdama
Damdama Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Satbaria
Village: Satbaria Bepari Para, Chandanaih, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Chendhirpuni
Village: Chendhirpuni, PO.: Adhunogar, P.S.: Lohagara, Chittagong,
Bangladesh

Rissho Kosei-kai Raozan
Dakkhin Para, Ramzan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Laksham
Village: Dhupchor, Laksham, Comilla, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Dhaka North
408/8 DOSH, Road No 7 (West), Baridhara, Dhaka, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Cox’s Bazar
Ume Burmize Market, Tekpara, Sadar, Cox’s Bazar, Bangladesh

Please contact Rissho Kosei-kai Bangladesh
Rissho Kosei-kai Patiya
Rissho Kosei-kai Ramu
Rissho Kosei-kai Aburkhil

Buddiyskiy khram "'Lotos"
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk 693005, Russia
TEL: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai of Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road, North Point, Hong Kong, China

Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai of Ulaanbaatar

(Address) 15F Express Tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district,
Ulaanbaatar 15160, Mongolia

(Mail) POBox 1364, Ulaanbaatar-15160, Mongolia

TEL: 976-70006960  Email: rkkmongolia@yahoo.co.jp

Rissho Kosei-kai of Erdenet

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29, 00184 Roma, Italia
TEL/FAX: 39-06-48913949  Email: roma@rk-curo.org

Please contact Rissho Kosei-kai di Rome
Rissho Kosei-kai of Paris
Rissho Kosei-kai of Venezia

Rissho Kosei-kai of the UK

29 Ashbourne Road, London W5 3ED, UK

TEL: 44-20-8933-3247  Email: info@rkuk.org  URL: https:/ /www.tkuk.org
Facebook: https://www.facebook.com/rkuk.official

Twitter: https://twitter.com/rkuk_official

Instagram: https://www.instagram.com/rkuk_official

Rissho Kosei-kai International Buddhist Congtegation (IBC )
166-8537 BRETAAZALDXAN 2-7-1 AT ¢ 7> % — 3F

Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo 166-8537, Japan
TEL: 03-5341-1230 ~ FAX: 03-5341-1224  URL: http://www.ibc-rk.org
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