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A Risho Kossei-kai é uma organizacdo
de budistas leigos, fundada em 05 de
marco de 1938 pelo Fundador Nikkyo
Niwano e pela co-fundadora Myoko
Naganuma. O Triplice Sutra de Létus é
a base deste ensinamento. Trata-se da
reunido de pessoas que deseja a paz
mundial através do ensinamento de
Buda, partindo da convivéncia diaria
em seus lares, locais de trabalho e
dentro da sociedade. Atualmente, junto
com o Mestre Presidente Nichiko
Niwano, os membros trabalham
ativamente para a difusdo do
ensinamento, de maos dadas com
outras religides e organizagoes,
realizando varias atividades para a paz,
dentro e fora do Japao.

Living the Lotus
Vol. 207 (Dezembro 2022)

Publicagdo: Risho Kossei-kai Internacional

Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada,

Suginami-ku, Tokyo, 166-8537 Japan

TEL: +81-3-5341-1124

FAX: +81-3-5341-1224

E-mail: living.the.lotus.rk-international
@kosei-kai.or.jp

Editor Responsavel: Keiichi Akagawa

Editora: Jigjidkhorloo Gereltuya

Tradutora: Helena Yuri Osaki, Maria Hiromi Sassaki

Revisora: Angela Sivalli Ignatti

Equipe de Edicao: Risho Kossei-kai Internacional

Founder’s Reflections

Estar em unidade com o ensinamento
Rev. Nikkyo Niwano

B UDA encontra-se sempre proximo a nos pregando, continu-
amente, 0 seu ensinamento. Mas, ndo conseguimos enxer-
gar a sua figura, nem ouvir as suas palavras, caso ndo tenhamos
o sentimento de sempre buscar esse ensinamento. Portanto, o
ponto de partida da nossa pratica € recitar, com firmeza, o Sutra
de Lotus. Para isso, ndo basta somente seguir o alfabeto do Sutra
mas, devemos ler com seriedade gravando na mente, consideran-
do cada uma das palavras de Buda como “sdo palavras dirigidas
para mim”.

Ao recitar o Sutra desta forma, experimentamos no nosso ser,
todo o sentimento de Buda para conosco. Ao sentir profunda-
mente no nosso intimo a importancia de praticar o Sutra de
Lotus, percebemos a compaixdo de Buda que nos ensina,
minuciosamente, conduzindo pelas maos para a sua virtude.
Assim somos tomados pela inquietude para colocar em pratica o
seu ensinamento.

E, ao tentar vivenciar as palavra de Buda, mesmo que pratique
uma so6 vez no trabalho didrio, ao empenhar-se como um espirito
de ensinamento nas relagdes entre as pessoas, renascemos sem
nos darmos conta. Aos poucos, estando em unidade com o
ensinamento, tornamos um ser radiante.

(Kaiso Zuikan V11, P. 144-145)

No titulo Lzving the Lotus — Buddbisn in Everyday Iife (Vivendo o Sutra de Létus — O Budismo dentro da vida didria) estd contido o desejo de enrique-
cer e fazer ser mais valiosa a vida a partir da vivéncia do Sutra de Létus no cotidiano, assim como a bela flor de 16tus, a qual floresce de dentro da
lama. Através da internet, temos nos dedicado em entregar, ao publico leitor do mundo todo, o ensinamento do budismo que pode ser vivenciado
dentro da vida didria.
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Alcangar a felicidade junto com as
pessoas—Seis Paramitas

Rev. Nichiko Niwano
President of Rissho Kosei-kai

Ilusao, logo Iluminagao Suprema

Possuimos uma mente que deseja além do necessario; uma mente que é capaz de
irritar ou odiar o outro por egoismo. Além disso, afastamos da Verdade budista que diz;
ndo ha nada que ndo se transforme eternamente, tudo existe conforme o elo de ligacdo.
E, esquecemos a logica dos acontecimentos na crenga de que o pensamento enraizado
no desejo egocéntrico ou na ira estd correto, ou seja, possuimos a assim chamada
“ilusdo”. Podemos afirmar que tudo isso acaba por se transformar na semente do
proprio sofrimento.

Por outro lado, no cotidiano do mundo secular, o Budismo Mahayana, a comegar pelo
Sutra de Lotus, ensina que qualquer pessoa pode se libertar do sofrimento e dos
problemas mesmo que possua esta ilusdo. Precisamente pela existéncia de tal ilusdo é que
passamos a almejar o aperfeicoamento do cariter e buscamos a Verdade para
compreender o sentido do viver e do morrer. Como resultado, nds os possuidores dessa
ilusdo, além de ndo cedermos ao sofrimento, transformamo-la em Sabedoria fazendo
melhor o uso dela e, encontrando assim, o Ensinamento que salva a todos no sentido real
da palavra.

Os Seis Paramitas que juntos aprendemos neste ano, ¢ um desses ensinamentos. Ao
recordar, qualquer uma das suas seis virtudes torna-se uma pratica cuja ilusdo é
inseparavel do desejo, da ira e do apego. Nela podemos constantemente vislumbrar a
chave para transformar a mente egoista em a¢des de um bodhisattva. O gatilho para fazer
voltar o presente corpo e a mente desta vida, na direcdo da pratica bodhsattva, ndo seria
nem a ira nem o apego, mas o pensamento “altruista”.

Sera que os senhores seguidores percebem que, no cotidiano, estamos constantemente
nos referindo ao pensamento e ao desejo do “altruismo™?
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Tendo em mente o “junto com todos os seres vivos”.

Na recitacdo do sutra e nos cultos, entoamos: “Que esta obra de merecimento chegue a
todas as criaturas e que nos com todos os seres possamos exercitar juntos no Caminho
budico”. E, simultaneamente na conversdo aos trés tesouros, Buda, Dharma e Sangha,
prometemos todos os dias pela manha e a tarde: “Possamos nés, juntos com todos os seres
vivos”. Desta forma, desejamos e prometemos sempre “sermos felizes todos juntos”,
unindo as maos em louvor ao Buda.

O Reverendo prof. Daiei Kaneko da seita budista Jodo Shinshu, em relacdo a frase
“junto com todos os seres vivos”, explica: “qualquer pratica de interesse proprio,
realizamos juntos com todos os seres vivos; sendo assim, qualquer que seja a pratica
altruista passa a ser o proprio Caminho. Isso € a pratica bodhisattva”. Além disso, se ha o
desejo de “junto com todos os seres vivos”, tudo que vé ou que ouve torna-se um meio
para ministrar o Ensinamento Correto cujas percepcdes se convertem em forca que
impulsiona a mente que busca o Caminho. E conclui que a vida do bodhisattva que ¢
“junto aos seres vivos” transforma-se no “lugar auténtico da pratica”. O verdadeiro
encanto da pratica dos Seis Paramitas estaria nesta frase do Reverendo Daiei.

Neste momento, quando vocé deseja estar “junto a todos os seres vivos”, o que vocé
pode fazer pela pessoa que se encontra ao seu lado? Ao visualizar na tela da televisdo ou
na internet a tragédia ocorrida em paises longinquos, como agiria o seu coragdo que
deseja “estar junto a todos os seres vivos”?

Mesmo deparando com uma realidade em ndo possa fazer nada sozinho, acredito que,
quando cada um de nés buscar uma forma de vida, tendo o desejo de dedicar no
engajamento naquilo que podemos fazer pelo nosso entorno, creio que estaremos nos
unindo ao grande trabalho do Buda. Ainda que numa situagdo em que nada podemos fazer
pelo proximo como na enfermidade, ¢ possivel desejar “estar junto a todos os seres
vivos”. E esse desejo transforma-se na oragdo de pronta recuperacdo das pessoas que
igualmente se encontram enfermas. E o desejo de recuperagdo do enfermo transformara
em forca para olhar para frente e encorajar outras pessoas a0 mesmo tempo em que
afastard a propria aflicdo. Trara um conforto junto com a forma de enfrentamento dessa
condi¢do cuja compreensdo as pessoas com saude ainda ndo conhecem.

Cento e oito. Sao as badaladas dos sinos tocados na noite do ano novo nos templos
budistas. Faz referéncia a 108 ilusdes existentes nos seres humanos. Escutando as
badaladas, mesmo que este ano tenha sido um ano dificil, gostaria que, juntos, com
alegria e vivacidade, conforme o poema de Issa “como ¢ belo este céu noturno do ano
novo”, saudassemos 0 Ano Novo que se inicia.

Kosei, dezembro de 2022
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& Rissho Kosei-kai: A Global Buddhist Movement

42

London,
Pafise
3 pOMenice
i [mRoma

Kathmandu

Delhi
Patna

Erdenet

® @ Ulaanbaatar ¢
Korea g
Busan & _:-(m]

on

T[

Vancotiyer

_l Hong Kong
Bodhgaya A
Kolkata a I—@ -
Kolkata-North
Polopnaruwa
Habarana |
Sri Lanka —!

>

o

Bangladesh
Dhaka
Laksham
Domdama
Satbaria
Mayani
Raozan
Patiya
Chendirpuni
Cox’s bazar
Ramu

Rissho Kosei-kai Buddhist Church of Hawaii
2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, USA

TEL: 1-808-455-3212 FAX: 1-808-455-4633

Email: sangha@rkhawaii.org ~ URL: https://rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1809 Nani Street, Wailuku, HI 96793, USA
TEL: 1-808-242-6175 FAX: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740, USA
TEL: 1-808-325-0015 FAX: 1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles
2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, USA

TEL: 1-323-269-4741 FAX: 1-323-269-4567

Email: info@rk-la.org  URL: https://www.rk-la.org

Please contact Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Los Angeles
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Arizona
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Colorado
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Diego
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Las Vegas
Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Dallas

Rissho Kosei-kai of San Francisco

(Address) 1031 Valencia Way, Pacifica, CA 94044, USA
(Mail) POBox 778, Pacifica, CA 94044, USA

TEL: 1-650-359-6951  Email: lotusbuddhist@gmail.com
URL: https://sf-buddhism.org

Please contact Rissho Kosei-kai of San Francisco
Rissho Kosei-kai of Sacramento

Rissho Kosei-kai of New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016, USA
TEL: 1-212-867-5677 ~ Email: tkny39@gmail.com  URL: https://rk-ny.org

Rissho Kosei-kai of Chicago

1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL 60056, USA
TEL: 1-773-842-5654

Email: tkchicago@rkchi.org  URL: http://rkchi.org

Rissho Kosei-kai of Fort Myers
Email: tkftmyersbuddhism@gmail.com  URL: https://rkftmyersbuddhism.org
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Rissho Kosei-kai Dharma Center of Oklahoma
(Address) 2745 N.W. 40th St., Oklahoma City, OK 73112, USA
(Mail) POBox 57138, Oklahoma City, OK 73157, USA

TEL: 1-405-943-5030  FAX: 1-405-943-5303

Email: dharmacenter@rkok-dharmacenter.org

URL: https://rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Denver
1255 Galapago St. #809, Denver, CO 80204, USA
TEL: 1-303-446-0792

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Dayton
617 Kling Drive, Dayton, OH 45419, USA
URL: http:/ /www.rkina-dayton.com

The Buddhist Center Rissho Kosei-kai International of North
America (RKINA)

2707 East First St., Suite #1, Los Angeles, CA 90033, USA

TEL: 1-323-262-4430 FAX: 1-323-269-4567

Email: info@rkina.org

URL: https:/ /www.buddhistcenter-rkina.org

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Antonio
(Address) 6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, USA
(Mail) POBox 692148, San Antonio, TX 78249, USA

TEL: 1-210-558-4430  FAX: 1-210-696-7745

Email: dharmasa@rksabuddhistcenter.org

URL: https:/ /rksabuddhistcentet.org

Rissho Kosei-kai of Seattle

28621 Pacific Highway South, Federal Way, WA 98003, USA
TEL: 1-253-945-0024  Email: rkseattlewashington@gmail.com
URL: https:/ /www.buddhistlearningcenter.org

Rissho Kosei-kai of Vancouver
Please contact RKINA

Risho Kossei-kai do Brasil

Rua Dr. José Estefno 40, Vila Mariana, Sao Paulo-SP, CEP 04116-060, Brasil
TEL: 55-11-5549-4446, 55-11-5573-8377

Email: risho@rkk.orgbr  URL: http://rkk.otrgbr

Facebook: https://www.facebook.com/rishokosseikaidobrasil

Instagram: https:/ /www.instagram.com/rkkbrasil
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T 04420 K E[E SEOUL KRR THRE LI BERE KB, 8 1% 6-3

6-3, 8 gil Hannamdaero Yongsan gu, Seoul, 04420, Republic of Korea
TEL: 82-2-796-5571  FAX: 82-2-796-1696

TESRPBBORE L IR RS2SR

Korean Rissho Kosei-kai of Busan

T 48460 R REIS LB i /K 4 18 174, 3F

3F, 174 Suyoung ro, Nam gu, Busan, 48460, Republic of Korea
TEL: 82-51-643-5571 FAX: 82-51-643-5572

HERE NAESBZOT IR & Rissho Kosei-kai of Taipei
BiEG L IEREEE 10 SEERFEARE 4 4

4F, No. 10, Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100, Taiwan
TEL: 886-2-2381-1632, 886-2-2381-1633  FAX: 886-2-2331-3433

BT ERMZOTIEIZ ) Rissho Kosei-kai of Tainan
BiE G RS2 23 16 45 5%

No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701, Taiwan
TEL: 886-6-289-1478  FAX: 886-6-289-1488

Email: koseikaitainan@gmail.com

Rissho Kosei-kai South Asia Division

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141

Rissho Kosei-kai of Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsikhel, Sanepa-1, Lalitpur, Kathmandu, Nepal

Rissho Kosei-kai Society of Kolkata
89 Srirampur Road (VIP), Garia, Kolkata 700084, India

Rissho Kosei-kai of Kolkata North
AE/D/12 Arjunpur East, Teghoria, Kolkata 700059,
West Bengal, India

Rissho Kosei-kai of Bodhgaya
Ambedkar Nagar, West Police Line Road, Rampur, Gaya-823001,
Bihar, India

Rissho Kosei-kai of Patna
Please contact Rissho Kosei-kai Society of Kolkata

Rissho Kosei-kai of Delhi
77 Basement D.D.A. Site No. 1, New Rajinder Nagar,
New Delhi 110060, India

Rissho Kosei-kai of Singapore

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai of Phnom Penh
W.C. 73, Toul Sampaov Village, Sangkat Toul Sangke, Khan Reouseykeo,
Phnom Penh, Cambodia

Rissho Kosei-kai International of South Asia (RKISA)

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8141

Rissho Kosei-kai of Bangkok

Thai Rissho Friendship Foundation

201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang, Bangkok 10310, Thailand
TEL: 66-2-716-8216  Email: info.thairissho@gmail.com

Rissho Kosei Dhamma Foundation
No. 628-A, Station Road, Hunupitiya, Wattala, Sti Lanka
TEL: 94-11-2982406  FAX: 94-11-2982405

Rissho Kosei-kai of Polonnaruwa
Please contact Rissho Kosei Dhamma Foundation

Rissho Kosei-kai Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
TEL: 880-2-41360470

Rissho Kosei-kai Mayani

Mayani Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Damdama
Damdama Barua Para, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Satbaria
Village: Satbaria Bepati Para, Chandanaih, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Chendhirpuni
Village: Chendhirpuni, P.O.: Adhunogar, PS.: Lohagara, Chittagong,

Bangladesh

Rissho Kosei-kai Raozan
Dakkhin Para, Ramzan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Laksham
Village: Dhupchort, Laksham, Comilla, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Dhaka North
Bashundhara R/A, Dhaka, Bangladesh

Rissho Kosei-kai Cox’s Bazar
Ume Burmize Market, Tekpara, Sadar, Cox’s Bazar, Bangladesh

Please contact Rissho Kosei-kai Bangladesh
Rissho Kosei-kai Patiya
Rissho Kosei-kai Ramu
Rissho Kosei-kai Aburkhil

Buddiyskiy khram “Lotos”
4 Gruzinski Alley, Yuzhno-Sakhalinsk 693005, Russia
TEL: 7-4242-77-05-14

Rissho Kosei-kai of Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road, North Point, Hong Kong, China

Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai of Ulaanbaatar

(Address) 15F Express Tower, Peace avenue, khoroo-1, Chingeltei district,
Ulaanbaatar 15160, Mongolia

(Mail) POBox 1364, Ulaanbaatar-15160, Mongolia

TEL: 976-70006960  Email: rkkmongolia@gyahoo.co.jp

Rissho Kosei-kai of Erdenet

Please contact Rissho Kosei-kai International

Rissho Kosei-kai di Roma
Via Torino, 29, 00184 Roma, Italia
TEL/FAX: 39-06-48913949  Email: roma@rk-curo.org

Please contact Rissho Kosei-kai di Roma
Rissho Kosei-kai di Venezia
Rissho Kosei-kai of Paris

Rissho Kosei-kai of the UK

29 Ashbourne Road, London W5 3ED, UK

TEL: 44-20-8933-3247 Email: info@rkuk.org  URL: https://www.rkuk.org
Facebook: https://www.facebook.com/rkuk.official

Twitter: https://twittet.com/rkuk_official

Instagram: https://www.instagram.com/rkuk_official

YouTube: ttps://www.youtube.com/c/rkuk_official

Rissho Kosei-kai International Buddhist Congregation (IBC)
T 166-8537 HUEUABRZME XA 2-7-1 AT ¢ 7 &> 2 — 3F

Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo 166-8537, Japan
TEL: 03-5341-1230  FAX: 03-5341-1224  URL: https://www.ibc-tk.org

Published by Rissho Kosei-kai International



