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Living the Lotus — Buddhism in Everyday Life (Amb0 [Jacaan Jlanxya cyoap — Byoousm 6udnuil amvopand)’ xsmaox myc
comeyyautin Hapauo, Llaeaan namxya cyopulH cypeaanvle 000p MYMMbIHXAA AMbOPAN0 XIPIHCYYIANHC, wasapm ypeaae
Y39C2ONIHM JIAHXYA YIYI2 MIM Yp OYMIIMA*CIIU, YHI YIHIMIU aMbOPAIble MYVAYSads eICIH XYCIl WUHSICIH 0undd. buo
SHAXYY COMYYAIIP OAMIUCYYIAH 600p MYmamoaa XopIacoicyynic O0Nox OYpXaHvl cypeadanvie OIIXUH 6HYoe Oyian Oypm

Xypeooi bauna.

Pucmmo Koce#t Kaii Oafiryymmara Hb YycraH Oaliryynard
HuBano Hukk€o, xamrpan yHmcimard Haranyma MeéEokoo
HapeiH canaawiaraap 1938 onn Oaiiryymarncan 6a “JIsaxyan
I'ypamcan Cymap”-bIT TOJX cypraar HOMJIOIOO OOJTOMIOT, JIaM
Oyc 3raJI XYMYYC HOIJICOH OyJUIBIH INANIHBI OalTyyiuiara oM.
Oepeep x31631 [larxaMyHu OypxaH OaruiuiiH cypraajibIr I3p
OYI1, QKWIT, HUUTMUIH aMbIpaigaa XdpIrKYYIDK, JIXAHH SHX
TaWBHBIT OYTI9H OalTyyimbs TOCOH XYCUT 30pPHITOTOU
XYMYYCHIH HOII3J oM. b Tyc G6aiiryyniaarslH epeHXHAIerd
HuBano HwumkoorwitH ymupsuiara mop OypXaHBI Cypraabir
TYI29X VHICOI 3YTIT2K, IMIAIIHBI TOMUUTYH Oycam canbapbiH
Oaifryymiaryya, A9JXUHH OJIOH OpPHBI XYMYYCTOH COTIAJ
HOTJIPH 9HX TaHBHBI YHIICOI XyBb HAMIP OpYYJDK OaiHa.



Eponxuiinezuuiin aiiniosap

OepToe caHaa TaBUX Hb

Pucmo Koceit Kaii, epenxuitnerd
Huano Huuukoo

Ca1raJ eBaexe xsa/10ap 00J1COH nar ye

OpHe IOpHO TANTTYH XYMYYC 3pTHIIC “eepree xaryy, Oychaaa 366J6H” TICOH
3apUMBIT €C CYpTaXyyHBI X3M X3MKI3 00JITOK UPCIH IINT CaHATAaHa. [ 9X/193 CYyIuiiH
yen “Oycnman 3ees6H, €6pTee 4 300JI0H” TICOH XaHJIara X3pATTIH Tk Spuraax
00JICOH. YuHMp HBH COTTIMWH MapX TIOH MaHADK Oaiiraa XyMyyC ©MHOXEO0Ce0
Xamaaryi Ux3ccaH 00J10X00p.

WHTepHITUIH epTeHLIeA HAP33 HYYIUIaH MAPAII3J OpyyJcHaap OYCIABIH HAp
XYHIUWT TyTaaH AOPOMXKWIDK, yJIMaap amMua XOpJaoX XAMXKIHJA XYPTdI XYHHUT
IaxaaHj OpyyJjK, ssMapd OapuMTIYH XyJan 3yiiiasp yaaa gapaa ryTradk, MapXiIyyik
TOMJI00/I0T XYH Oararyi 60scoH. OpurH LarT ©epUifH CITIIJI caHaaraa XxamraajaaxbiH
TYJIJT ©6PTO6 UTTIX UTTAIID XITPIdA OaiiHa yy IIX XOMKIIHA Oaiiaraxaj ramMryi Ik
X3IdX cyanaad 4 Oaiipar. Llar ye Maanb TOp XOMXKIIHZ CITIDI OBAOXOH XsAI0ap
OOJICOH TICHH YT IOM.

I'>con xoauit u Oara HacHBI XYYXAMHH XYUYUPXUWUIMHH TyXaid M3133 O0JIOH
XYHHHUT TOMIO0K 3M3ATIYYIIAT A3IPIIIXIIIT, TOPOJ OYPHUIH JapamMT XYUHUPXHMIIITINA
X0JIOOOTOHM acyymryya Ort Oyypaxryi OaiiHa. DAranp acyyaiayyd Hb XOXHUPOTYIABIH
COTIIJ OJIOH TOOHBI TYH MIAPXBIT YJIPIAAT 0Oa yiaMmaap TIPXYY COTIIIHIH
nrapxHaacaa 0OJDK ©OpUNTee OBTTOXK I'IMTIIX, OOPUNTee Y39H sAgax XYH 4 Oaiimar
I3CHH cynanraa Ouil. DHY yTraapaa “eepree 36eJI6H XaHAAax’ TICIH XaHJJlara
SUITAHTYSa OHOO LArT XaMTUIH UX X3PATIPITIH 4 Oaiix Maraaryi.

[Mar yenitH X3p3rudsH33¢ YYAITIN I'DX VY CYYIMUH KUANYYADI ajljaa, JyTaraall
rapracat 4 eepuiiree OypyyTrairyii eepTee caHaa TaBUX X3J03p33p acyynaitaii Hyyp
Tynax - cad xonmamm (Self-compassion:6ycnan canaa TaBUX Jiyraa €epTee caHaa
TaBbK, OOPUNTee Xa#piiax) ICIH OWITOAT OJHBI aHXaapJbIl TaTax OOJCOH TIHH.
Catran caHaaHbl 3pYYyJl M3HIMWT JHPAUUTYYJSX 30PHITOTOM CATIAN CyIJIalblH TYC
OMITONT Hb OypXaHbl cypraanaac rapairtai r3x Hb 4 OUi.

Oepuiiree XyHIRK, HOXION Oalublr Oaiiraa YUIT Hb XYJ99K aBax TIICOH
OypXaHblI CypraajiblH YHIIC Hb CATIAJI CaHaar 3pyyJs Oailirak XxaMmraaiugar Tdc3H YT
IOM.



Eponxuitnezuuiin aunosap

Oepuiiree 3pyyJ1 capyyJ, 3p4 Xy4r3ii 60JrOCHOOP

Oepuiiree xaiipiax, eepTee caHaa TaBUX 3T Hb siMap HAT ajjaa rapracat yemdsd
TyXallH acyy[JIbIl cepreep Xapairyi, “XsHI 4 TOXHOJA0XK O0J0X J1 acyynan TIIxK
yy)KMaap XaHaax, ‘OHY Typluulara HagaJa YHITIH cypramx Oo0Juto0” TIX 33prasp
00JIpereep XYJOH aBCHAAp ©6pUHTee OypyyTrax CITIIIRD JUHAIIIXTYH OaiiXbiH
Tellee IOM. AJlMBaa acyyaJblH CailH Myyr JyTH9X ©HIereecee TYp XOJA0XOJ,
acyyzaij TaliBHaap XaHAaXX 4yajaxaac raJHa TyXalH acyyJIbIH CailH TaJIbIl U aH3aap4
YaJ[BaJl CATI3JI CaHaa XeHIepy amrajiaH 00JI0X yUupTai.

3apuM XyH “eepree caHaa TaBUX T3CAH YI Hb ©OPHIree 3pxiIyyidX IIC3H
yTratail COHCOr1oK OaiiHa, eepuiiree caxuira 6artail 6aiiaraxsir cyprajar OypxaHsl
cypraaiTail Taapaxryi 6aifHa rax 007105k Maraaryi. I'3x133 eepree caHaa TaBUX I3J3T
Hb JLCUIH OYHID? ©6pTIiree TaliBHaap HYYp TYyJDK, JAXWUH JaBTarJaliryi *KMHXOHD
©OpUIiree OJIXK, CITIAIII3 TOTTOOH OapbCHAap 3H? Hb OWJHMN XOMIIIBIH 3aMHanTail u
xosa0oranor. OH3 yrraapaa Oujg OyXsH e/ep JyTamaa CcITrdI33 3pyyll Oailiirax aprair
XAPIrKYYIDK OaifHa K XAJDK O0JTHO.

XaMIruiH 4yxaja Hb ©6pTO6 CaHaa TaBbXK, OOPHUIree xalpiacHaap I'yHUT Xapyycall
ypraxk, “Ou” eepee spyyn capyyl, 3py Xydrdd Oommor. XyH OypuilH 3ypX COTIIIA
TYHUT TyTpan Oaiixryid OOM4MXBOJ r3p OYJI, HUMIIM TAr3aumar, 3pyys Oosnox Oereen
06pTee 300JI6H XaHAJar XYH Oychnaa 4 caHaa TaBbX 4YajaJar I'3COH CyJalraaHbl
JYTHAJIT 4 Oaiiiar.

“TarcaH 4 I3COH ©OPUITee 3pU XYUTIH, CIPTIIIH MOBOO OOJITOX ydupaa OJOXTYH
OaitHa” X5MA3H Ipram3ax xyH Oaiian “Tom ColepblH agan sBOag” HOMBIH 30XHOTY
Mapk TBen Hb “eepuiiree 3pu Xydrdil O0JITOX, CITIAI CIPrIIX MIANTAPCaH apra 060
©6p XOH HAIBHJ 9pY XYY erex sBal” K XdJICOH Oaiimar. bomon 6ok maHamk
Oaiican XYH OYC/BIH acyyJUIbII' COHCOX, OMJITOXBIT XUUI9X3 HAT M3/IIXD]] 00pUHHX00
acyyJuiaa MapTcaH OaiicaH Iax sippa MaHail CYCATTHYYA?IC 4 UX COHCOrANor. bycabsin
TOJIeeX YU Hb 3pradJl eepT Yp alraa eraer 0ereej eepee as >kaprajbll' OJCOH XYH
OyCIIbIH TOJI66 YIlll XUHXTYH Oalx yaagarry.

WitHXyy c3Tras caHaa Hb TOITOX, aBparicaH XyMmyyc OYra spyys capyyd,
COPIUIdH 1I0BOO Oosifor. Dpyyl capyyl, CIPrajidH LIOBOO XYH OJOH 00JI0OX Hb a3
KaprajaTail HUWrIM OYpaJiIdH TOTTOX YHAAC 60mHO. TuiiM yupaac Oua OyxXHUI 3praH
TOMPOHJ aBpall xycu Oyd XyH, 3CBAJI CYHC OIOyHaa XOrXKYYJIIXMHUT xycd Oaiiraa XyH
OJIOH 0aiiX TycaM, dXJIII] “eepuiiree” eesiper, CHPTIIH MOBOO OOITOXK, Oycaas caHaa
TaBUX XYPIAT33 TAJIAX Hb UyXal IOM.

<Koceit> 2023 onbl 5 capbIH xyraapaac



Pucmio Kocern Kai Oanryyaaara
(Bypart HOM)

IMMarxamyHu OypxaH OarmmiH aMmbapaa 0a cypraaa

bycaaa Tycaax Hb (Oraeruix dapamug)

:ﬂ\b Bypxanbl cypraanj XyTartelH HailMaH 3aM MepUIH XaMT 3ypraaH 6apamuj Oyoy
OrJIOTHIH, Mmarmaabdaj, TIBUIIPHUIH, XUUIIHTYHH, OsicalraiblH, OWIHT OIOYHBI

» OapaMuJ] IICOH a3 JKaprayij] XeTIex 3ypraaH XaH/UIarblH Tanaap HOMIIOJOT.
ToBuxoH00 3ypraaH ©OapaMuj T3I3T Hb XOPBOO JIJIXUH, XYHUHA Telee
] aMbJIPaxbIH 39P3TIPI ©6pee 4 MOH 6CY XOrKHUX TyXail cypraan oM. Oepeep x3103:1

36BXOH raHijaapaa O0yc 3praH TOMpHBI XYMYYC33 4 €pTOHIMIH a3 Kaprajij XeTJIeH
amb/ipax 00/1bCcaJIBarviiH cypraabir X3J19T.

3ypraan OapaMuIbIH XaMTHWH SXHHMX Hb OrJIeTWiH Oapamuj Oereen Oycaan
XOPATTAN 3YWIMHUr COTr3 xapaMryi erex yiln rom. YyHa, Oycnaj 37 3yHIC, MOHTe,
Ome MaxOomuop Tyciaxaac TajJiHa 36B CYypraajbil JaMKyyjaX, TOOHHA COTIIUHH

TYTIIYYPUNUT apHIITaX OreX 33p3T OPHO. [
Jamxuifa 6aiiraib OPYHBIT XaMraajaaxX XeJIeJIreeH]] XaJlaaCHbl MOHTee XaHIUBIAX,

TalT TIPTIH Oycaaj cyyuiaa TaBbX ereX, 3JKI33 TycjaxX 33par Hb 4 Oac raixanrai v

caiixan Tyc Owimd. MeH, mp Oya Hail3 HOXIO06 HENIdT YICHUT XapaMIyd Xd2IK, )

WHIOMCOTVIPH XAPWIIAX 9 OrJIOrHiH HOT XAJI03p TyJd ©OpHH Yaaax 3yiidd 6yc112'1. ® qﬁ) ’

COTTAIIICII XUIMK OTIIeoe. e .C';n.

bsxan mamr

Orner eprexuilH XaMruiiH 4yxajl Hb “‘erd Oyd XYH, erJIeruir XyJddH aB4 Oyl XyH OOJIOH ©rceH erjier
OYTI IPBAP apuyH COTIIITIN Oaiix” sBaan oM. Oryer erdy Oyl XyH OapjaM Oaik OOJIOXTYH KT aB4 Oy
XYH JIOpoH 0aiix maapayiararyi Oumma.

XyBbJlaa amuriaxaac OycaJ TOXHOJIOJ 36BIIOOPONTYH ONIIPYYIK, MIAIDIUIMHH X3PIrcal 139p Oalpiryynaxbir
XOPHUIJIOHO.
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Pucnro Koceinn Kam auiramasr

Aypmunr 6apumtaax (Iarmmaadbaaeie Oapamia)

Dcpar
Xaamaa 4 Tajaap Hb
TYHCOH TOWPHO
sIITaaryn oM mryy a99!
ou yy

M'yiiraspai

M'yiraspai

Hypma3
OapuUMTIaXTYH

00JI TOMIIH dMX
3amOapaaryi
OOTYMXHO 1YY
pitclc}!

bypxanel  cypraajsll  caxwx, amJajiTaa
OuenyyJoK, JAYPMHUUT JaraH MepIeXuilH XamTaap
OOpUIIee  XODKYYJIDXUUI  JpMII3IX  TyXau
cypraajplr marmaaban Oyry caxXxuiblH Oapammun
IIOT.

CnopT 4 Ia3cdH AYpIM XKYPMbIT OapuMTIaH
TOTJIONOT y4upaac XOTrKWiATIH Oaiimar. MeH 3aMbIH
XOJIOTOOHUN TYPMHUUT MOPABOIJI MOPIYYI4MX BUN
I»K COTII  30BHWITYUIDIp caHaa amap 3am
XOHJIOH Tap4 OosHO. YYH IIUT HHUUTIIPID a3
xKaprajitail OailXbIH Ty TOTTCOH JKYPMBIT YaHJ
OapuMTIIax Hb YyXaJl oM.

I'>p Oyn, Hal3 HOXJAMWHXee XYpI3HJ 36B
JlYPMUIT TOTTOOXK, Aarak MOPAOO.1 Y333p3H.

(Bypart HOM)
Xeox
aroynTai
ryy 33!
Slanaa
Connn
oMaa
xaxa
3eB yiia 36B amMmbapaJ
Wmox nyprait Oo
JYpryii raxryit HHAYY
3K oM yy!
TOXUPOJILICOH
on3a33?

Ta HapblH
IpT  sMap
Oaiimar B3?

bsnxan Maumr

Hlarmaaban Oapamua Hp [Caxuimbir  caxux|]
I3CHH yTrarail G6ereej OypxaHbl II1aBb HapbIH
YHACOH YWJI IOM. ByInplH IIaliHBl caxwil Hb
Pucmo Koceii kaii OalryyniaarbiH THITYY HIAT
SHIUIH Oy IMCTYyy1a]] 30PHYJICAaH MOH JIaM HapT
30PHYIJICAaH 33PAT OJIOH sIH3 Oaiar.



NH33MCII371 001 TOHIMIPUMH IUAT

PKK, ynaax epenxuiijior4
Husauno Kooioo

A3 XapraasH yp

“ABTOOYCHBI OYyIJbIH ypa Oaiiar HOMBIH ADATYYP OpPYOOA HPBII 0010X yy?” HAT
elop TOM OXMH MaaHb HaJaaCc WMHIK acyylnaa. MaHaiix casxHaac “TaMmIIUIT OpPTCOH
XYMYYCT XaHIUBIAX TICOH IOM” TOCOH XYYXIAUMHX?D YrHI3C ynbaamaan XYyXIAyYIAdd
XaJIaaCHbl MOHT'® OI'Y 3X3JICOH FOM.

baraxan X>Mk39HHMI MeHT® OO0JIOBUY MOHTee <AypTall 3YHIID XIPAMMX>, <XYHUH

TOJIOO XAPATINX>, UPIITYHH TOJIOO XIPITIIX> I'IK TYPaB XyBaakK Xaarajijaar Oais.
Jyprail 3yiiI1d3 X3p3IVIdX MOHI® Hb jKaaxaH IyIVIapCcaH TyJ TOM OXMH MaaHb JPTHIIC
aBaxpIl' Xycu OaiicaH “rypaBayraap aHTUHH cypard’ CHOTTYYJMHT XyJAajjaH aBaxaap
rafiiaapaa siBax Iax33p ’aaxaH 3ypXILId3I33/, casixaH HATAYII3p aHTUA OPCOH JYY OXMHOO
Jaryynaaj, XaMT/1aa aBToO0ycaH]1 cyyraaJl HOMBIH A3JTYYp siBMaap OaiiHa raB.

VYyran oXvH MaaHb I[yTJyyJICaH TaBaH 3yyH UEHI) TYPYYBUMHIID XUUTI, AYY Hb “OH
Y I'3COH MOHIree aBaaj siBHa!” ranj 3yyH MeHUM 300COH MOHTO6 rapTaa Tac arraaj aHx yjaa
xo€ynxHaa aBroOycaap siBax a3/ Oues Oapbcan Oaiinanraii Oaitnaa.

YH3X93p Xx08yaxHaa sBXK 4ajgax 0OJIOB Yy, MOHI'® Hb XYpJdr Oaifraa rasa caHaa MHUHb 30BX
Oaiinmaa. XaMTaaa siBaaJ XyJanjaaaj aBaajl ©rBeJi, Xamaary CITIIJJI aMap caHarjax OaiiB.

I'3x 133 xanaacHbl MOHIe® XAPAIUIdX 3aBIIaaHaap JAMXKYYIDK, 9pX 4es1ee, Xapuylyiara,
MOHTOHUN a4 XOJIOOTIJIBIT XYYXAYYATIUII? XaMT/laa Cypalliaxbir Xycd Oalican Ou 9HD yaa
OXUIYyYyJJaa JaaTrax Hb 39X XYHUU YYPATr TK 007007, “O0JTOOMKTON sIBaag UPIIPIA~ TIK
X3JIP3]] YIPH raprax ereB. T3rana 3yranpas IIK eepTee X3J3HIDI, XapbX HPIXUUT Hb
XYJI33B.

CanacHaac wWiyy Lar 3apiyyjicaH 4 OXHIYYyJ MaaHb XOTJOJILCeep LOBOO CHPIIIH
XapbkK UPIB.

“3a stacaH Xynangax aBaB yy?” TIXd1 “yry# 93” racoH €03ryi XapHylT HPIB.

Spuar Hb COHCOXOJ, “IYY/A33 U TICOH HOM XyJal/lak aBu erHee” I3d/ XaMT[aa sIBCaH
00710BY, XOEp CATTYYJ aBaxaap KaccaH A33P OUYMXOJ, MOHIee HUIITYYIId1 4 XO&p COTIYYI
aBY XYpIXTYH Oaikdd. SlaBast A33p B K MIAHAJICHBI AIAICT 34 Hb AYYIID COTTYYIUUT Hb
aB4 erceH OaiiHa.

Xoauiranp eepuilHX Hb MHIABIP OalicaH OOJOBY TOM OXHMH MaaHb ©OPHUIIH XYCCOH
COTTYYJI?? aBU Yajaaryidd »kaaxaH XapaMcCcaH sH3Tak OaiiB. I'axm33 “ro€ catryyn aBu
erceH/1 Oaspanaa, XaMT/1aa YHIIbS~ TIX TYYI33 TOMION U X3JIDXTYH, YHIINXK ery Oaiiraa Hb
YHIX93p 6X00pAMeep caHarjaX ‘MUHUNW OXWH MYHJAr LYY, MM cailXxaH COTIIATIH 00K
©CCOHJI YHIX?2p OaspTaii OaitHa, Oaspianaa” 33,1 ©0pUIHH IPXTYH TIBPII aBaB.

ToM OXMHI00 XYCC3H COTIYYJIMHI Hb OJ00 Y Xamaaryd Ty rapaaj aBaaJl erMeep
Oaifraa 4, TOBUMX XOpIrmi ye Tk Oaimar. CATryynuidH YHD X3IX3H 3YyH HEH Oaibx
Marairyy 4, IyriyyJicaH MOHIee AYYA33 30pUYJICaH yyraH OXMHBIHXO0O COTIIIUNT XYHIIX
X3PATTAH I3k 0010T10B.

DOHp Yin ABIIaap AaMKYYIDK “mypTaidl 3yHiad3 X3paridx”~ IIIAT Hb 30BXOH ©60pTee



Husano Koomoo

Pucmo Koceii Kaii Gaiiryymiarsin epenxuitnerd Husano

HuumkoornitH ToM oxuH Oereex  TokMO  XOTOJ
M3H/IDJICOH.
XyyJib4d M3PI3KiI33p UX Cypryyiua TOrCCOHHMM apaa Tyc
OalryyssIarblH yaupAax an0aHbl MIPTrKWITIH O3JITIIX
“T'akypuH” CypryyauiiH YHICOH aHTHI 3JICOH Cypaliax
TOTCCOH.

Onree llaraan Jlauxya CyapsIr Ccy/ulaH CypaslaxblH
XaKyyraap THIIYYIl OOJOH CYCOI'TIH OJIOHJ HOM aljIax,
rajHa JIOTHBI IIANIHBI Oairyysuiaratail XxamTpax Taj JI33p
aHxaapaH aXuuiax OaliHa. MeH Tyc OalryyJuIarelH yaaax
EPOHXHITIOr1e6p COHTOTI00/1 Oaiiraa.

Topa9p HOXOP MYHAIXUPO OOJIOH HAT XYY, TYPBAaH OXUHEI
XaMT aMbJap/iar.

3apIyyjiHa TICOH Yr Oum 0ereel eep XYHI 30pHYIax TICOH COHTONT 4 OWUN TdATHIT
OMNTYyNax, MOH XYHHH TOJI00 00pUITHXe6 3YHIMIT erexX YeUnH MIAPIMKUNUT MIIPIX, Oyca
XYH YMHHUNA TONIee XWUUCIH 3YWIJ TajmapxaxX COTTAIMNAT XOrXKYYJDK ermMeep OaiB. DHA yiln
SBJIJIBIH Japaa 4 OXWH MaaHb CITIYYJ aBMaap OaifHa rak Hajaac rylcaHryu.

Jloyoo xoHOTHIAH fapaa Ou “I9:xkuj Hb aBMaap Oaifraa 3y OaifHa xaMTaaa siBax yy?”
'K OXWAYYyIbIraa JaryyijiaH, MaliuHaap aBTOOYCHBI Oyyman pyy sBiaa. “lOy aBax raxk
Oaiiraa oM 037”7 IIX OXWAYYAZaa IOM XDJDITYH, MAIUHI Hb XYJD3JI33]1 66pee TYPrIXdH
IIMT XYCCOH 3YWI?3 Xylaiaax aBaa] Oynax upaB. Tarana yyHUHr aBmaap Oaiica oM I,
TOPOH JIOTPOOC “TypaBlyraap aHTMiH cypard’ CATIYYJIMWT rapraaj ToM OXHHJI00 eIeB.

“Uamaiir Oaspiyynax i3] aByMxjaa’ TIX3J TOM OXHMH MaaHb CITTYYId? TIBPIHIII
“YyHIX29p aB4 60110X 10M yy? MeHTe Hb XYpCoH oM yy? Oaspranaa” rid 6eeH Oasp 00I0B.
Orumiiry? Oasipiak Oaiiraar XxapcaH OXHH JAYY Hb 4 “3ru’d amryi 33" rna 6ac 6eeH Oasp
xeep OonoB. ToMm OXMHBI MaaHb TapbcaH YpUHH adaap, Xapux 3amjaa MalldH MaaHb
MHA3MCATIIRIINIH P3P AYYPIB.

<Axywun> 2010 onbI 5-p capbIH qyraapaac



On10H YACHIH XITMCUTLH
oapzvlH Oynan

Oao0H 3yiianiia adaap T9TISTA9H aMbAap4
Oaviraa ou

Axarasa Koiinun

Ta OyXHMI ©apHWIH amrajlaHr 3pbe. DHD cap 4 0ac XIITCUIH
JnaprelH OynaHr yHIIWK Oaifraan Oasipnanaa. Hulit Hytraap cakypa
IPIPIIBX YAUPAT IyycaxTai 39pIrdH KOPOHA BUPYCHIH XaJIBapT
OBUHUN YEUHH X6J XOPHUOHBI JKYPMBIH 33pAIJAIMHAT 5 O0NroH
Oyypyysax apra XdMKd39T aBaB. YJIHMpal COJHUTI0X SHAXYY yedp Oyx
3YHIIC XyBUPY ©6PWIOT A6 I'3CIH XYYJIUNT MAIIPIAT.

OH» oHbl 1-p capplH Jgyraapaac  9x3ic3H  HuBano
EPOHXUIIONYMIH 3pYYJlI MOHAMMH Tajaapx LyBpall aiyiaBapyynaac
OM 3epar CITIIATIA Hb 3PYYJI 3HX OalXbIH YHIIC Cyypb 0ereej 3H3
Hb “aMb HaCHBI YHD I[PH’-MUT YHH COTIIJIIACID OMJITOXO00C IXAJJIAT
330 cypraMxuir aBiaa. KopoHaruiiH raMmummr 30BJIOHT TYyYJICaH
TyplLIara Hb [e@epuitH Xy4asp ampaapu Oaiiraa] rakx 000k Oaiican
aMb HACBHIl MHHBb [ONOH 3YIMIHMIAH a4 Tycaap TAITIOTAPH amblap4
Oaiiraa] racoH OOAUT YHAIHUHT OWIPHI OWIryyjax 3aBinaaH 0000
CallHCaH.

DOHAXYY Xapax OHLI'MHH TOMOOXOH €epueiT Hb HaMalr spu
XYUTIUrnp OypxXHBI YA LIamaaxaa XeTeslHe I'3JAIT IPraiI3dxIyi
OaiiHa.

KoponaruiiH rammraac YyIACOH CYYJIMUH TypBaH KWUIUNH
TOCOONIOMIYHl Typllaraa TyHraaH OO0 3HD cap] 4 [aMb HacCHBI
raiixammur] Oa [ampn Oaliraamgaa Tamapxax — COTIIJI|-UHT TYHD)
MDIIPIXUIH caiyy [Tanmapxan 0a mapyy TeJIeB CAITIDI|-39 TOPIOH
XOIKYYIDK OYpXHBI YHIIJT XUU99H aMbAapbs I3k 00710k OaiiHa.
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