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र शो कोसेइ काइ सन १९३८ सालमा सं थापक िनवानो  िनिचनो र नागा नुमा योकोले  सु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था  हो । हामी ब ने ठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम  बु का उपदेशह को 
आधारलाई यबहारमा याएर  शाि तपूण संसार बनाउन  चाहने यि ह  यो  सं थामा  आब  छन  ।  अिहले  अ य  िनवानो िनिचको  र  हामी  बौ धमालु  सद यह  रा ृय  अ तरा ृय  तरमा  अ  धमह  या  परोपकारी  सं थाह सँग िमली  बु को उपदेश  
फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ । र श ो कोसेइ काइ सन  १९३८ सालमा सं थापक िनवानो िनिचनो र नागानुमा योकोले सु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था  हो । हामी  ब ने ठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम  
बु का उपदेशह को  आधारलाई यबहारमा याएर  शाि तपूण संसार बनाउन  चाहने यि ह  यो  सं थामा आब  छन । अिहले  अ य  िनवानो  िनिचको  र हामी  बौ धमालु  सद यह  र ा ृय  अ तरा ृय  तरमा  अ  धमह  या  परोपकारी  सं थाह सँग 
िमली बु को उपदेश फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ ।  

र शो कोसइे काइ सन १९३८ सालमा सं थापक िनवानो िनिचनो र नागानुमा योकोल े
सु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था हो 
। हामी ब ने ठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम बु का उपदेशह को आधारलाई यबहारमा  
याएर शाि तपूण ससंार बनाउन चाहने यि ह  यो सं थामा आब  छन । अिहल े
अ य  िनवानो िनिचको र हामी बौ धमाल ुसद यह  रा ृय अ तरा ृय तरमा अ  
धमह  या परोपकारी सं थाह सगँ  िमली बु को उपदेश फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ ।  
र शो कोसइे काइ सन १९३८ सालमा सं थापक िनवानो िनिचनो र नागानुमा योकोल े
सु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था हो 
। हामी ब ने ठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम बु का उपदेशह को आधारलाई यबहारमा  
याएर शाि तपूण ससंार बनाउन चाहने यि ह  यो सं थामा आब  छन । अिहल े
अ य  िनवानो िनिचको र हामी बौ धमाल ुसद यह  रा ृय अ तरा ृय तरमा अ  
धमह  या परोपकारी सं थाह सगँ िमली बु को उपदेश फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ । 

2024 उ री यािलफोिनया चेरी लोसम फेि टवल 
उ र अमे रकामा कोसईे-काई सद यह  
सान ाि स कोमा भ य परेडमा भाग िलदै 



President’s Message

Rev. Nichiko Niwano
President of Rissho Kosei-kai

शाि त, सुख र चैनले बा ने

ह रयो पात पानीले पखालीएर आखामा टि कने मौसम िछटै आउँदैछ । तर यो मौसममा ताप म र 
आ ता बढेर मन अिल नरमाइलो हने पिन गदछ तर हामीह ले आ नो मन चाही सधै सफा रा नु पछ ।

केही िदनअघी मैले एक भजन किबता पढ्ने मौका पए । कवी शु तारो तािनकावाको अ ेजी अनुबाद
“धमसु ”बाट आफुलाई मन परेको भाग जापािनमा वत बणन ग रएको हो ज को एक टु ा यहाँ भ छु ।

शा त पमाः
ए लाई प याउदा, सुखपछी दुख आउने छैन, तर भो न खोजेमा दुख मा , गुमाउनु केिह छैन भने

सुखको बष । ोध र अहंकारले मनलाई ब द गछ तेसैल हे मन ितमी कोमल र हसमुख बन ।
( व थ, शा त र लिचलो, कोसेइ काशनबाट)
िकताबको आवरणमा “यसरी बा न पाए पो” भनेर लेिखएको रहेछ र मलाई यो िशषक एकदम घत 

ला यो ।
शा त, कोमल अिन व थ । यसरी बा न सके मन सधै चङ्गा हने छ र शा त भएर हरेक िदन िबताउन

सिक छ ।
शा यमुिनले “भि ” ले नै हामीलाई शाि तको ि थितमा याउछ भनेर उपदेश िदएक छन । ए तै भ  

गद गदा शा त हन सिक छ भिन छ तर यो भ भनेको के हो त ?

“यसरी बा न पाए पो”
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President’s Message

िबकिसत ह छु भ ने भाव भएमा 
बु धमलाई “सब े  उपदेश” भनेर भिन छ र यो भ दा उ म अ  केिह हँदैन । तर हामीह  ए लाई आभारी 

भएर िलने मा  होईन िक जती थाहा पए पिन अझै अ  हने यो उपदेशले मनलाई मिललो बनएर उपदेशलाई दैिनक 
अ यास गरौ । यो शा त बनाउने भ  हो भ ने ला छ । 

धम भनेको आफैले अ यास नग र एसको कुनै अथ छैन तेसैले दयालु र हसमुख भएर उपदेशलाई िजव त 
बनाउदै हरेक पल ते लाई थ दै गएमा शा त भएर िजउन सिक छ । 

तर “िसकेको उपदेश” भनेर के लाई मनन गरेर हरेक िदन अ यास गन हो भ न ेकुरा नबुझेका धेरै होलान । मलाई 
आफुले आदश मा ने मा छे या “यसरी बा न मन छ” “ए तो होस” भ ने “ल ” राखेर नै सबैको भ  फरक ह छ 
ज तो ला छ । 

एदी कसैले आ नो िज बेवारी भान गन भनेर आ नो वा थलाई यान िद छ यो पिन दान (स रर दान) भ ने 
भ  हो र अ को साहयतिबना हामी बा न स दैनौ तर सकेस म अ लाई दुख निदने पिन एक भ  नै हो । 
अिफसको काम मा  होईन िक घरमा खाना बनाउने, सरसफाइ गन, केटाकेटी हेनु कुरा पिन आभारी र खुशी भएर 
गरेमा यो पिन एक ठुलो भ  हो । 

मतलब हामीले आफु िबकिसत ह भ ने ल  राखी यो ल  पुरा गन ग रने दैिनक  काम सबै “भि ” हन र 
ते ले नै खुशी र शाि त िदलाउने गदछ । 

तैपनी मनमा बादल ला ने िदन पिन ह छन । ते तो बेलामा यो मौसममा िम ने योिशयो िहगािशइको किबता 
“पानी परे पिन गनगन नगन िकनक  पानी परेको िदनमा ते लाई िम ने बा ने त रका छन” भने झै आफुलाई केिह 
िचज मन नपरे पिन ते लाई सुहाउने खालको भ  खो दा क तो होला ? ते तो िदन पिन शा त र फुि लत िदन 
हने छ । 



प रवारसँग ब न मन लागेन र टे ससको सान आ टोिनओमा 
ब ने िदिदसँग ब न थाले । र सी छोड्न चाही सकेको िथइन तर 
कुलत र खराब मा छेभ दा टाढा हन सके । 

युिनविसटी सि कएपछी िचिक ता छे को काम गन थाले 
जहाँ ए जना मिहलालाई भेटे र पछी िबहे गरे । ीमतीको 
कामले गदा म जापानको यामागुिचको इवाकुनी शहरमा ब न 
थाले जहाँ मैले र सी िपउन छोडे र शा त िजवन िबतौन थले । 

सबैजना आ ा िदनुहोस । 
मेरो नाम केिवन रोशेइ हो । अिहले म अमे रकाको दि ण-

रा य टे ससको सान अ टोिनओ  शाखाको उप- मुख ह । 
तपाईहं अघी उपदेशले गदा मलाई कसरी मु  िम यो भ ने 
कुरा सुनाउन पाएकोमा ध य भएको छु । 

  FBI एजे टको काम गन बुवा र याथोिलक क भे टमा 
भा छे र अ  काम गन आमाको ७ छोराछोरी म य ५औ स तान 
भएर म १९५७मा यूयोकमा जि मएको र हकको ह । 
आमाबुवाह  अमे रकामा आएर या डबाट ाबाशी भएर 
िमकको काम गरेकोले होला आफु जस र हिकए यसरी नै 

हामीलाई किहले गाली किहले माया िददै हकाउनु भयो । 
सानोबेलामा म अित चकचक गन अिन िछटै रसाउने 

खालको िथए र मलाई मेरो ब न टोल र कुलमा सम या भएको 
बालक भनेर िचिन यो । यो बेलामा म ज तो केिह सम या 
भएको बालकलाई अ  कुरा होईन िक द ड िदने ग र यो । 
तेसैले गदा होला म आफुलाई नै हानी गन बानी ब यो र सानै 
देखी र सी र लागु पदाथ सेबन गन थाले र िछमेकका खराब 
मा छेसँग सँगत ब यो । ९ बष भएपछी म खराब काम गन थाले 
र कुलमा रमाइलो भएको स झना  नै छैन । मलाई आ नो 

सान अ टोिनओ शाखा  
केिवन रोिश 

तनमनले संघसँग उपदशे िस न े
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दाइसेइदोमा वचन गद उप- मुख केिवनिज 

बा यकालमा प रवारसँग (अिघको िबचमा) 

यो वचन २०२४ माच १५मा शा यमनुी बु  जय ती पुजा (उपसथा पजुा) मा ग रएको हो 



तर अमे रका फकपछी फेरी िपउन थाले र बैबािहक िजवनको 
अ य भयो र म दुिखत हँदै १९८६मा टे सस फक ।

र १९८९मा अिहलेक  या र ीमती बाबरालाई भेटेर मेरो 
िजवन प रवतन भयो । ीमती आज यहाँ दाइसेइदोमा आएक  
िछन । उनैको माया र सहयोगले र सी र लागु पदाथ छोड्न
सके । र मलाई आफुलाई मह व िदनु पछ भनेर िसकाइन ।
ीमतीले गदा मेरो आखा अिघको अ यारो उ यलोमा 

प रवतन भयो र आफुिभ भएको स मािनत बु व बु न सके
। ते पछी ३५ बषदेखी हामी दुइ टे ससमा घोडा, ख चड,
लामा र कुकुरसँग रमाइ बसेका छौ ।

मैले यो माहान मुि लाई भेटेको २०२४मा हो । म सधै 
गाडीमा िहड्दा देिखने सानो घरको साइनबोड जापािन
भाषाबाट अ े िजमा बदिलएको देखे ते मा “ र शो कोसेइ 
काइमा सबैलाई वागत छ” भनेर लेिखएको िथयो र तु तै
यो घरमा गएको िथए । यो बदिलएको साइनबोड नै बु को
स देश हो भ ने मनमा िलएर िभ  िछदा पिहलोप ट चारक 
नाकामुरािजलाई भेटेको ह । वहाँले मलाई "ितमीलाई नै कुरेर
बसेका हौ वागत छ” भनेर न  भएर भ दा मलाई आ नै घरमा 
फिकएर आएको ज तो ला यो । वहाँले मलाई कोसेइ काइको 
आ था, बु अिन सं थापकको कुरा गनु भयो र मलाई मेरो
आ मा नै जागेको ज तो ला यो ।

यो बेलामा सान अ टोिनओ शाखामा क रब ७० जापािन 
र केिह अ ेजी बो ने संघका सद य िथए । चारक

नाकमुरािजले हामीले पु ड रक सु बुझुन भनेर हरेक मंगलवार
बेलुका क ा िलनुह यो । यो िसकेर मेरो मन मिललो भएको
र मेरो ि कोण प रवतन भएको ज तो ला यो ।

२००८मा म िबरामी भएर डा टरले या सर भएको हन
स छ भने । डर लागेको िथयो र मैले यो कुरा चारकलाई भने
। वहाँले घर गएर “पु ड रक सु १६ अ याय” पाठ गनु र
“बु ले ित ोिन ती केिह सोचेका छन्” भनेर िज दगीमा किहल े
पिन िबषन नस ने स लाह िदनुभयो । ित श द भनेको मेरो
वा थभ दा मािथ पिन केिह छ भ ने लागेको िथयो तर यो के 
हो बु न सकेको िथइन । भागयबस या सर होईन रहेछ तर ित
श दह मेरोिन ती नभै नहने अथपुण भए ।

२००९मा चारकको कायकाल सि कयो । अ  कोही 
िथएन र अ ेजी बो ने सद ययह लाई िच ता िथयो । केही बष 
यता सद यह पिन कम हँदै िथए । हामीलाई एक िलडर
चािहएको िथयो तर ते तो लोही भेिटएनन र म आफै पिन 
ते कोलािग तयार िथइन िकनक  ममा आ मिब ास कम िथयो 
खाली डर मा िथयो । अंधकारमा िथए ज तो लागेको िथयो र
उपदेशलाई अ यास गन नसकेमा म फेरी पिहलको ज तो ह छु
भ ने डरले संघको साथ छोड्न सिकन । केही सद यह सँग
िमलेर ह तामा एक पटक पु ड रक सु र सं थापकको उपदेश
िस न एक मलमा भेट्न गय । केही अ ेजी बो ने सद य
आएका िथए तर कसरी अब अघी बढ्ने भ ने थाहा नभएर
ए लोपन र अशा त मन िथयो । योबेलामा मलाई 
ओ लोहोमा मि दरका रेबरे ड कृष लाद्जोले हौशला िदनु
भएको हो । मैले वहाँलाई जैले फोन गरे पिन मसँग कुरा
गनुह यो । “एदी ितमीले यो उपदेश फैलाउने हो भन ेप कै 
बु ले बाटो देखाउनेछन” भ ने हौशलाले गदा मैले मेहेनत गन 
सके । वहाँको स लाह र हौशला ती म सधै आभा र छु ।

तेही बेलामा एक माहान सद यसँग भेट भयो । उिनको नाम 
या डी िथयो । उिन अ ेजी बो ने थोरै सद यमा पिथन र 
हामीले सँगइ उपदेश िसकेका िथयौ । तर दुभाग बस उिन
२०१३मा या सरले गदा िबतीन । उिनलाई पिहलदेखी नै 
या सर रहेछ तर यो िपडा नदेखाइ सधै मु कुरौने अिन
व रप रको िबचार गन गिथन । हामी दुइ दोजोमा मा होईन िक
िहड्दा पिन सधै धमको कुरा गन ग य । सािचनै हामी िम ने
साथी िथयौ । 
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चारक नाकामुरािजसँग िसयाटल शाखामा



सद यह सँग िमली रमाउदै िबिभ न काय म गद छु । होजा या
तिलममा अ सद यको अनुभव र दैिनिकमा ग रएको
अ यासबाट मु र धेरै बु ी पाइने धेरै कुरा िस न सिक छ ।
सद यकोिन ती क कर अनुभव भनेको चोट होईनक तेसबाट
केिह िसकेको “िनशान”हो जुन चि कलो र भावनापुण ह छन ।

अिहले हा ो शाखामा सद यह  ४०० जती छन । ित सबैको 
बोिधस व कमले अ लाई काश छन स ने चारकमा 
िबकिसत ह छन भ ने आशा छ ।

कोसेइ” प ीकाको २०१७को अ टोबर अ कमा अ य ले 
“दुख र क पिन मह वपणु अनुभव हन र आभारी हन पन कुरा
हो िकनक दुख पाएर नै सुख के हो भ ने थाहा ह छ” भनेर 
उपदेश िदनु भएको छ ।

संसारका अिन सान अ टोिनओका संघका साथीलाई म
भ न चाह छु िक “मेरो स रर दुखले भ रपुण छ तर मेरो मन
उपदेशले गदा सुखले भ रएको छ”भनेर । 

दुखले भ रपुण संसार छ तर सबैको मनमा उजाको मुल
फुटोस भनेर सान अ टोिनओको संघको एक सद य र एक
िलडरको पमा अझै मेहेनत गद जानेछु भनेर ण गदछु ।

सबैजना धेरै ध यवाद । 

उनी िब नु २ िदनअघी म अ पातलमा भेट्न गएको िथए र
उिनले आ नो ज ने माला मलाई िदइन । र एक खाम पिन िदएर 
“पछी पढ्नु है” भिनन । यो िचिठमा हामी दुइले धमको बारेमा
गरेको कुरा सबै लेिखएको रहेछ । उिनले हामीले गरेको कुरा सधै
ले ने गरेक रिहिछन । उिनले आफु क मा हँदापनी यो
आदरिणय अ यास नै िज दगीको हरेक णमा मह वपुण ह छ
भनेर िसकाइन । उपदेश िसकेर िज दगीमा कती खुशी र उ यालो
आउछ भ ने कुरा िसके ।

अच मको कुरा या डी िबतेको केिह िदनपछी मलाई पिन
य सार देिखयो । लड या सर िथयो र म मृ युको डर र
अशा त मनले उपचार जारी राखे । उपचार धेरै क कर िथयो तर 
पिन म हरेक िदन दोजो गए । िजवन रह जेल या डी ज तै हरेक
पललाई मह व िदएर संघसँग िमलेर यो आदरिणय उपदेशलाई
फैलाउछु भ ने मा सोचाइ िथयो ।

केही समयपछी लस य जलस पूव-मि दर मुख रेबरे ड
कोदाकाले मेरो िश ण यो यता ि वकृती भयो भनेर भ दा म
खुशी र अच मा दुबै भएको िथए । यो बेलामा हामीले प याउने
िलडर कोही िथएनन । तर म पिहलाभ दा फरक सोचाइ रा ने हन
सकेको िथए । बु र सं थापकको यो माहान उपदेश सान
अ टोिनओमा फैलाउनु छ र संघकोिन ती सपिपत ह छु भ ने
मनमा िथयो । र ब ल मलाई नाकामुरािजले “ित ो िन ती बु ले
केिह सोचेका छन” भ ने कुरा बुझे ज तो ला यो ।

हािमले संघिसत िमलेर नयाँ िलडर िबकास गय र हामीसँग
अिहले िबिभ न छे का बेजोड सद यह  छन ।

२०२०मा मैले मि दर उप- मुखको ठुलो िज बेवारी पाए र

6

सान अ टोिनओ शाखामा “अनके बन पित” को नैितक कथा म चन 
गदा (सबभै दा पछी िबचमा)
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वचनपछी केिवनिजलाई उ साह िदन आएका सािथह सँग
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 यो किमक िनजी योजन बाहेक िबना अनुमती ितिलपी बनाउन र छा न िनषेध ग रएको छ । 

गोहोनजेनमा रािखने िप ीनाममा सबै सद यले गन िप ी 
पुजा र आचारण, तप या, ल  दशन गदछ ।  

हामी सबैको आ ना मातािपता मा  होईन िक, वहाँका 
मातािपता अिन अझै मािथ धेरै िप ी ह छन । ित सबैले गदा 

िप ी पु न े

किमकः र शो कोसेइ काइको जानकारी 

सद य भएपछी 

हजुरबा 

हामी यहाँ छौ । हामी पिन कुनै िदन िप ी ब ने छौ । ाण यसरी 
नै मब  ह छ । हामी यहाँ यसरी बा ने भनेको अ ुत कुरा 
हो । 

कु ोबा हजुरआमा 

अनी को 
रे ? 

धेरै जराले 
ख 
लाई थामेर 
राखेको छ 
हिग 

हा ा िपतृ 
भनेको 
यी जरा ज तै 
हन हिग 

पुखाह  
म ितमीलाई 
शंसा गछु! 
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किमकः र शो कोसेइ काइको जानकारी 

उपदशे बाढ्ने मागदशन (िमिचिबिक) 

बु को उपदेश फैलाउने अिन अ यास गन मािनस बृ ी 
भएमा सुखी हने बढ्छन र समाज पिन उ यालो हनेछ । तेसो 
गन यो उपदेश फैलाएर उपदेशले भनेको कुरा अ यास गनु भनेर 
अ लाई ो शान गनु नै “िमिचिबिक” हो । 

साथमा उपदेश अ लाई सुनाउदा आफुले सबै नबुझेको कुरा 
पिन बुिझ छ र बु को कम र कामना बुिझ छ । 

िमिचिबिक” भनेको अ लाई सही पथमा माग दशन गरी 
उ यालो िब  बनाउन ेपु य कम हो र उपदेश बुझी िबकिसत 
हने साधना हो । 

रा ो ! िमिचिबक  
मतलब 
मागदशन भनेको 
के होला ? 

साथी या िचनेको मा छेलाई यो  
उपदेश िसकाएर भि को 
बाटोमा िलएर आउने कुरा हो 

साथमा तेसो गदा 
आ नो िबकास 
पिन ह छ िन 

यो भनेको  
के अथ ? 

हो 

ए हो 
र 

ए ते तो पो 
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बोिध अंकुरण 

बु बाट ा  भिूमका 

Rev. Nikkyo Niwano 
Founder of Rissho Kosei-kai 

 ख ड १ 
मेरो गमन 

भिूमका भएको यि  
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बोिध अंकुरण 

ए ता “परोपका र” काय  भनेको अ को फाइदकोिन ती मा  होईन । यो त सधै “आ नै उपकार” 
मतलब आ नो फाइदकोलागी पिन ह छ । िकनक  ए ता परोपकारी काय गदागदा हामीह को यिक व 
िबकास हने गदछ । 

हा ा मि दरका “भूिमका” पिन ते तै हन । “भूिमका” ज तो सुकै होस तेसलाई मनैदेखी गदा सा ै खुशी 
ा  ह छ ।  
िकनभने “भूिमका” िनभाउनु भनेको हामीलाई बु ले िदएको “िज बवेा र” िनभाउनु नै हो । तेती मा ै 

होईन िक “भूिमका” भनकेो मानव भनेर सब े  पथ मतलब बु पथमा िहंड्ने पिहलो पाइला हो । तेसैले म 
ठुलो वरमा भ छु िक “भूिमका नै फाइद हो र भूिमकाबाट नै बु  ब न सिक छ” भनेर । 

तर सम या के छ भने “भूिमका”लाई अ ठेरो ठा ने, “ते तो भूिमका म गन सि दन” भनेर िहचिकचाउने 
पिन धेरै होलान । तर “यो त बु ले िदएको िज बवेारी हो” भनेर खुशीसाथ मनन गदा आ थाको पु य 
िम छ । बु मा िब ास गरेर “ज तो सुकै क  भए पिन यो भूिमका िनभाउछु” भनेर सो नेल ेनै मु  ा  
गछ । 

दोगेन जेन गु ले एसो भनेका छन: 

सबै सिजलो काम मा  गन खो छन तर यो बु धमसँग मेल खादैन” भनेर । मतलब सिजलो काय गन 
खो नु भनेको बु पथमा िहड्नेलाई सुहाउदैन भनेका हन । 

आफुले यो गन सि दन” भ ने ज ता “भूिमका” नै अघी सारेर गनु पछ । यो कुरा नै “बु पथमा मेल 
खा छ” र एसो गदा नै साचो पु य मु छ । जस र भए पिन दोगेन जेन गु का श दलाई मनन गनहुोस । 

िन यो िनवानो हसेेई धम सं ह १ "बोिध अकुंरण" पृ  ५२-५३ 
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सबैजना स चै ह ह छ ? गम मौसमको सु वातसँग हावाले हि लरहेका पात
दे दा कृितक संसारमा िजवनको गितिशलता दे छु ।

अ य ले यो बष जनवरीको वचनमा आ नो पु तक “मन मिललो बनाउने” 
कुरालाई िलएर शाि त ा गनकोलािग “बु ले हामीसँग गरेको कामनालाई मनन
गरेर हरेक िदन स दो अ यास गनु’ नै मह वपुण ह छ भनेर उपदेश िदनु भएको िथयो
। यो मिहनाको वचनमा ठोस पमा कसरी अ यास गन भ ने कुरा नबु ने हामीलाई
“यसरी ब नु पो” भ ने “ल ” बो नु नै भ ह छ भनेर स लाह िदनुभयो ।

यो बस तमा टोल सिमितको अनुरोधबाट आ नो िछमेिकको टोल सुधार
सिमितको “अ य ” को िज मेवारी पाएको छु । अ य ले सिमितलाई चिहने पैसा
उठाउँने, छलफल गन अिन िबिबध काय म चलाउने, टोलका िबशेष यि लाई 
स मान गन ज ता अनेक कायह गनु पन ह छ । हा ो प रवार यो टोलमा ब न
थालेको २० बष जती भैस यो । यो भूिमकाबाट हामीलाई यो टोलमा वागत गरेको
र ब न पाएको कुरामा आभारी भएको कुरा कट गन मौका हो भ ने लागेको छ ।
िबिभ न किठन कुरका सामना गनु पला तर यो टोलले िदएको पु यलाई िफता गन
“ल ” रा नाले अिहलेस म नदेिखएको संसार देिखने छ ज तो लागेको छ । अब
भने िनकै रमाइलो हँदै जाने छ ज तो छ ।

समुदायलाई कृपा िफता

Rev. Keiichi Akagawa
Director, Rissho Kosei-kai International

अि ल ८, २०२४, नेिटिभटी पाट का सहभागीह सँग इिचजो होटोको अगािड (िनदशक अकागावा अगािडको 
पङ्ि मा बायँाबाट ते ो )
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