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र शो कोसइे काइ सन १९३८ सालमा सं थापक िनवानो िनिचनो र नागानुमा योकोल ेसु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था हो । 
हामी ब न ेठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम बु का उपदेशह को आधारलाई यबहारमा याएर शाि तपूण ससंार बनाउन चाहन े यि ह  यो सं थामा आब  छन । अिहल ेअ य  
िनवानो िनिचको र हामी बौ धमाल ुसद यह  रा ृय अ तरा ृय तरमा अ  धमह  या परोपकारी सं थाह सगँ िमली बु को उपदेश फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ । र शो कोसइे 
काइ सन १९३८ सालमा सं थापक िनवानो िनिचनो र नागानुमा योकोल ेसु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था हो । हामी ब न े
ठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम बु का उपदेशह को आधारलाई यबहारमा याएर शाि तपूण ससंार बनाउन चाहने यि ह  यो सं थामा आब  छन । अिहल ेअ य  िनवानो 
िनिचको र हामी बौ धमाल ुसद यह  रा ृय अ तरा ृय तरमा अ  धमह  या परोपकारी सं थाह सगँ िमली बु को उपदेश फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ । 

र शो कोसइे काइ सन १९३८ सालमा सं थापक िनवानो िनिचनो र नागानुमा योकोल े
सु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था हो 
। हामी ब ने ठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम बु का उपदेशह को आधारलाई यबहारमा  
याएर शाि तपूण ससंार बनाउन चाहने यि ह  यो सं थामा आब  छन । अिहल े
अ य  िनवानो िनिचको र हामी बौ धमाल ुसद यह  रा ृय अ तरा ृय तरमा अ  
धमह  या परोपकारी सं थाह सगँ  िमली बु को उपदेश फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ ।  
र शो कोसइे काइ सन १९३८ सालमा सं थापक िनवानो िनिचनो र नागानुमा योकोल े
सु  गनुभएको श म पु ड रक सु  र अ  दुइ सु  मा ने सबसाधारण बु  धमको सं था हो 
। हामी ब ने ठाउँ, काम गन ठाउँमा गौतम बु का उपदेशह को आधारलाई यबहारमा  
याएर शाि तपूण ससंार बनाउन चाहने यि ह  यो सं थामा आब  छन । अिहल े
अ य  िनवानो िनिचको र हामी बौ धमाल ुसद यह  रा ृय अ तरा ृय तरमा अ  
धमह  या परोपकारी सं थाह सगँ िमली बु को उपदेश फैलाउन कोिसश ग ररहेका छौ । 

उ र अमे रकाका लोटस सू  अ ययन डा. डोिमिनक कारा जेलो संग, 
आजको लािग बौ  धमको संशोिधत सं करणको अनुवादक, संशोिधत सं करण,  

लस ए जलस धम के मा 
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“आ नै गाउ” फिकने हामीह

सबैभ दा पुरानो बु शा भनेर िचिनने “सुिनतप ” मा “खेत उ जाउने भा ाज” भ न ेएक िशषकको 
छ दमा शा यमुिनले ा णले भनेको ोक मैले मेरो पु तक “मनमा बोिधस व रो ने” मा तुत गरेको
िथए । र यो बषको यो त भमा पिन यो ोकबाट हा ो मन र लगनिशलताको बारेमा सो दै आएको हो र 
यो ोकको अ यितर “खेितलाई यसरी गरेमा अमर व ा ह छ” भनेर लेिखएको छ । एही कुरा हेरी
अिघ लो मिहना मैले हामी मानवको ाणको बारेमा भनेको कुराको अ तमा “अमर व” भनेको के हो त ? 
भनेर सबैलाई सोधेको िथए । तेसैले यो अ कमा पिहले मरण भनेको के हो भनेर आ नो िबचार पो ने छु तर
यो भ दाअघी सं थापकका अि तम णह का बारेमा भ ने छु ।
४ अ टोबर १९९९मा यस सं थाका सं थापक जो मेरा परम गु पिन िथए िन यो िनवनोको देहबसान

भयो । आ ना दाजुभाइ र प रवारकोिबच र सं थाका अ महानुभाबह िबच वहाँले आ नो सफर तय गनु
भयो । अि तम घिडस म मैले आखा िच लेका सं थापकको हात समाितरहेको िथए र वहाँले एक पटक
आ नो आखा उघारेर मसँग िबदा मागेको ज तो गरी फेरी आखा िच लनु भयो र एकै िछनमा वहाँको सास
रोिकएको िथयो ।

सं थापकको प रिनवाण
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अमर व के हो त ?
“मेरो गाउ, जहाँ बाट मआए, मेरो गाउ, म फेरी तेही फिक छु” (योिशयो िहगािश) । यो मलाई 

पिहलादेखी नै मन पन एककिबता हो । अिघन भने झै हा ो ाण पवूकालदेखी भिब यस म अन त नदी झै
ब ने गदछ र “यो अमु य ाण” आ नो “आ नै गाउ” मा फिक छ भनेर सो न सकेमा मृ यु देिखको डर
अिल कम होला भ ने ला छ ।

साथमा मेरो कुरा गनु पदा शा तसँग ाणलाईआ नै मा ी भुिममा अवतरण गराउनु भएको
सं थापकलाई देखेकोले “ए यसरी देहाबसान हने रहेछ” भनेर शा त मनले मृ युलाई िलन िसकेको छु ज तो
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ला छ । मेरोिन ती आदश पिन भ न िमले सं थापकको यो अि तम घडी दे दा मृ युको डरलाई पार गरेको 
भ ने अथमा “अमर वको फल” मलाई दान चा न पाएको छु ज तो लागेको छ । 

“अमर व” भनेको नमन भ ने कुरा भने होईन । सधै बा न पाऔ भ ने कुरा किहल ेपिन पुरा नहने 
इ ाबाट मु  भएर राहत महसुसु गनु नै “अमर व” र “अमर वको फल ा ी” हन भ ने मलाई ला छ । 

र हामीह  त बु धम िसकेर सािचनै “अमर वको फल” ा  गन स छौ । र ते तो एक कुरा हो िय 
अनिग ती उपदेशलाई मनमा कुदेर मृ युलाई पार गन कुरा हो । मृ यु पिन अिबरल प बद ने कृितको एक 
कृया हो भनेर बु न पछ । साथमा पु ड रक सु मा भिनएको “अन त बु ” को उपदेशमा भिनए ज तै  कुरा 
सो न सकेमा हा ो बु वले गदा बु को ज तै “अमु य ाण” भएर सदाको लािग िजिबत हन स नेछु 
भ ने कुराको बोध ा ी ह छ । अझ धमासु मा भने झै “कडा प र म गनु नै अमर व हो” भ ने उपदेश पिन 
छ । हा ो दैिनिकमा ग रने सासाना कुरालाई िनर तर जारी गरी गरी भ  गरेमा नाकामुरा गेनले भने झै 
“अनेक कमको कारणले एसको असर अन तस म ह छ र अमर व ा ” हनेछ । 

बोिधस व ज ता हामीले गन दैिनिकको काय समय र थानभ दा अिघस म भाव पान गदछ । र ए ता 
िजवनमा ग रने बा ने त रका र बृि नै अ को मुटुमा सधै ब ने हनाले यो पिन एक “अमर व” हो ज तो 
ला छ । 

सबैको कृपाल ेम शा यमुनी भदा ६ बष बढी बाची सके र मैल ेसं थापको प रिनवाणमा “अमर वको फल” 
चा न पाएको ले मलाई म जिहल े“आ न ैगाउ”फिकन स छु भन ेसो दा िनकै आन द आउने गदछ । 

From Kosei, August 2024



क णा र धैयतालाई निबस  सब ािणलाई “अनु र स यक 
स बोधी जगाउँ” भ ने कुरा मह वपुण छ भनेर बुझेको छु । अनी 
जेन गु  दोगेनले भन ेझै “आफुभ दा अघी सधै अ लाई जान 
िदनु” भनेको अफु भ दा अ को सुखको कामना गरी सा सारीक 
मोहबाट टाढा भएर सु  मनले यान गरेर आ नो मनमा 
बोिधस वको िबउ रो छु भ न ेछ । ए तो अन त दयालु मनले 
यान गरेमा बु को ज तै बु व ा  गन सिक छ भ ने िब ास 
छ । साथमा “बोिधस व कम गरी अ लाई मुि ” मतलब 
आफुले बु व ा  गछु भ ने कामना गरी आ ना निजकका 
मुि को लािग सबश  खच गन मन बनाउने छु । िय सबै कुरा 
कोसेइ काइको होजा यानमा पा तरण गछु भ ने छ ।

के क ता कारणले गद तपाई ंआ था गन था नु भयो ? 

मेरो आ थाको सु वात भ ने हो भने मेरी सासु र मेरी ीमती 
(फु रे िसन्, ताइनान मि दर मुख) ह  र शो कोसेइ काइको 
आ था रा ने हन र म चाही पिहला सासुलाई गािडमा मि दर 
लाने याउने गथ तर खासै आ था िथएन । तर पछी सासु र 
ीमतीले शरद ऋतु यान या अ  मि दरका काय ममा भ  

गरी आ थालाई गिहरो पारेको दे दा िब तारै आकिशत हँदै 
र शो कोसेइ काइ म नाता गािसदै गएको हो ।

कुनै ते तो खास कारण िथयो िक ? 

म पिहलदेखी अिलकती बु  धममा िब ास र ताईवानमा धेरै 
मािनने आिमदा सु  पाठ गन गथ । तर २००५ को से टे बरमा 
ीमतीसँग टो योको दाइिसएदोको गोहो जोन दशन गरी 

पु ड रक सु  पाठ सु  गन थले । र िबहान बेलुका सु  पाठ मा  
होईन िक अझ धेरै पु ड रक सु  िस न मन ला न थ यो । तेसैल 
गदा मैले पु ड रक सु को गिहराइमा आभारी हन थाले र धेरै 
िस दै गदा मेरी बृती र नैितकता अझ उ च भएकोमा ध य छु । 
र साचो आफुलाई िच ने र आ नो मनलाई िब ाम िदने ठाउँ 
पाउन सके । यो अथमा पिन गोहोनजोन दशन मेरी िज दगी 
सबैभ दा मह वपुण मोड ब यो ।

तपाईकंो मनको साहरा बनेको पु ड रक सु का कुनै 
उपदेश छन ? 

पु ड रक सु मा भएको पृ वीका चार नेताका पका चार 
माहान बोिधस व काय आरोहण, अिसम अ यास, सु  अ यास 
र सुलभ अ यास भनेर सु मा िय चार कायका बारेमा उपदेश छन 
र यो नै मेरो दैिनिकमा मनको साहरा भएको छ । िकन भने यो 
चार माहान बोिधस वले भिब यको संसारमा पु ड रक सु  
फैलाएर सब ािणको मु  र सा सा रक चाहनाबाट टाढा ह छु 
भनेर बु को उपदेश सबै िसकेर बु  पथमा िहडी अनिग ती बोध 
ा  गछु भनेर ण गन बोधोस व बनु र िय चार ण नै कोसेइ 
काइको होजाको यानको िनती पिन हन । हामीह ले किहल ेपिन 

र शो कोसेइ काइ ताईवान लो कोन इन 

पछािडबाट नेतृ व गन स ने यि  

4

ीमती ह िलङ िशङसँग (ताइनन मि दर मुख)् गोहो जोन दशन 
समारोहमा 



तपाईलें गिहरो पमा पु ड रक सु  अ ययन गनु भएको 
रहेछ हगी  

२०१८ जुनमा िश कको यो यता ा  गरेपछी अझ बढी 
पु ड रक सु  बु न मन ला यो । अ य ले उपदेश या पु ड रक 
सु को अथ गहन पमा िसकाउनु भयो र उपदेशलाई आ नो 
अनुभव या उधाहरणबाट सिजलो गरी िसकाउनु भएकोमा म 
आभारी छु । र दैिनिकमा िसकेको उपदेशलाई अ यास गनाले 
बुझाइ गिहरो भयो र िसकाइ र गराइ दुबै जारी गनु मह वपुण 
हदो रहेछ भनेर बुझे । 

कोसेइ काइको उपदेश भनेको खाली अ लाई दुखबाट 
मु  िदलाउने होईन िक दुख भनेको बुि को मुहान हो भ ने 
कुरा पिन िसके । अिन अ लाई केिह िसकाउदा आ नो िबचार 
र मा यतालाई थोपन होईन िक भेट्ने मा छेबाट िस ने र 
अ बाट आ नो मनलाई िबकास गराउनु मह वपुण ह छ भ न े
कुरा पिन िसके । 

मागदशन मतलब तेदोरी र िमिचिबिकका केिह अनुभव 
सुनाउस न 

मैले अिहलेस म १५जना लाई िमिचिबक  गरेको छु । 
तेसमा एकजना िथए जो पिहला देखी बु  धममा आ था रा थे 
तर धमको भावनालाई तेती बुझेका िथएन । तेसैले मैले कोसेइ 
काइको उपदेश र बु धम भनेको सु  पाठ गन मा  होईन िक 
हा ी िजविनमा तेसलाई अ यास गन कुरा हो भने र उिन 
यहाँको सद य भएपछी धेरै प ररबतन भएको देखे । ज तोक  
पिहला आ नो कुरा मा  गन वहाँ अिहले जती सुकै काममा 
फुसत नभए पिन समय िमलाएर अ किन ती केिह गन अ यास 
गरेका छन र आ नो मनमा बोिधस वको खेती गन कोिसश 
गरेका छन । 

तर एक िदन उिनले एक म वपुण बाचालाई िनभाउन 
सकेनन र मैले यो कुरा उिनलाई भ दा उनको मनमा चोट परेछ 
। उिनसँगका कायले मैले स बेध मा अन त र सब स करा 
अिन य ज ता स यलाई बुझेर मािनससँग कमलो मनले तुत 
हन पछ भ ने मह वपुण पाठ िसके ।
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ताइनान मि दरमा पुजामा ढोलक बजाउदै लोिज 

२०१८मा िश क यो यता माणप  िबतरणमा लोिज 



र शो कोसेइ काइको आकशण के हो ? 

र शो िकसेइ काइमा सधै होजा नै िजवन हो भिन छ 
र मलाई होजा नै आकशण हो जतो ला छ । होजामा आ ना 
स याह  बािहर िलएर आउन सिक छ र होजाका नायकले 
उपदेशमा आधा रत सम याको हल िसकाउने गदछन । साथमा 
होजामा आउने सबैले एकआकाका सम याअलाई गि भर 
भएर सुनी समानुभुती गरी िमलेर सुख र दुख बाढ्ने कुरा 
मह वपुण ह छ भ ने बुझेका छन । 

साथै हामीह  ाय आ ना निजकका मा छे ती 
आभारी छु भनेर भ न स दैनौ तर कोसेइ काइमा आ ना 
निजकका प रवार ती आभारी हनु सबैभ द मह वपुण हो भनेर 
िसकाइ छ । प रवारका सद यले एकअकालाई आदर गरी 
आभारी भएमा प रवारको स तुलन ह छ र शाि तपुण 
प रवारको िनमाण ह छ ज तो ला छ । 

अ तमा अिहलेको आशा र भिब यको ल  सुनाइिदनुस 
न 

अिहले मैले सबैभ दा कामना गरेको भनेको मेरी ीमती जो 
मि दर मुख िछन उनलाई म पछीबाट सहयोग गन कुरा हो । 

अिहले म हरेक िबहान ५ बजे उठेर बु सँग संबाद गन पुजा 
गछु । ए तो संबादले आफुले आफुलाई हेरी बु को आवाज र 
कामनालाई सुनी बुिझने कुराले पाइने पु यले िप ी पुजन र 
संसारमा भएक िबपि मा मा रएका आ माको िचर शाि त र 
िबपतमा परेको यो संसारमा अिलकती भए पिन शा ती 
छाओस भनेर कामना गदछु । एकलाई ले १०० ितसत गन 
नकसेपनी १०० जनले १ ितसत मा  श  लगाएमा ठुलो 
श  बनी पु ड रक सु मा भिनने “हरेक े  बु  े ” भ ने 
कुरा यथातमा प रणत हन स छ भ ने ला छ । 

ए कोिन ती पिन ताइनन मि दरका सद यह ले यो 
सु दर पु ड रक सु  िसकेर आ ना प रवार, अिफस र समाजमा 
उपदेशलाई अ यास गरी िहलोमा फु ने कमल झै हरेकको 
मनमा सु दर फुल फुलाएर िजिबत िजवन िबताउन सकुन भ ने 
कामना गदछु । म पिन हरेक िदन भ  र यान जारी गरी मेर 
काय देखी मािनसले “ितमी ले के आ था गछ  ?” भनेर सो दा 
“ र शो कोसेइ काइ को आ थ रा छु” भनेर जवाफ िदन स ने 
गरी मेहेनत गद जानेछु । आदश धेरै भयो भ नु होला तर 
पछीबाट अ लाई नेतृ व गन स ने मािनस ब नु सकौ भ ने मेरो 
अिहले को ल य हो । 
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२०२३ जलुाई १मा छोरीको िबहेको बेलामा प रवारसँग 



7

 यो किमक िनजी योजन बाहेक िबना अनुमती ितिलपी बनाउन र छा न िनषेध ग रएको छ । 

दाइसेइदो हल या अ  मि दरमा यमसेबा गन, सरसफाइ 
गन म त गन र दशन गन आउनेलाई हात जोडी वागत गन 
कुरालाई “तोबान” भिन छ । अ  कसैले अराएर गन होईन िक 
आफुलाई अझ च काउछु भनेर अघी सरेर गन अ यास हो यो । 
हात जोडी वागत गरी अ लाई पु ने । सरसफाइ भनेको 

तोबान (आ नो पालो) िश णबाट आफुलाई च काउन े

किमकः र शो कोसेइ काइको जानकारी 

सद य भएपछी 

नम ते 

आ नो मनको फोहोर पिन सफा गन कुरा हो । ज तो सुकै 
अ यास पिन “गरी िद छु होईन िक “गन िदनुस” भ ने भावना 
रा नु मह वपुण ह छ । 

नम ते 
सबै आफै अघी 
सरेर गन 
थालेको! 

ध यवाद 

र शो कोसेइ काइमा “गन िदनुहोस" भ ने ग र छ । 
यो कुरा आफु एक पाइला पछी परेर ग रने कुरा हो र 
“बु  या अ लाई स मान गछु र घम ड नग र िबन  
ह छु” भ ने भावना सिहत ग र छ । 

थाहा छ ?

नम ते 

गन िदनुहोस 
भ ने भावना 
मह वपुण ह छ 
हिग! 

ितमी पिन अफै 
अघी सरेर पढ्नु 
है! हस्! 
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किमकः र शो कोसेइ काइको जानकारी 

पृ वीलाई माया गन िजविन 

“पृ वीको ताप म बृिधकरण” भ ने कुरा त सुनेकै होला । 
मािनसले कृितको पयावरणलाई यान निदकन आरमदायी 
िजवन िबताएकोले ताप म बढ्दै गएको हो । हामीले पृ वीको 
कृपा पाएकोले पयावरणलाई जोगाउन ज री छ । 

बु ले िजिवत ािणलाई तेितकै नमानु अिन िचजिबज 
जतन गनु भनेर िसकाएका छन । पेि सल या कपी तेि कै 
फालेमा पिन ोतको दु पयोग ह छ । 

हामी सबै िमलेर यो सम याको हल सोचौ है । 

म त गन 
प  यो ! 

 

हेर त कती 
फोहोर गरेको! 

ओहो……. 

 

बन जङल 
सि कयो भने 
त ख म! 

हामीले गन 
स ने 
कुराबाट सु  
गरौ है! 

ोतलाई 
सदुपयोग गनु 
पछ हिग! 

पृ वीलाई 
कती दुख 
हिग 

एरि डसन एक िड ी बढाउने अिन िहटरलाई एक 
िड ी घटाउने, िटभी हेन समय घटाउने । आ नै झोला 
बोकेर िकनमेल गन जाने । योग नभएमा ि वच ब द 
गन । पानी खेर नफा ने । पृ वीको ताप म अझ बढ्न 
निदन आज देखी नै ए तो गरौ है । 

थाहा छ ?
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बोिध अंकुरण 

पु ड रक सु ले भ छ िक हा ो बु सँग संब ध छ भनरे 

Rev. Nikkyo Niwano 
Founder of Rissho Kosei-kai 

 ख ड १ 
मेरो गमन 

बु सँगको गिहरो नाता 

यो पाली यो सु  सु  गनकालागी हा ो बु सँगको “संब ध” को बारेमा भ नेछु । 
आजभ दा १४०० बषअघी िचनमा एक गु  ते दाइ िथए जसले रा ोसँग पु ड रक सु  अ लाई बताउन 

स थे र उनलाई “साना शा यमुिन” भनेर पिन भिन यो । 
एकचोटी हाइनान ां तका या यु ुसी नामका ठुला िभ ुल ेयो कुरा सुनेर अब म िय ते दाइ गु सँग  

सु  िस छु भनेर लडाइिबच पिन गु  ब ने कुटी पु छन र भ छन: 

परापूव कालमा गृधकुटमा मैले तपाईसँंग संगै पु ड रक सु  सुनेको िथए । तेही कमले गदा म अिहले 
यहाँ तपाई ंसामु आएको छु” । 

गृधकुट भनेको शा यमुिनले पु ड रक सु  उपदेश िदएका एक पाहाड हो र “कम” भनेको पिहला 
आफुले गरेको कुराको संब ध हो । 
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बोिध अंकुरण 

र ते दाइ धमका मुख (१९९० को अनुसार) रेव यामादा र िचन बु धम प रषदका अ य  झाओ 
भनेका मैले सबैभ दा आदर गन बु धमका दुइ ाता हन र १९८८को गृ मम ऋतुमा वहाँह  दुइसँग 
तीनिदन िबहानदेखी बेलुकास म पु ड रकसु को बारेमा छलफल गन मौका िमलेको िथयो । यो बेलामा 
झाओ गु ले खुशी हँदै भ नु भएको िथयो िक: 

"यसरी तीनजना िमलेर पु ड रक सु को कुरा गद अित रमाइलो । हामीम  पिन शा यमुिनले गृधकुटमा 
यो सु कोबारेमा उपदेश िददा प कै संगै सुनेको हन पछ” । 

 म एकिछन त छ क परे तर रा री सो दा यो संसारमा मनिभ बाट एकै कुरामा आ था रा न स ने 
भनेको आ नो पवूज मको कमले जोिडएको हो भनेर बु न सके । 

हामी शरणमा पन पु ड रक सु लाई “ याकरण सु ” भनेर पिन भिन छ । र “ याकरण भनेको 
शा यमुिनले आ ना चेलह लाई “ितमीह  सबै भिब यमा प कै बु  ब ने छौ” भनेर ारे टी िदएको कुरा 
हो । पु डरी सु मा आ ना धेरै चेलाह ले बु व ा  गन छन भनेर धेरै चोटी भिनएको पिन छ । 

साथमा यो सु लाई “तप वी सु ” पिन भ ने ग र छ । “तप वी भनकेो कैयन जुनी ा  गरे पिन तप या 
जारी राखेर अ तमा बु  ब ने कुरा हो । 

मैले िय दुइ कुरालाई थपेर पु ड रक सु  भनेको “बु सँग संब ध छ भनेर बुझाउने सु ” भ ने गरेको छु । 
सु देखी अि तमस म बु सँग हा ो गिहरो संब ध छ भनेर उपदेश िदइएको हनाले एसो भनेको ह । 

(भुलबस जुन र जुलाईमा हन पन त भ फरक भएकोमा माफ  चाह छौ । नेपाली अनुबाद स पादक) 

िन यो िनवानो हसेेई धम सं ह १ "बोिध अकुंरण" पृ  ५३-५५ 



11

जापानमा धेरै गिमको िदन जारी छ तर तपाईहं लाई स चै छ होला भ ने लागेको
छ ।

यो मिहनाको अ य को वचनमा सं थापकको अि तम घडीको कुरा िब तृत
पमा भ नभुयो ।
१९९९ को अ टोबर को देहाबसानको यो ण २५ बष िब दा पिन झलझली 

आखामा आउछ । १० बजेर ३४ िमनटमा वहाँको देहाबसान भएको कुरा तु तै
सं थाभरी फैिलएको िथयो । म यो बेलामा फुमोनकानको WCRP अिफसमा 
जापानको स चालकसिमितको काम गन गथ । मैले यो समाचार सुनेपछी अिलकती
गिहरो सास फेरेर मनलाई शा त बनाएपछी िबदेशमा रहेका संबि धत मा छेह लाई यो
समाचार पठाउनमा य त भएको िथए । यो िदनको बेलुका योतोबाट आएका
ते दाइ धमगु लाई मैले सं थापकको घरस म ल ने िज बेवारी पाए । वहाँह लाई िलन
भनेर ट्या सीबाट टो यो रेल टेसन गए र सं थापकको घर पु दा ६ ब यो र अ यारो 
भैसकेको िथयो ।

शोक मनाउनेह ले वहाँको घर भ रएको िथयो र अ ले सबस रर देखुन भनेर
िशशाको ढ कन भएको किफन योग ग रएको िथयो । िजिबत हँदा मन पन कोट
लगएका सं थापक हात जोडेर अ लाई अिभबदान गरेको झै शनातापुण अव थामा
भएको कुरा अिहले पिन रा ोसँग समझना छ ।

हा ा अ य ले “आ नो िजवनशैली र बृि ” नै “अमर वको एक प हो” भनेर 
िसकाउनु भएको छ । मैले ज तै सं थापकसँग “संब ध” रा न मौका पाएकाह  
तेकले शा तपुण मन गरेर नमन गरी हरेक िदन िबताउन सकुन भनेर कामना गदछु ।

िबशेष िदन

Rev. Keiichi Akagawa
Director, Rissho Kosei-kai International

२०२४ अि ल ६मा गाकु रन िब ालयको भना हने िबदेशी िव ाथ सँग (हो र कान हलमा)



We welcome comments on our newsletter Living the Lotus: living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp


