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รชิโชโคเซไกคอืองคก์รพุทธศาสนาระดบันานาชาต ิ ซงึรวมผูค้นมากมายทมีุง่มนัประยกุตใ์ช้
คาํสอนในสทัธรรมปุณฑรกีสตูร อนัเป็นหนึงในพระสตูรทสีาํคญัทสีุดของพระพุทธศาสนา
ในชีวติประจาํวนัเพอืก้าวไปสู่สนัติภาพโลก ริชโชโคเซไกก่อตงัขนึในปี ค.ศ.1938 โดย
ทา่นประธานใหญ่นิคเคียว นิวาโนะ (มชีวีติในชว่งปี ค.ศ.1906 - 1999) และท่านรองประธาน
เมยีวโกะ  นางานูมะ (มชีวีติในช่วงปีค.ศ.1889 - 1957) และในปจัจบุนัสมาชกิของรชิโชโคเซไก
มุ่งมนัเผยแผธ่รรมะใหก้วา้งขวางมากยงิขนึ พรอ้มทงัมสีว่นรว่มในกจิกรรมดา้นสนัตภิาพทงัใน
ประเทศญปีุน่และตา่งประเทศ โดยการประสานความรว่มมอืกบัผูค้นจากหลากหลายสาขาอาชพี
ทวัโลกภายใต้การนําของท่านประธานนิชิโกะ นิวาโนะ หรอืประธานท่านปจัจุบนั

ชอืวารสารฉบบันีคอื “Living the Lotus — Buddhism in Everyday Life”  สอืถงึความหวงัของเราในการน้อมนําเอาคาํสอนจากสทัธรรมปุณฑรกีสตูรมาปฏบิตัใิน
ชวีติประจาํวนัในโลกทไีมส่มบรูณ์แบบนี เพอืเตมิเตม็และสรา้งคณุคา่ใหก้บัชวีติ เสมอืนดงัดอกบวัอนัสวยงามทเีบง่บานจากโคลนตม วารสารนีมุง่หวงัทจีะช่วยใหผู้ค้นทวัโลก
สามารถนําเอาหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาไปประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัไดง้า่ยขนึ  



เเราทุกคนจะกลบัคนืสูบ่า้นเกดิ
ท่านนิชโิกะ นิวาโนะ  
ประธานรชิโชโคเซไก

“สตุตนบิาต” กล่าวกนัว่าเป็นพระสตูรทถ่ีายทอดแนวคดิพระพุทธศาสนาทเีก่าแก่ทสีุด ตอนหนงึ
ในหวัขอ้ “การหว่านไถของกสภิารทวาชพราหมณ์” มบีทกลอนในตอนทพีระพุทธเจา้ศากยมนุีทรง
รบัสงักบัพราหมณ์ และข้าพเจา้ได้ยกเอากลอนบทนีมากล่าวไว้ในหนังสอืของขา้พเจา้ทมีชีอืว่ า 
“ชนิเดน็ โอะ ทากายะส ุ( หมายถงึการบม่เพาะจติใจ)” คอลมัน์ในปีน ีขา้พเจา้ไดพ้นิจิพจิารณา
เรอืยมาเกยีวกบัการบําเพญ็ธรรมและสภาวะจติทเีหมาะสม ซงึไดม้กีารอา้งองิถงึกลอนบทน ีโดยเฉพาะ
ตอนทา้ยทบีอกว่า “นีคอืวถิกีารเพาะปลูกทคีวรทาํ ย่อมมผีลเป็นอมตะ” สบืเนืองจากเรอืงนีเมอื
เดอืนทแีลว้ ขา้พเจา้ปิดทา้ยการกล่าวถงึเรอืงชวีติมนุษยด์ว้ยคาํถามสําหรบัทุกคนว่า “ความเป็น
อมตะมคีวามหมายว่าอยา่งไร” ความจรงิขา้พเจา้อยากจะแสดงความคดิเหน็แบบตรงไปตรงมาต่อ
เรอืงความตาย แต่ก่อนทจีะทาํเช่นนนัขา้พเจา้ขอเล่าถงึเหตุการณ์ในช่วงสุดทา้ยของท่านประธาน
ใหญ่ใหทุ้กคนฟงัเสยีก่อน

เวลา .  น. ของวนัท ี  ตุลาคม พ.ศ.  ประธานใหญ่นิคเคยีว นิวาโนะ ผูซ้งึเป็นทงับดิา
ของขา้พเจา้และเป็นผูก่้อตงัรชิโชโคเซไกไดถ้งึแก่มรณะกรรม โดยท่านไดอ้อกเดนิทางอย่างสงบ
ทา่มกลางพน้ีองและครอบครวัทยีนืหอ้มลอ้มอยูร่อบเตยีง และสมาชกิโคเซไกบางสว่นทเีฝ้าดอูยูห่า่งๆ
วนิาทก่ีอนหน้าททีา่นจะจากไป ขา้พเจา้ไดกุ้มมอืขวาของท่านไว ้ ซงึขณะนนัทา่นกําลงันอนหลบัตา
อยูบ่นเตยีง ขณะต่อมาท่านไดเ้บกิตากวา้ง แลว้ค่อยๆ มองดพูวกเราทยีนืลอ้มรอบอยูข่า้งๆ เตยีง
ทลีะคน ราวกบัว่าท่านกําลงักล่าวราํลาพวกเรา ทนัททีที่านหลบัตาลงอกีครงั เราจงึไดท้ราบว่า
ท่านไดส้นิลมหายใจแลว้

การถงึมรณกรรมของทา่นประธานใหญ่ 
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““ความเป็นอมตะ” หมายถงึอะไร 

“บา้นเกดิของฉนั ทนีนัคอืททีฉีนัจากมา บา้นเกดิของฉนั คอืททีฉีนัจะกลบัไป” นเีป็นบทกลอน
ของคณุโยชโิอะ โทอ ิทขีา้พเจา้ชอบทอ่งตดิปากมาตงัแต่ไหนแต่ไร ดงัทขีา้พเจา้ไดก้ล่าวไปในฉบบัทแีลว้
ว่าชวีติมนุษยเ์ราไหลต่อเนอืงไปเรอืย ๆ ดจุแมนํ่าสายใหญ่ททีอดยาวจากอดตีสูอ่นาคตอนัไกลโพน้ 
แลว้กลบัไปสู่ “บา้นเกดิ” ทเีรยีกว่า “ชวีติอนัยงิใหญ่” ขา้พเจา้คดิว่าหากเรายอมรบัขอ้เทจ็จรงินีได ้
ความวติกกงัวลเรอืงความตายของเรากจ็ะคลายลง 

ยงิกว่านนัคอืสําหรบัขา้พเจา้เมอืไดเ้หน็กบัตาตวัเองว่าท่านประธานใหญ่เดนิทางกลบับา้นเกิด
แห่งชวีติดว้ยความสงบ กท็ําใหข้า้พเจา้คดิในใจว่า “โอ ้เมอืถงึเวลา หวงัว่าเราจะตายเช่นนี” และนี
ทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึใจสงบราวกบัสามารถยอมรบัความตายได ้สภาวะในชว่งสดุทา้ยของท่านประธานใหญ่
ซงึดเูหมอืนจะตรงกบัมโนภาพของขา้พเจา้นนัไดม้อบผลแห่งความเป็นอมตะแก่ขา้พเจา้ในแงท่วี่า
สามารถเอาชนะความกลวัต่อความตายได้ 

“ความเป็นอมตะ” ไมไ่ดห้มายความว่าไมต่าย ความรูส้กึโล่งอกทไีดเ้ป็นอสิระจากทุกขท์มีาจาก
ความปรารถนาอนัไมม่ทีางสมหวงัอยา่งเช่นการอยากมชีวีติอยูต่ลอดไปนนัคอืสงิทขีา้พเจา้เรยีกว่า 
“ความเป็นอมตะ” และขา้พเจา้เขา้ใจว่านนัเป็น “ผลแห่งความเป็นอมตะ” 

และโดยการเรยีนรูค้าํสอนของพระพุทธเจา้เราจะได้ร ับ “ผลแห่งความเป็นอตะ” อยา่งแทจ้รงิ 
หนงึในนนัคอืการเอาชนะความตายดว้ยการจดจาํคําสอนเรอืงความไมเ่ทยีงไวใ้นใจเสมอ สงิสําคญัคอื
เราตอ้งเขา้ใจว่าความตายเป็นหนงึในกระบวนการทางธรรมชาต ิ ซงึทุกสงิเกดิขนึ ดบัสญู และ
เปลยีนแปลงตลอดเวลา นอกจากน ี ในสทัธรรมปณุฑรกีสตูรยงัอธบิายว่า “ชวีติของพระพุทธเจา้
เป็นนิรนัดร”์ หากเราอยู่บนพนืฐานความเขา้ใจนี เราจะวางใจไดว้่าแมว้่าเราจะตาย แต่สงิทเีป็น
พุทธภาวะนนัจะยงัคงอยูร่วมเป็นหนึงเดยีวกบั “ชวีติอนัยงิใหญ่ของพระพทุธเจา้” และดําเนนิต่อไป
อยา่งนรินัดร ์นอกจากนพีระสตูรยงัสอนดว้ยวา่ “การทุ่มเทใสใ่จในหน้าทถีอืเป็นภาวะของความเป็นอมตะ” 
เหมอืนกบัทคีณุฮาจเิมะ นากามรูะ ไดก้ล่าวไวว้่า ความมุง่มนัพยายามทไีดส้งัสมมาโดยไมล่ะเลย
แมก้ระทงักบัสงิเลก็ๆ น้อยๆ ในชวีติประจาํวนันัน “ผลทเีกดิจากการเชอืมโยงกนัของเหตุและผล
จาํนวนมากมายจะแผ่ขยายอยา่งไม่มขีดีจาํกดัและไม่มวีนัตาย” 

หมายความวา่การประพฤตปิฏบิตัตินในแต่ละวนัของเรา รวมถงึการบําเพญ็ตนเยยีงพระโพธสิตัว์
ของเรานนัจะยงัคงส่งผลต่อเนอืงอยา่งเหนือกาลเวลาหรอืสถานท ี และขา้พเจา้เชอืวา่วถิกีารใชช้วีติ
ตอนยงัอยู่และลกัษณะนิสยัของคน ๆ หนงึทจีะยงัคงอยูใ่นใจของผูค้นต่อไปนนันบัว่าเป็น “ความ
เป็นอมตะ” อกีรปูแบบหนึงไดเ้ช่นกนั 

ขา้พเจา้รูส้กึซาบซงึทตีอนนีตวัเองมอีายุมากกว่าพระพุทธเจา้ศากยมุนีในขณะทพีระองค์
ปรนิิพพานถงึ  ปี การทคีดิว่าตวัเองรบัรูถ้งึรสชาตขิอง “ผลแห่งความ
เป็นอมตะ” และการมรณกรรมของท่านประธานใหญ่ ทําใหข้า้พเจา้ไมไ่ด้
รูส้กึอะไรนอกจากความสุขเมอืสามารถพดูไดอ้ยา่งใจสงบว่า “เราจะกลบั
บา้นเกดิเมอืไหรก่ไ็ด”้ 
 

จาก “วารสารโคเซ” ฉบบัสงิหาคม 2024 
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ผูบูชาปวงพระพุทธเจา 
ททา่นประธานใหญ่นิคเคยีว นิวาโนะ 

ประธานผูก้่อตงัรชิโชโคเซไก 

ความสัมพันธอันยาวนานกับพระพุทธเจา  

ยกตวัอยา่ง เมอืครงัทพีระพทุธเจา้ศากยมนุทีรงประทาน “พยากรณ์” แก่ “พระสารบีตุร” อคัรสาวก
ผูไ้ดร้บัการยกยอ่งวา่ “เป็นเลศิดา้นสตปิญัญา” พระองคต์รสัวา่ “ในอดตี ตถาคตกระตุน้เธอทงัหลาย
ใหต้งัจติปรารถนาวถิแีหง่พทุธะ” (บทท ี  เรอืงนทิานเปรยีบเทยีบ) และทรงอธบิายถงึความเชอืมโยง
ระหว่างพระองคก์บัพระสารบีุตรทมีมีาตงัแต่ปางก่อน 
อกีทงั ในขณะประทาน “พยากรณ์” แก่พระอานนทพ์ระสาวกอุปฏัฐากใกลช้ดิพระองคม์ายาวนาน 

พระองคต์รสัว่า “ในอดตีกาล ตถาคตกบัอานนทไ์ดต้งัจติปรารถนาพระสมัมาสมัโพธญิาณพรอ้ม
กนัเมอืครงัอุปฏัฐากพระพทุธเจา้ธรรมคคณาภยทุคตราชา อานนทป์รารถนาทจีะศกึษาธรรมอยูเ่ป็นนิจ 
ในขณะทตีถาคตมุง่มนับําเพญ็ธรรมอยูเ่สมอ ดว้ยเหตุนีตถาคตจงึบรรลุพระสมัมาสมัโพธญิาณได้
เรว็กวา่” (บทท ี  เรอืงจดุหมายปลายทางของปวงพระอรหนัต)์ เมอืพระอานนทไ์ดฟ้งัคาํพยากรณ์นนั 

ผลิเมล็ดพันธุแหงพุทธะ  บทที่ 1  
“การเร่ิมตน” ของขาพเจา
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ผลิเมล็ดพันธุแหงพุทธะ  

กพ็ลนัหวนราํลกึถงึมหาปณิธานทเีคยตงัไวใ้นอดตีชาต ิ 
“ความสมัพนัธ”์ อนัประเสรฐิทเีชอืมโยงกบัพระพุทธเจ้ามาตงัแต่อดตีชาตเิช่นนี ไมไ่ดเ้กดิขนึ

เฉพาะกบัพระมหาสาวกอยา่งเช่นพระสารบีตุรกบัพระอานนทเ์ท่านนั แต่เกดิกบัพวกเราทกุคนดว้ย 
ในภายภาคหน้าตอนทเีราไดก้ลบัมาเกดิใหม ่เราจะไดก้ลบัมาพบกบัพระพุทธเจา้อกี 
ในสทัธรรมปุฑรกีสตูร บทท ี  เรอืงครสูอนธรรม อธบิายไวว้่า 
“คนเหล่านไีดบู้ชาปวงพระพุทธเจา้สบิหมนืโกฏพิระองคม์าแลว้ พรอ้มทงัไดต้งัมหาปณธิานใน

สาํนกัพระพทุธเจา้เหลา่นนัดว้ย ดงันนั พวกเขาจงึมาเกดิใหมใ่นหมูม่นุษยใ์นทนีอีกี ดว้ยความกรณุา
ต่อสรรพสตัว”์ 
นเีป็นวรรคหนึงทสีาํคญัมาก 
สอืความหมายว่า “คนเหล่านี” (คอืพวกเราทงัหลาย) ในอดตีชาตเิคยบชูาพระพุทธเจา้มากมาย

หลายพระองค ์และเป็นผูท้ทีาํความปรารถนาของพระโพธสิตัวท์ตี้องการช่วยเหลอืผูค้นทงัหลาย
ใหพ้น้ทุกขไ์ดส้าํเรจ็ลุล่วง ซงึแทจ้รงิแลว้พวกเราควรอาศยัอยู่ในแดนสุขาวด ี แต่เพราะเรามจีติ
เวทนาต่อผูค้นมากมายทเีป็นทุกขอ์ยู่ในโลกน ี เราจงึมาเกดิยงัโลกมนุษยท์เีตม็ไปดว้ยความทุกข์
แห่งนีนนัเอง 
แต่ในความเป็นจรงิ เรามกัลมืเรอืงราวเหล่านนัทเีคยเกดิขนึในอดตีชาตอิยา่งสนิเชงิ ถงึแมเ้รา

จะลมืสงิเหล่านันไปแลว้ ความทรงจาํในอดตีชาตกิย็งัคงฝงัลกึอยูท่ไีหนสกัแห่งภายในใจเราเสมอ 
หากลองนึกถงึเหตุการณ์ใกลต้วักจ็ะพบว่าตงัแต่พวกเราเกดิมา เราไดร้บัการอบรมสงัสอนจาก

ผูค้นมากมาย ทุกคนคงเคยเรยีนรูส้งิต่างๆ จากทงัพ่อแม ่ครปูระถมหรอืมธัยมตน้ รวมทงัปูย่่าตา
ยายในทอ้งถนิทเีราอยูอ่าศยั การทเีราลมืสงิทพีวกท่านสอนไปหมดกน็บัว่าเป็นเรอืงปกต ิ แต่จะมี
บางครงัทเีรานึกขนึไดว้่า “อ๋อ เราเคยเรยีนรูส้งินจีากคนๆ นนันีหน่า” 

“ความสมัพนัธต่์อพระพุทธเจา้” เองกเ็ป็นเช่นนนั แต่จะลกึซงึยงิกว่านมีากนกั สมมตุวิา่เราไดล้มื
บางเรอืงไปแลว้ แต่จะมบีางครงับางคราวอนัเป็นเวลาเหมาะสมทเีราจะรบัรูค้วามรูส้กึไดถ้งึความสมัพนัธ์
อนัทรงคุณค่าทเีชอืมโยงเรากบัพระพุทธเจา้ 
เมอืมองเช่นนีกจ็ะเหน็ว่าเหตุทนํีาพาทุกคนใหไ้ดม้าพบกบัคาํสอนของพระพุทธเจา้ในตอนน ี

และบาํเพญ็ตนบนวถิแีห่งพระพุทธศาสนาเป็นเพราะว่าทุกคนเคยมคีวามสมัพนัธเ์กยีวขอ้งกบั
พระพทุธเจา้มาตงัแต่อดตีชาต ิ เพยีงเทา่นกีน็บัวา่ทกุคนคอืผูม้ ี“บญุ” แลว้ ดงันนัขา้พเจา้จงึอยากให้
ทุกคนไดร้ะลกึเรอืงนไีวใ้นใจเสมอ หากทาํเช่นนันได ้ เราจะรบัรูถ้งึความสบายใจอย่างบอกไมถู่ก
ว่า “พระพุทธเจา้ทรงอยูข่า้งๆ และปกปกัรกัษาเราเสมอ”  

รวมเล่มโอวาทจากท่านประธานใหญ่นิคเคยีว นิวาโนะ  
“ผลเิมลด็พนัธุแ์ห่งพุทธะ หน้า.55-57   
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