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រÃហ¦ªកូេសៃកគǛឺអង�ǔរចលǧពទុ�ǳសǧសកលមយួែដលǬនពុទ�បរÂស័ទ Ǜេ£ចើន
Ǭនជំេនឿេលើគម�ី£ពះសូ£តǩâឈូកសែដលǛ£ពះសូ£តរបស់£ពះពទុ�ǳសǧមយួដ៏សំ
Ǖន់។ ពទុ�បរÂស័ទǥំងេǧះ Ǩនខិតខំអនុវត�ǔរបេ£ងៀន របស់£ពះបរម£គǑៃនេយើងេȗ
ក�©ងជីវǫពរស់េș£បǙំៃថ�ដូចǛ េșកែន¤ងǔរ ǘរឬេșក�©ង£កមុ£គǒǳររបស់ពកួǖត់
Ǜេដើម។Ǜពិេសសគខឺំ£បងឹអនុវត�េធ¥ើǭúងǢេǶយពិភពេǯកទទលួǨនសខុសន�ិ
ǫព។  
អង�ǔររÃហ¦ªកូេសៃក £តǑវǨនបេង�ើតេឡើងេșǚñ ំ1983 េǞយ ǳîបនកិ Nikkyo Niwano 

(1906-1999) និង, សហǳîបǧយិǔ Myoko Naganuma (1889-1957) បច�©ប�ន�េ£ǔមǔរ
ែណǧំពីេǯក£បǦន Nichiko Niwano សǬជិក រÃហ¦ªក ូេសៃកǥងំអស់ក�©ងǧមǛពុទ�
បរÂស័ទǨនកំពងុ£បឹងែ£បងǭúងសកម¡ក�©ងǔរែចករÆែលក£ពះធម៌នងិចលូរួមសកម¡ǫព
សន�ិǫពǥងំក�©ងនងិេ£Ȇ£បេទសក�©ងកចិ�សហǔរǛមួយមនុស¦£គបម់ជ�Ǟëន។



President’s Message

ភ�«រǮស់ែ£សេបះដូង ែស¥ងរក£ពះពុទ�

£ពះ£គǑនីǰʳណȃ នជីិកុ
£ពះ£បǦនរÃហ¦ªកូេសៃក

េșǚñ១ំ៩៩៨ែដលសǬគមរÃហ¦ªកូេសៃកេយើងǜនចូលដលខ់ួបគ£មប់៦០ǚñǮំប់Ǚបព់ីៃថ�ែដលបេង�ើតេឡើងមកខ�©ំ£ពះ
ករុǢǶǣõǫពǨនសរេសរេșក�©ងទស¦ǧវត�ី “ǭúគឹសុនី” (ែដលǬននយ័ǤǔរវÂវឌ�ន៍េȗមខុǭúងǕöងំ-េǨះពមុ�
ផǼយេǞយេǮងពុម�កូេស) ពីǔរǙំǨច់ៃនǔរភ�«រǮស់េបះដូងរបស់េយើងǬñក់ៗដចូតេȗ៖

“ǔលពីេșǛកǬុរ ខ�©ំ£ពះករុǢǶǣõǫពǦöបǨ់នជួយភ�«រǮស់ែ£សចំǔរឪពកុǬíយ។ដីែដលេយើងǨនភ�«រǮសន់ងិដី
ែដលមនិǨនភ�«រǮស់ ǰខុសǖñ។ដីែដលមនិǨនភ�«រǮសǰ់រÄងកÀ³�ឹស£ជសឹ រកǞំអមីនិេកើតេទ រÃឯដីែដលǨនភ�«រǮស់
£សួលបលួវÂញទន់េល¡¹យេហើយǚប់£សបូយកទកឹនងិជីរǨនǫöមៗ។”
ដចូǖñនងឹដីេនះែដរ េបះដងូែដលេយើងភ�«រǮស់£តមឹ£តǑវល¨ǯùច់ េឡើងទន់ភ¤ន់ ǖõនǔរǛបជ់ំǪក់ Ƕច£សបូយកអ¥ីៗ£គប់

ǭúងេǞយǨនបទ។ Ǜមយួនងឹǖñេǧះកខ៏�©ំ£ពះករុǢǶǣõǫពǨនេលើកយកេរឿងេល�ើក£ពះពទុ�និងǖǤែដលǬន
េșក�©ងគម�ីរសតុ�និǨតមកបǘøញផងែដរ។ 
ខ�©ំ£ពះករុǢǶǣõǫពសូមេលើកយកមកបǘøញǛថ¡មី�ងេទៀតេșទីេនះ។

លុះǔរǘរេរៀបចភំ�«រǮសǨ់នចបស់ព¥£គប់េហើយ£Ǫហ¡ណ៍Ǜកដុមុ�ីកǙ៏ប់េផ�ើមែចកេស�ºងǶǴរដល់កសិករ
ǥំងǵយែដលǨនមកជយួភ�«រǮសដ់ីឱ¢ǖត់។េșេពលេǧះǖតក់៏£កេឡកេȗេឃើញ£ពះសǬõ សម�©ទ�នមិន�បិណìǨ£ត 
ǖតក់ស៏ួរេǞយǪក¢សម�ធី�ន់ៗេȗǔន់£ពះអង�Ǥ៖េហតអុ¥ǨីនǛេǯកមនិǔប់ǚâរភ�«រǮសដ់Ǟីដំុះេដើម�ីឱ¢Ǩនអ¥ហីបូ
ចកុនងឹេគ?កប៏៉ុែន�£ពះសǬõសម�©ទ�£ទង់£ǣសត់បេȗ£Ǫហ¡ណ៍វÂញេǞយ£ពះពទុ�ដីǔទនភ់¤ន់Ǥ៖Ƕǣõǫពកពំងុែតǔប់
ǚâរភ�«រǮស់ដី េដើម�ីǞដំុះេហើយេទេតើ?
េǞយǳរែត£Ǫហ¡ណǳ៍íបព់ុំយលន់័យែដល£ពះអង�ចង់Ǭនពទុ�ដǔី £ពះអង�កស៏ូ£តǛǖǤបែន�មǤ៖
ជំេនឿǛ£ǖបព់ជូែដលǶǣõǫពǳបេ£Ǫះ េហើយǔរសកិǼបដបិត�ដិ៏លǨំក គឺǛទកឹេភ¤ºង។ 
£ǨǛéគឺǛនង�ល័របស់Ƕǣõǫពេហើយ
េសចក�ǕីõសេអៀនǛនមឹនង�័ល។

កចិ�សន�ǧរǰង£Ǫហ¡ណន៍ងិ£ពះពទុ� 
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ចេំណះដងឹǥងំអសព់£ីពះពទុ�ǳសǧǬនេșទេីនះ 

   «£ពះសǬõសម�©ទ� Ǩនេ£បើវÂធីǳÀស�បេ£ងៀនǭúងបុនិ£បសបឱ់¢ǘយយលដ់ល់អ�កែដលរកេធ¥ើǔរǞំដះុ គǤឺǔរǳប
េ£Ǫះបណ´µះ £ǖបព់ជូៃនជំេនឿេȗក�©ងចិត�របស់េយើងកǛ៏ǔរǙǨំចដ់ចូែតǔរǳបេ£Ǫះ£ǖប់ពជូេȗេលើែផនពសុǦ
របស់កសិករែដរ។   
   អ�ក£Ǩជ�Ǖង£ពះពទុ�ǳសǧǳÀǳíǙរ¢ǬúសុǤឹនី ហ¥៊®មអីូ Masutani Fumio Ǩន សរេសើរǖǤេនះǤǛ£ពះធម¡
េទសǧដ៏លម̈យួែដលគតិពកី£មតិនងិវÂǳលǫពៃនចំ េណះដងឹៃនអ�កǳíប។់ រួចេហើយបǧïបព់Ǩីនសរេសើររួច េǯក
ǨនǬន£បǳសនǤ៍ "រូបǫព នងិខ¤មឹǳរǥំងមូលៃន£ពះពទុ�ǳសǧ£តǑវǨនពន¢ល់េșទីេនះǭúងេកǺះកǺយ 
ǳម³� នងិǛក់ែស�ង"។ េșេពលែដល£ǖប់ពជូៃនជេំនឿǦöក់េȗេលើដីៃនចតិ�របស់អ�ក អ�កនងឹǜនដល់ǫពសខុǳន�
ǖõនǔរ£ពǒយǨរម  េហើយែថមǥងំǨន "រÆេǞះផតុពទីកុ�ǥងំǵយ"។  
   េលើសពីេនះេȗេទៀត បណំង£ǨǤñរួមǥំងមេធǻǨយេដើម�ីសេ£មចǨនេសចក�ី£ǨǤñរបសអ់�កǥំងǵយǢែដល
ែស¥ងរកេសចក�សី�បǳ់åត់ េǧះ £តǑវǨនប£ងǒបប£ងǒមǛǖǤខ¤ីៗ  េហើយេយើងǶច£សៃមǨនǤǬនមនសុ¦Ǜេ£ចើនែដល
Ǩនǳíប់£ពះធម¡េទសǧេនះ នងឹទទួលǨននូវក�សីង�ឹមនងិកǬöំងវÂជ�Ǭនស£Ǭបអ់ǧគតក�©ងជីវÂតរបស់ពកួេគ ។ 

   េǥះǛǭúងេនះក�ី ខ�©ំ£ពះករុǢǶǣõǫពមិនយលǤ់ǔរបណ´µះបǢǾលចតិ�£តមឹែតមយួ
ដង នងឹǶចេធ¥ើឱ¢អ�កǙកផតុពីទកុ�Ǩនេទ។ សǕំន់£តǑវបណ´µះម�ងេហើយម�ងេទៀត េǞយខំ
ែស¥ងយល់ពǦីតុǛ£ពះពទុ�របស់អ�កេșǮលខ់ណៈែដលអ�កបណ́µះេǧះ េហើយកǣíេនះនងឹ
ǧំ£តង់េǚóះេȗរកេសចក�សី�បǳ់åត។់េșក�©ងនយ័េនះ ខ�©ំ£ពះករុǢǶǣõǫពចងព់ិǙរǢ
ឱ¢សុជីេ£Ȟបន�ចិេទៀតេȗេលើǔរǫéក់រលកឹពីǦតǛុ£ពះពុទ�របសខ់¤«នេនះ។ 

េបះដូងǛែខ¦ពួរស£Ǭបច់ងេ£កៀក  ស¥យ័£តិះរÂះឬស¥យ័ឆ¤©ះបǽæងំគǛឺគល់នង�ល័នងិេឈើស£Ǭប់ឆ�សឹដឬីធូលីេចញពី
គល់នង�ល័ ។ 
ស£មǒមǔយនងិǪក¢សម�ី  បរÂេǫគល¡មៗមនិ£ជលុ។  
េǖរពសច�ៈ គឺǛǔរជ£មះេȥõរបសǶ់ǣõǫព។  
ǫពទនភ់¤ន់គǔឺរេǞះែលងេǖេចញពីនមឹ។ 
 េសចក�ពីǻǭមǛេǖែដលជយួដកឹអǰីនrǧ់ំេយើងេȗដលទ់សី�បǳ់åត់។  
េយើងេដើរេȗមខុមិនǮថយេ£ǔយǥងំǖõនក�ីǨរម រហតូដល់Ǩនេȗដល់ទីេǧះ ។ 
ǔរǔបǚ់âរភ�«រǮស់Ǟដំុះរបស់Ƕǣõǫពគឺ£ប£ពតឹ�េȗǭúងេនះេហើយទទលួǨននូវែផ¤ǩâអមតៈ។ 
 ǔរǔប់ǚâរភ�«រǮសǞ់ដំុះǭúងេនះរÆេǞះេយើងេចញពទីកុ�ǧǧ£គបǭ់úង ។ ភ�«រǮស់ែ£សេបះដងូ នីǰណrȃនជីកីុ

េǮងពមុ�កូេស
ǖǤេនះបǘøញǳîនǫពៃនǔរភ�«រǮស់េដើម�ីǞដំុះេș£បេទសឥǢȀនងិទកីែន¤ងេផ¦ងេទៀតក�©ងអឡំ©ងេពលែដល£ពះ

សǬõម�©ទ�េǯកǬន£ពះជǧõយគុង់េș។ ǔលពីេដើម សូម�ីែតេșក�©ង£បេទសជប៉នុ ក៏វÂធីǳÀស�ចម�ងៃនǔរǞំដះុគឺǔរ
េ£បើនង�ល័ែដលǛឧបករណ៍កសិកម¡ នងិសត¥Ǫហនៈឱ¢អសូǥញេដើម�ីភ�«រǮសដ់ីែ£សឱ¢ទន់េល¡¹យ។  
£ពះសǬõសម�©ទ�Ǩនេ£បៀបេធៀបនង�ល័ែដលចូកជកីǮស់ដីែ£ស (ចតិ�) េȗនងឹ£ǨǛé ប៉ុែន�េដើម�ីឱ¢កǬöងំអូសǥញៃន

េǖ£កបី Ƕចប³�ªនេȗǔនន់ង�័ល ឱ¢នង�ល័ (£ǨǛé) Ƕចេធ¥ើǔរǘរǨនេពញេលញ េគǙǨំច់£តǑវǔរនឹមែដលǩèប់េǖ
£កបនីងិនង�័លេដើម�ី£គប់£គងេǖ នងិនង�ល័។ េșក�©ងǖǤǬនែចងǤ «េសចក�ǕីõសេអៀនគǛឺនមឹ» ដូេច�ះេǞយǳរែត
Ǭនេសចក�ីǕõសេអៀនេទើបេបះដូងǶចេធ¥ើស¥យ័£តះិរÂះឬស័¥យឆ¤©ះបǽæងំែដល£ពះអង�£បដចូេȗនងឹគល់នង�ល័។េșេពល
ែដលេយើងេភ¤ចស¥័យ£តិះរÂះេយើងǶចេ£បើេឈើឆ�ឹសដីែដលកកǛប់េșនងឹគល់នង�ល័េចញេដើម�ីឱ¢£ǨǛé (នង�័ល) Ƕច
នងឹេធ¥ើǔរឱ¢អសព់ីសមត�ǫពេហើយេបះដងូ (ែ£សចǔំរ) Ƕចនងឹភ�«រǮសǞ់ដំុះǨនǭúងល̈។
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