
Риссё Косэй-кай - это светская Буддистская организация, священное 
писание которой заключено в «Трёх сутрах цветка Лотоса». Она 
была учреждена Основателем Никкё Нивано и Сооснователем Мёко 
Наганума в 1938 году.  Данная организация состоит из обычных 
мужчин и женщин, которые веруют в Будду и стремятся обогатить 
духовность, применяя его учение в своей повседневной жизни. Как 
на уровне местной общины, так и на международном уровне, мы под 
руководством Президента Ничико Нивано, очень активны в 
продвижении мира и благополучия через альтруистическую 
деятельность в сотрудничестве с другими организациями.
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Заглавие, Живой Лотос - Буддизм в повседневной жизни, призван выразить нашу надежду к стремлению практиковать учения Лотосовой 

Сутры в повседневной жизни, чтобы обогатить и сделать нашу жизнь более достойной, словно распускание цветов лотоса в мутном пруду. 

Интернет-издание направлено на то, чтобы сделать Буддизм более практичным в повседневной жизни людей по всему миру.
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Дорогие друзья, с Новым годом вас! Новый год в Японии – время, когда люди все вместе 

приветствуют начало календарного года и отсчитывают новый старт в своей жизни. Новый 

год – как «пункт отправления» для стартующего поезда-года. Это также и возможность, 

оглянувшись на прошедший год и проанализировав всё сделанное нами, начать с чистого 

листа – с новым чувством пообещать себе следовать намеченным ориентирам.

Как писал поэт Мокити Сайто: «То, что я думал в начале нового года, пусть только это будет 

со мной в пути», в нашем «пункте отправления» нам нужно основательно подготовиться к 

долгому путешествию длиною в год. Кстати, друзья, какие клятвы на наступивший год 

сделали вы, каким духовным ориентирам поклялись следовать в своём сердце?

В этом году мне исполнится 88 лет, поэтому я глубоко счастлив и с великой благодарностью 

принимаю этот возраст. Но поскольку человеку в любом возрасте свойственно стремиться к 

росту и совершенствоваться, я считаю, что 88-летний рубеж – это всего лишь одна из 

«промежуточных станций» в жизни, очередной пролёт пути, и, взобравшись на одну вершину 

холма, мы устремляемся к следующей высоте. Поэтому и в новом году я намерен идти вперёд, 

продолжать расти, всегда помня о духовном служении и заботе об окружающих.

 Это всегда было моим неизменным ориентиром на каждый год, но в последние годы 

особенно важным для меня становится воспитание, «взращивание человека». 

На нашей, летящей в космосе голубой планете Земля, год от года ухудшается состояние 

окружающей среды, а между людьми, её населяющими, не прекращаются конфликты и 

войны… Когда я думаю об этой реальности, я всё более убеждаюсь в том, насколько важна для 

каждого из нас эта духовная задача – воспитание людей духовно богатых и способных 

чувствовать чужую боль. Мы обязаны завещать будущим поколениям прекрасную планету, 

где человеческая душа и окружающая природа находятся в гармонии друг с другом.

 

Новый год как начало пути 

Руководство Президентом

Пусть каждый станет оазисом

Нитико Нивано
Президент общества Риссё Косэй-кай
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В преддверии столетней годовщины Риссё Косэй-кай я уже говорил о том, что много сил 

мы должны посвящать процессу «взращивания человека». Для нас, как буддистов, это 

означает воспитывать сострадательных людей – бодхисаттв, которые, опираясь на учение 

Будды, хотят сделать счастливыми не только себя и членов своих семей и общин, но и 

многих людей в далёких странах, и которые не покладая рук стремятся сделать всё, чтобы 

привести людей к спасению.

Сердце бодхисаттвы словно оазис, дающий людям отдых и душевный покой, и то место, 

где появляется бодхисаттва, тоже становится оазисом для людей. Когда такие люди 

собираются вместе, возникает оазис под названием сангха (сообщество верующих), и я 

мечтаю о том, чтобы таких сообществ, исцеляющих души людей, появлялось всё больше, 

так мне представляется это в идеале. Разумеется, такое расширение мыслится мною не во 

имя развития Риссё Косэй-кай, эту идеальную картину рисует острое чувство реальной 

опасности, грозящей будущему планеты и человечества. 

С момента зарождения человечества желание человека, чтобы всё было так, как ему 

хочется, никогда не менялось, например, в прошлом были люди, желавшие даже убить 

Будду Шакьямуни, более того, страстей и насилия в сегодняшнем мире становится всё 

больше. Однако так же, как нет предела человеческим страстям, так же и «идеалы должны 

быть безграничны», так учили нас предки. Без идеалов нет прогресса, человеческая жизнь 

есть работа по превращению идеала в реальность. И каждый из нас сейчас находится на 

стартовой линии этой работы по воплощению наших идеалов в жизнь. Пусть каждый 

станет оазисом для своей семьи и сделает свой дом оазисом для живущих рядом с нами – 

всё начинается с этого.

К слову сказать, в буддизме убийство живого существа считается величайшим грехом. 

Поэтому, проявляя сострадание к людям в своих делах и словах, совершаемых в заботе об 

окружающих, мы день за днём должны думать о ценности жизни и о нашем единстве с 

другими людьми. Такими действиями и проявлениями альтруизма мы сможем посеять в 

душах людей семена добра, которые со временем превратятся в сад, создающий 

прекрасный оазис. Душевно общаясь со многими людьми, полной жизнью живя в 

настоящем и храня в своём сердце благодарность, мы тем самым обращаемся к грядущему, 

совершая «подношение будущему», или, как выразился Почитаемый Основатель, 

«подношение тем, кому мы вверяем мир после нас».  

 

 

(Журнал «Косэй», январь 2025 г.)

Заложить будущий оазис 
 

Руководство Президентом
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