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Living the Lotus
Vol. 237 (Июнь 2025) Риссё Косэй-кай - это светская Буддистская организация, священное 

писание которой заключено в «Трёх сутрах цветка Лотоса». Она 
была учреждена Основателем Никкё Нивано и Сооснователем Мёко 
Наганума в 1938 году.  Данная организация состоит из обычных 
мужчин и женщин, которые веруют в Будду и стремятся обогатить 
духовность, применяя его учение в своей повседневной жизни. Как 
на уровне местной общины, так и на международном уровне, мы под 
руководством Президента Ничико Нивано, очень активны в 
продвижении мира и благополучия через альтруистическую 
деятельность в сотрудничестве с другими организациями.

Заглавие, Живой Лотос - Буддизм в повседневной жизни, призван выразить нашу надежду к стремлению практиковать учения Лотосовой 
Сутры в повседневной жизни, чтобы обогатить и сделать нашу жизнь более достойной, словно распускание цветов лотоса в мутном пруду. 
Интернет-издание направлено на то, чтобы сделать Буддизм более практичным в повседневной жизни людей по всему миру.
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Есть такая поговорка: “Когда хочется позаботиться о родителях, увы, их уже нет на свете. И 

теперь нет проку укрывать их могилы тёплым одеялом”. Вероятно, многие люди услышав эти 

слова, согласно кивнут головой: “Так оно и есть.” И сожалеют, что не позаботились о 

родителях, пока они были живы. Хотя сказано, что “теперь нет проку укрывать их могилы 

тёплым одеялом”, это вовсе не означает, что сейчас нет смысла или необходимости что-либо 

делать.

Как упоминалось в выпуске прошлого месяца, наша жизнь связана с происхождением 

Вселенной, и мы живем сегодня благодаря её безупречно совершенной и непрерывной цепи 

взаимосвязей на протяжении всей этой великой истории жизни. В этом смысле размышления 

о корнях своей жизни через своих родителей и предков и о том, что можно сделать сейчас для 

будущего, является также и размышлением о смысле почтения к родителям.

Кроме того, иероглиф слова “заботиться” состоит из двух иероглифов: “пожилой человек” 

и “ребенок”. А это означает, что непрерывность отношений между старшим и молодым 

поколениями непрерывна и объединена ценными и важными вещами, которые передаются из 

поколения в поколение. Таким образом, очевидно, что почтение к родителям имеет более 

глубокий смысл, чем просто забота о них.

В “Учениях Конфуция” на вопрос “Что значит заботиться о своих родителях?” Конфуций 

однозначно отвечает: “Родители горюют только о болезнях и страданиях своих детей”. Это 

значит, что родители желают, чтобы их дети всегда были здоровы. Поэтому нужно заботиться 

о своём здоровье и не причинять своим родителям боли, что, конечно, тоже важно. Иероглиф 

“болезнь и страдание” имеет также такие значения как “думать о мести, ненавидеть, 

завидовать и причинять боль”. Даже согласно исследованиям Ясуоки Масахиро (1898-1983), 

“иероглиф “болезнь и страдание” также имеет значение враждебности».

Поэтому забота о себе, во избежание разногласий из-за личных алчных побуждений и ссор 

не только в отношениях с родителями, но и в любых других человеческих отношениях, - это 

одно из того, что мы можем делать каждый день, чтобы почтить своих родителей.

Не будьте мстительны и враждебны

Руководство Президентом

О том, что такое почтение к родителям
Нитико Нивано

Президент общества Риссё Косэй-кай



3

Есть поэма монаха Гёоки (668-749), которого почитали как Бодхисаттву за помощь 

бедным и защиту от наводнений, под названием “Когда щебечет ястреб, я задаюсь 

вопросом, отец это мой или мать”. Поэма наполнена чувством тоски по умершим 

родителям, и смысл в том, что даже щебет ястреба звучит как зов родителей. Такие печаль 

и грусть буквально разрывают сердце.

Хотя у нас бывают такие моменты, иногда мы забываем быть благодарными нашим 

родителям, давшим нам жизнь. Часто жалуемся на свою внешность и ненавидим жизнь, 

которая идет не так, как мы ожидали. Быть неблагодарным за жизнь, которую мы имеем, 

это то же самое, что не любить своих родителей. И основатель буддийского течения Соото, 

Його Суиган (1912-1996) называл это “смертельным грехом”.

Учитель Його подчеркивал, что мы, живущие как часть “великой и необъятной жизни 

вселенной”, то есть человеческой жизни, несущей в себе божественную сущность, 

несравненно драгоценны и прекрасны, и что в этой вселенной нет бессмысленной или 

бесполезной жизни. Однако “судить” себя и свою собственную жизнь равносильно 

отрицанию самой сути своей жизни, не принимая ее во внимание. Другими словами, 

человек совершает грех, нарушая один из пяти заповедей, которому должен следовать 

каждый благочестивый человек, и где говорится - “не убий”.

В этом смысле стремление подавить наше “эго”, которое всегда сердится, возмущается и 

жалуется, насколько это возможно, не быть враждебным к другим, верить в свою 

собственную божественность и принимать вещи такими, какие они есть, согласно воле 

Бога (абсолютной истине) - это есть акт почтения к нашим родителям. Кроме того, главный 

прицип великого закона природы это постоянное движение вперёд, прогресс и творение 

нового, и человечество также вовлечено в это.

Поэтому, покуда мы сами растём и развиваемся, нашей важной обязанностью является 

также “подготовка людей”, которые будут создавать будущее. Я думаю, это также связано с 

почитанием наших родителей в смысле подготовки жизни, которая будет продолжаться в 

будущем.

А для этого самое главное, надо “быть честным с собой и сострадательным к другим”, и 

этот принцип относится ко всему вышеперечисленному. При реализации ежедневного 

практикования прощения, принятия, преданности, внимания к другим, благородная идея 

единства действительно будет внедрена в общество и передана грядущим поколениям.

 

(Журнал «Косэй», июнь 2025 г.)

Непочтение к родителям - это смертельный грех

 

Руководство Президентом
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local Dharma centers

Мы приветствуем комментарии в нашем информационном бюллетене Living the Lotus
E : living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp
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