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Pucmio Koceit Kaii Gaiiryymnara He YycraH Oaiiryymnarda HuBaHo

Huxkéo, xamrtpan yHmdciaary Haranyma MeEokoo  HapwiH
camaawiaraap 1938 omx Oaiiryymarmcan 6a “Jlsaxyan ['ypamcan
Cynap”-bIT TOJI cypraajl HOMJIOJIO00 00JIroior, 1amMm 0yc 3ral XyMyyc
HOTJICOH OyAObIH INAlIHBI Oaifryynnara oM. ©Oepeep Xd31031
larxaMyHn OypXaH OariIdiiH CypTaabr T3P OYII, KU, HUATMUITH
ambJIpaiiiaa XdparKYY/DK, IDJIXUIH SHX TalBHBIT OYTIdH OaWTyymbs
T3C3H  XYCAJI 30pWITOTOM XYMYYCHHH HALJdI oM. bug Tyc
OalryymarsiH epenxuitnerdy Hueano Huumkooruite yaupaiara gop
OypxaHbl Cypraajbil TYrdd5X YHICH 3yTIO%K, MIAIIHBI TOAUNTYH
Oycan canOapblH OaWryyJUIaryys, OJIXHHH OJOH OPHBI XYMYYCTAH
COTI3J HAT/IH 9HX TaBHBI YHIICO] XYBb HOMIP OpyyIDK OaiiHa.
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Living the Lotus — Buddhism in Everyday Life (4mwvo [Jacaan Jlanxya cyoap — Byoousm 6uonuii amvopano)’ Xamoox myc

comeyyautin HIpIHO Llacaan nsHXya cyOpuiH cypeadivie 006p MYMMbIHXAA AMbOPAL0 XIPISHCYYANC, Wasapm ypeaoae

Y39C2IMIHM JAHXYA YdYd2 MIM Yp OYMIIMA*CMILU, YHI YIHMIU AMbOPALble MYYAY2ads 2ICIH XYCIL WUHSICIH OUNDI. DHIXYY

COMRYYAIIP OAMAUCYYAAH 606 MYMAMOAA XIPIHCYYAAC OONOX OYPXAHBL CYPeadble OIIXULH OHYO2 OYIaH OYpm Xypeaic OatHa.



Eponxuiinezuuiin
ainosap

“IAr 3x33 awiaax’ radr Hb

Pucmio Koceit Kait, epenxuiinery
HuBano Huunkoo

Oc canax, naiicarnaxryi 0aimx

“Dupr x5 awraxcad, rBY T4 yryid. Onoo 4ynyy (Oyiimn)-r Hb XOHKIOOp Xydaaj
sanTai.” TOIAT 3yHp yr Ouil. DHAY YIHUUT COHCOOJ 33T 3X33 aMbj COPYYH Oaiixaj Hb
auylaxryi siaB Jlaa XAMAIdH Xapyycax, ‘Hi3psH 1 THiiM 133" T2 TOJATON JTOXHMX XYH OJIOH
Oaitraa 0osioB yy. Xoauit “Uynyyr Hb XOHXKJI06p Xydaa] siajiTail.” rax OudcoH Oaiiraa d,
0J100 0y U XUUTI3]1 HOMIPIYH, XUIX [aapjyiararyi T3coH yT OuIlL.

OMHOX CapblH AyraapT QypAcaHujaH OMJHMUI amMb HAC CaHCap OTTOPTYHWH YYCAITHi
X0J71000TOM Oa MM aryy aMb HacHbl TYYXUHH SIBUAJ HAT 4 Tacpaaryid aMmb HaCHbl TMHKUH
X0J000HBI auaap eHeeAep Oua ampaapiar. Tap yTraapaa sIPT 3X, ©BOr J33CIIPII
JaMXKYYJIK ©0pUIH aMb HACHBI X YHICHIT TyHTraaH 000X, UPISAYHH TeJiee 0]100 OU 10y
XUIK 4YaZax Bd I'IK €epeecee acyyx Hb JLAT 3X33 awiaXblH YTra YYpbIl 3praiyyJisH
0607105k OaifHa rICHH YT OOJIHO.

Men “aunax” racsH yTratail XaH3 Hb HAacTaH , “XYYX3J T3COH XOEp XaH3 YCATHIIC
OyTIar 0a eBrej Xermu/l, 3alyy YeHiH 3airaMK Xoia000 TacpalITryil YpraiKUICI3p Yeac
ye€ JaM)KUH OBJIOT/IOX HaHIAWH dYyXad 3YWIdp XoJOOrJAOH HATAJAST TACOH yIra
aryynargaar. Taraxasp 31T 9X33 aujiax IdJI3T Hb aaB 33K33 aCpaH XajJaMxkKiiaxaac XaBbIryn
T'YH3TUH yTTa aryyiaratai 00JI0X Hb rapraaryit 0ok Taapd OaiiHa.

“Kynsuiin cypraan”-g “Dupr 5x33 adjgax I'»K 0y IDCOH YT B3?” ik acyyxan Kyns
“Ompr 9x rari yp XYYXJAMHHX?3 OBUMH 30BJIOHJ JI IMaHAIAAr T OHJITOMXKTOMN
xapuyJcaH Oaigar. DH3 Hb SLAT dX XYH YPraJbK Yp XYYXA22 3pYYH capyyn siBaacail Ik
0o 10T TYJ1 ©@OpUNH OHen aHxaapy, TOAHUN COTTAMUT 30BOOXTYH OaitX X3pArTdil TICOH YT
06a MPIIIK XIPAT FHD U IICOH Yyxan. DHJ rapu Oyl “eBUMH 30BJIOH” TACHH yTrarau
XaH3aHJ “‘ec caHax, Y39H sjax, aTraapxax, 30BOOX  TACOH yTra 4 Oaimar. Scyoka
Macaxupo (1898-1983) ryaiin cymanraanaac y3CdH 4 T9COH “©BUYHH 30BIIOH IDIAT XaH3aH/
JafcarHai rax yrra Ouit” K OMIKI?.

THrax23p 20Ar AXTINUrI? Xapwilnax Xapwilnaa TOAUWTYW alnBaa XYHMM XapWIILAaaH[
XYBUMH XYCAJ1 LIyHaJ, X3PYY/d TAOMIUIMHAH yJMaac xarapajia YYCIIXTyd OaillXblH Telee
0OpTOO aHXaapy siBax Hb OMIAHUN eJep TyTamjaa XUIDK Yajax 313T 7X33 aujax YAITUNHH
HAT 0OJIOX IOM.



Epouxuiinocuuitn
aunosap

I1Ar X33 Y/ a4/1aX Hb aMb TacJdaxTal MKW HYIJI

SAnyy Oyypail XyMYYCT TycaJDK, Yep YCHBI XaMraajaiT XUiH oJoH[ 00aucaaBa X3Md39H
xyHmracoH ['€oku xyspar (668-749)-pia “I'ypryyn myByy miarmpan >KUprax axyi] aas,
99K MHUHB YY 193 I3k 00710T10HO.” X myidr ouii. Hacan ees 60JCOH 31T 3X33 caHaH
Jypcax ©HIe asc IIMHIACAH, TYPryylblH XUPI33H XYPTA1 3L3T 3X Hb JAyyJdax MOAT
COHCOIJIOHO TI3C3H yTrarail WIyJsr. OHAXYY Xapyycal TYHHT Hb COITIDJ 3YPXUHT
AM3ITITYYIIH?.

bun wifHXyy SHAI9H maHanax ye Oaiimar 4 3apumjaa TOPYYJICIH JIAT AXIPD Oaspiiax
Tajapxaxaa yMmMapTax, Llapail Tepxee I'oJIOH rOMJI0JUIOXK, caHacHaap OOJOXI'YH aMbapajiaa
Y39H s7aX Hb OJIOHTOW. XYPTCOH aMb HacaHjaaa TalapXairyi OaiiHa r3Jar Hb ST 93X VI
aunyK OyiiTail araap Har 6erees 6ynasH CooTo yperansin Ero Cyuran (1912-1996) 6arm
YYHUIT “aMb XoHe0X HYI21” 'K XdIcoH Oaiinar. Ero Garmran “aryy yymam opusioHruiin
aMb’-bIH HAT XA3CAT OOJIOH ambaapu Oyil Ougn, eepeep X311031 OypxaHiar MOH YaHApPHIT
TIICOH XYMYYHHH aMmblipasi 0071 Oyrna royTail 4 3yHpIayyIdINrYyd HaHIUH TalxaMIIUrTai
Oereejl yuup yTraryd ampJpaj, XdpdITYH amMb T2K 9HD OPWIOHJ HATIIXAH 4 YIYH Ik
OHIUIOH cypracad. Tuiim Gaiftan eepuiiree, eepuitH amMmpapanaa “myyx”’ Hb aMb HACHbIXaa
9X YHACHMT yry#lcrak Oairaarail yTra mxwi. ©epeep XdJ037 3raj CYCATTIH XYHUH
OapuMTiIax €CTOM TaBaH CaXWJIbIH HAT aMb YJI XOHOOX HYIJIMWAT YWk OaiiHa I'3COH yr
3K Cypraxaa.

DHY yTraapaa YprabK yypjiax YHIYHIaH, TOMAOJUIOK Oaimar “sro”-oo amb 000X
napk, Oycanrail naiicarHaxryi, eepuiiH OypXaHjar 4aHapT WTIK, aluBaa 3YWJIHHAT
Bypxanbl Taanan (TyAIbIH YHAH)-Hi 1aryy Oairaaraap Hb XYJI99K aBax Hb XYMYYC OMIHUI
XYBb/JI 31T 3X33 awiax Yl oM. TyyHWISH aryy Oairanb JI37IXUKHH XYyJlb Hb 6COH JIIBIINK
yparml axux, MHUHUAT OYTI3X TACIH roJl 3apuumTail Oaiigar 6a XyH TOPeIXTOH Y I'3CIH
YYHI XamaaTail. TuitMaac 61 e0pciioe 6Cox XOMKUXHIH 33PATIRI UPIdTYUT OyTIIX “XYH
037113X” Hb 4 I'3CHH OMIHUN yyXas yypar 000X 10M. DH3 4 I3C3H UPISAYH PYY YPIIIAKIIX
aMb HaCBIT O3J1/19X THAT yTraapaa dLAT 9X33 awaxTai xoi000Toi rak 0010k OaliHa.

YyHuii Tyaj HOH dyxand 3yWa Oon “eepree miymapra, Oycnana dHIPIHTYH Oaiix” racoH
XaHqara 06a 5HP Hb 3D OrYYJICOH 3YWiIcoa Oyrmpa Hb XaMaaTal. Yydmnax, XYiId9H
36BILOOPOX, UWH COTIANIRY 30pUyNax, Oycabir 000X HArIIPUIr eaep TyTamjaa
X3PATKYYICHIIP 3B HATARI XOMIIX IPXAM UyXajl y33J1 CaHaa KUHXIH? yTraapaa HUMIramj
TYTK, UP33IYH XONY Ye 3alraMKiIarjaH yiadX oM.

«Kocei» catryyn, 6-p capsin gyraapaac




bypxaHbI cyprasaap ropsaTox,

XYMYYCHMIIH TYCBIH TO160 3YTI9HD

MoHroasH P
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Ta OyxHHI PHDY ©JIpUIH amMap amraJiaHr
alJITTasl.

Munuit 6ue 1959 ong sru ayy apBaH
XYYXJAUHH yyraH XYYXd7 OOJIK MOYHIDJICOH.
DIPr 53X MaaHb TeMep 3aMblH ©PTOOH]
axuuiaaar 6aiicad Tyl OUJl 6pTOO JTaMKHUK
UX HYYIDSr OaiicaH. DUAr 3X MaaHb ©IJ1ee
rapaajg OpoW HPIdr AXWITAU Tyl MHUHUU
XyYBbJI BLAC 3XUHI33 OPJIOH MYy Hapbiraa
XapK XaHJaH, TP OpHbI axiiaa XUWH TYyH
3aBTyH Oaiican 0OJIOBY OJTyyiiaa Oy>KHTHAacaH
XYYX?/l HACHBI aMbJIpajl MaaHb a3 >Kapraiarai
eHrepceH. baraacaa onon ayy Hapraii
Oaiican 0onoom 4 TIP Yy XYYXIYYITIH
QKWUIAX QKW MAIPrIKWI  I3IMIIUXUNAT
Xycaar Oaiican 6a Oarm oM yy sM4 000X
MOPeeIeITIi OailB.

AaB MaaHb XYH]l UX Tycapxyy, Tycjiaxjaa
OIT Xapuy HIXJIITYH XYH OailicaH. Dk
MaaHb XYMYYCT WJIYY TapcaH XOOJ XYHCI3
YPIaibK XyBaalliar erjerdy xyH. AaB MaaHb
XYH]I ©BUHMI ynMaac 45 xaH HacaHaaa
OypxaH 00JICOH. DK MaaHb 07100 87 HacTai,
PYYNT capyyl ax TepeH ampiapd OaifHa.

\

1991 own, I'5p byauiin Oypceanvin 3ypaz

Msoaemaa euwyyn Ux apuyr opoouo
UMedN Mmaswvdic batieada Ho

XYYXAYYAIDD OHOO0 X3PHD 1931 OEX
OdIIIAIAI,  cypraayaa aimmuar, OWIHMIMA
YUIIYYJITY FOM. YPKHAH JKUJ 9KUHHX?I 85
HACHBI OWI TAMJAIVIAXA AT 3X XOEYyIXHaa
YYCTACAH I3p OYI Hb ad 333, 03p XYpraH 0yra
opoox 108 rumyyHT?H OOK OprexKCceH
OaiicaH.

bu 1982 ounxg VYmaanGaaprap XOTBIH
AHaraax yxaaHel UX CypryyJuWT XYYXIUNH
AMY MIPIrIKINIP TOICOXK MOPOeeaesl MHUHb
OMeIICHH. apaa Hb HOXOPTIUT 00
tagrnnax, 1985 onn oxwnoo, 1989 onpg



XYYr?3 TepyyJcdH. [hBu y33m  Oomon
HUWIBXTYH, HOXOp rap Xypasr OOJICOH Ty
7 KuIuiH JOapaa cabk, ajdb O0O0J0X XOJ
OaliXpI XYCAH XO€p XYYyXJ33 aBaaj
MoHrosbIH 2 1axb TOM XOT 00JI0X DPI3HAT
PYY HYYX, TOHA DPpJASHAITUIH TOMOP 3aMbIH
BMHAIAIT  OPXUUH  5MU3IP  AKUIUIAK
9XIJICOH.

Witnxyy axuax Oaiixjaa Xo€p axb
HOXOPTIWree  TaHWUJIICAaH 0a  366J16H
COTIAIITIH, XaaMKTalk HAraH OaiicaH. Xoép
XYYXI3[ MaaHb XaJlaM>KTald CailH aaB Hb
00K 4YajacaH. AHXHBI TAPJAITIIC MaaHb
T3C ©6ep amap amrajaH, a3 jKaprajirau
aMbJIapcaH.

Ar TOp yen HAr TaHWI MaaHb XaMT
HaliMaa XUKe TICOH IOM. YP XYYXIUWHXI)
UPIIIYUI Tyc HAMIpP OO0JIOX XYCAIATIU
MUHHI XyBbJl WYY OPJIOTO OJIOXBIT XYCCOH
00710BY HaliMaa MaaHb caHacHaap OOJIOXTYi
JaMITyyp4, XYHJl XyypTaraax, ep 333JI3H]
OpCOH. DH?3 amapryi uar yena cyyia cyycaH
XxaHb MaaHb oBuYHHMK yamaac 2005 oHn
Oypxan ©OosncoH. MWHrna yp Xyyxasn
Cyprax XyMYYKYYJ3X, T3P OPHOO aBY 5IBaX,
ep 393JI93 Japax 3d3pA3r amapryd adaar
raHiaapaa yypax33Cc eep apraryii OOJCOH.
A3 kapranTail caiixaH ampJpaj MaaHb
OpPBOHTOOPOO  JPr3C3H KM WU I
CaHarJjcaH.

Hexpee nac Oapaan ymaaryii Oaiixmaa
HOMBIH 3aMJl XOTIOH opyyicaH Yb xorox
aMpJapiar DHXTysaTall TaHWJIICAH OWIIID.
Trp xyH?3¢ anx MonronsiH Pucmio Kocen
Kait HUWTOMIIDTUIH  Tajaap COHCCOH.
MoHrosm x31m a33p XOxX OHIMUH cyaap
VHILJAT, 3X A3JIXUUrI) Xaupiias, 3137 3X39
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Cyoap yHunazao opoaycoH Uty yOutiH Xamm

Spiritual Journey

2018 on, 3posnam xaceuiin
bypxan sanax écnonvin dapaa

xaiipnasi, OyCHbIT Xalpias T»K cyprajiar
I»K XOIJICOH. OJHD YIr Hb Hagaa HX
Taajargax, OYMXK Y39X XYCAJI TOPYYJICHH.
Nuronag 2006 omg Pucmo Kocenr Kait
HUUTAMJITUMT 30pMH OYCOH oM. T3p yen
OallpHbl  KIDKAT  ©peeH]  30purMaa
TOPIYYHUUT — OpojIyylaaa S  AMAITIHU
MOHTOJI X311 J93p Cydap YHIIWK OaiicaH.
Hanan Gac cynap ereeji 6w XamMT yHIIICaH.
Cyapeir yHIImk Oaiix siBuan ApsaH OysiH
OyJaar mA’3p Trapaar apBaH Xxap HYIAI
YUIAr413] apBaH 1araaH OysiHbI COTIIIUANUT
TOPYYJdX  XACOT  TYH3TUH  COTIAIIAI
TOPYYJICOH. Tap yen Ou ep 3337133 TeNeXuitH
TOJIO® yXaaH »>JKOJIOOTYH OalicHaac yp
XYYX3J139 aHxaapai XajaMk OYpIH TaBbK
Yyajaaryiand eepuinree 33MIIynkK 0alicaH oM.
TuitmMadc OM WiiM apuyH HaHAWH CYAPBIT
eiep Oyp yHIIMX OM OOJ CITIA apuycax
oM OailHa, MOH COTIAJI Hb OOXHPIOOTYH
XYYXayya Oaraacaa yHIaaa cypuuxsai Oyp
WIYY Yp AYHT3H oM OaiiHa racsH 0010
TepeB. Cynpaa yHIIMXK yycaaJl X003a 133D
TOPCOH CATIARINA XyBaaJIax,
OpAsHATUIH XYYXOYYI31 CYZIPBIT
yHIITyyamaap Oalraaraa X3JCoH.

Wurasa 2 capelH  jgapaa  3opurmaa
TOPIYyH O  XYHUH  OypanudxyyHT U
VYnaanbaarap XOTOOC cypraaj TYIr?3xd9p
UpCcOH. bug TeMep 3aMbIH XypIJbIH 3aaJIbIT
ook, 20 rapyir xyyxom, 6 HacaHnI
XYPATUIUUAT LyIIyyJdaH XyJId?2kK aBCaH.
Hereenmep Hb MaHail mpT UpXK IDPAIHAIT
Xx3cruiiH bypxaHbIT 3aimk, cynap yHIICaH.
Homounn naspx 20 opuum Xyyxsm, TOMUyyn
0ac opomicoHn. 3opurmaa TIpryyn 21



Spiritual Journey

2018 on, Oposnam xaceuiin OYPXan 3a1ax ECrONbIH
oapaa (Byyn manaac Caumoo dapaa, Madazmaa
auwyyn, Xupocs 020 dapea)

XOHOTUWH TypLI CyApaa TacllaJI'Yyd YHIIBAJ
XYC31 Hb OWENH? I»K XIC3H oM. Tap
eJIpeec Xoum O6um mptd 21 XOHOT cympaa
TAcJIaXI'yil YHIIMX 30pWITO TaBbX, OPOU
Oyp 7 maraac cyapaa yHIImk 0aiiB. bypxan
3ajax yen OaiicaH XYYXAYYHd, TOMYYyd Y
I'3C3H HOMOHJ MJI3BXTAM OpOJ0K OakicaH.
21 XOHOT cyhap YHIIUX Hb Cypraajl HOMbIT
oinryynax ypaH apra OaiicaH ©0J0BY
IIMHIP HUPCOH XYMYYC 21 XOHOT YHIIMHA
I'3»K ap apaacaa HA3MAIIC3P HAT M3I3XI 3
capbIH TypIl Opod Oyp MaHail IdpT cyrapaa
yH1IcaH Oaiican. Cyaap yHIjaraa TOrTMOJl
OpOJILIOOJT XYMYYCHUHH COTIDI  apuycy,
TYYH?3C YYyA’H Tapd Oaiiraa aepar
0OpPWIONTYY?? XYMYYC HOMBIH Jlapaa
appaar Oaiican. ['3p Oyn camax rax OaiicaH
OXHAP HOXep XO€p HIBIBPCIH, HOXOP Hb
apxu yyxaa OOJBbCOH 33p3r OJIOH 3€par
eepwienTyyq rapcad. WiHXyy OpasHAT
X3CTUHH cypraajg TYrddJIT MaHail mpr 3
KU TaCPAITIYH YPIIJIKHUIICOH.

MuHulA XyBBJ 4 TOCOH Cylap yHIUIaraap
JaMXKYYJDK — OJIOH — 3YMJIMWr  aH3aapd,
yxaapcaH. bu aHXHBI HOXpPUHWHXEO TyXau
007OXBIT Y XycAdITyd Oaiican. [dBd
CypraajblH adaap T3p XYHHUH Taiaap, MeH
©0OpUIIHX66 Tajaap JaxuH 3SprauyyJsH
001105k, Ou yupax €ctoil Oalican oM OaitHa
'K Xapax eHILer MaaHb ©ep4WIeriaceH. bu
00pOe6 Y TOCOH HOXOPTIUree ydpaxaac
OMHO XYMYYCHUWH COTIIJIMUI SM33MIYYJIK,

romMgoox OaiicHaa yxaapcaH. YYHUUT
yxaapyyJaaxelH Tynn bypxan — Hamaur
HOXOPTI MaaHb yupyyJcaH oM OaliHa Ik
0071COH. Yamaap T3p OJIOH >KMJI Hajlaap Y33H
ANYyIDK OalicaH HOXpee epeBIex COTIII
TOPCOH. Xapax OHLOI ©epUIeIICOHOeD
COTIANI 4 TACOH eepwiernager O0IO0XbIT
BHJIAAC T'YH3TUHA MBIAPCOH IOM.

2008 onn myHuH Oyly  X3CTUHH
axJar4uiH YYprumur ascas. I uuyyauiH 100
UX3CCOH TYJ XOTBIH TOBI Oallp TYpPIICHIIK,
X3CTMMH  YWI — axwuularaaraa sByyJax
Oosncon. bu Mam ux spu xy4, Oasp xeep
IYYP2H canobap hitcle)oleke} OUMK,
TUIIYYAT3Ur33  cygap HOMOO — YHIIMK,
cypraanaa Tyra»adr Oaiicad. TyyHWIdH mp
OYJ1, Hail3 HEXe/I, XaMT AXKUJUIAXK Cypalax
OaiicaH XyMyYyc33 THIIYYH 3JCYYJDK, Oycan
X0/1060 OpPOH HYTArT cypraaa TYIdd9H, YHII
aXuularaaraa TaHWILYY/DK OalicaH. On00
ANICYYJICOH THUIIYYAuMH Too 240 opuum
6omka. Kocelh  kail  HMUMIMIDITIN
YUYHpPCHAAp MUHUN aMbIpall ©epUJIerICeH.
Cyapaa yHIIMXK, cypraajaac cypaimnax
TycaM HaJATaid ydpax ydpaiayyl HaMmaur
WIYY  XOD)KYYJPX  I3C3H  bypxassl
HUTYYJICOXYH oM OaifHa K XYJIIPK aBaar
00JICOH.

Witm coTranTai 60J10X01 HAT YT siBAA
XYUYTOH HOJeeJDK, Hajad COTTUIMWH XaT
cyyaracan r»xk Ou 6ommor. 2014 onnx 333
XYY TOPCOH Tyl Yb XOTox uUpxK 333 Xyyrad
xapax Iaapanararaii 6osicon. TuiiMaac Ou
OPIPHAT XACTUMH axJarduiiH YYPrUMr Typ
Xyramaaraap eep THIIYYHJ [aaTraajx XoT
gBcaH oM. JKuin oOpuMBIH Japaa Xd3cCar
I93p33  HP3X3A  TYp YYPIr  Jaarrax
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2018 on, Homwin 6azw yon capoyynax écioavin oapaa
Moneon euwtyyoutin xamm



YAAP3COH XYH MaaHb XdCTUHH axJjiard
Oosicon OaiicaH. MuHUN XyBbJl aXJIarduiiH
YYPAr TIHAT ©6pUWIericeH ] UX HOUYUPAOK
XYJIIK aBCaH. OpAd’HAT X3C3Tr
Oaifryymarmcan  1jaraac XOWII — 4ajax
sj1axaap XW4ddCHH Oaiixan saraaj HajaTau
30BIIOJIOXTYH Yyprasc Oyynarajaar OaliHaa
I'»K TroMJICOH. MM OWJIrOMXKIyil HOXIeJ
Oaifan X3car Xyraiaas]i YpraJpKuicoH 0a
Yp IAYyHA Hb Cypraajl HOMOHIOO Iyp
COHUPXOJITYH OO0JDK, Cylpaa 4 TajapXxcaH
COTIRIAIP VYHIIMK 4Yajgaxry Oaitgana
XypcaH. Epenxuiinee cypraais HOMHOOCOO
XOHJIMAPCOH Mar ye 3 KU YPrIIKHUICIH.
Cotran canaa GaifHra TyXTYHJI9K, TOMJICOH
CHTIJ1 MaaHb apujiaxryi Oaiica.

Har opoli HaMHMH4WIAX CyApBIT YHIIWK
OaliTaln sH? OYXHHI IIaITraaHbIr saraaj ou
00pOOCOO Xalraag Yy3»K OOJOXTyH Ik
rCcIH  0omon TepceH. boiicoH HexIen
OalIIIBIH TIIaNITraaHbIT ©OPOeCoe Xakraan
00710071 Y33X3, ‘OM DPIPHAIT XICTHUT
YYCI3H Oaiiryyican TAC3H omor Oapaam
3aH, araapxax CHOTIRJ XaMar y4up
OaliCHBIT yxaapcaH. 30BIOHTUWH IIaITraaH
“OM X9HIAC Y WYY XMUYIICOH, MUHUI 36B
OychbIH Oypyy”’ T'PCOH aMHUHY Y3317 OalCHBIT
yxaapcaH. fAr 1 apBaH Xap HYIAI
yHnmeraada  apBaH  OystHBI  COTIIJIMUT
TOPYYIAMYH XOMIIX Cypraal MOIT 3H)
30BJJOH 0o omor OapgaM — Hamaur
yxaapyyiax bypxaHel aryy HHUTYYJICOXY#
Oaiican oM OailiHa 1K OOIOIJICOH.
bBypxaHbl au uUB33IMNAT 0K XapcHaap HY.I
HIATIAX MIUT 00K, Oyx Oue Oasp xeepeep
AYYPAX AT MO3APIMK Tepxk, OyX 3yin
IOPAATIK  XaparacaH.  Mapraam — Hb
DOPIBHAT XACAT JYYII3 AapaH sapaH O4YMK,
TUIIYYI33 ©6pUMH COTIAJIWUH  TOMUNUT
OJDK XapcaH Tajlaapaa SpbX, COTIIIID
HaMMHYWICaH. T2p yen Hamaur XanyyH
JylaaH COTIIIMIP OMIT0XK XYJIIMK aBCaH
HOMBIH aHJ HOXOJ66 YHH CITIII33CII
Tanapxax OaifHa.

2018 ona DpadHAT XICTHHUT TeB anbaH
€CHBI X3¢ OYPTIAH aBd, DPAIHAT XICOTT
TeBoec TyxailH yeuitH OYX nmapra Caiiro,
Xupocs TIpryyH Hap upx Jypct Oypxan
3ancalH. T3p emgep XupoCO mapra Hamawur

Spiritual Journey

TyyIax yyia3aaa HOMBIH OarmmitH 3pX aBax
cCaHall TaBbCcaH. bu 4 TIp J0pOO
Oasipraiiraap Xy/J?3H aBcaH. MHHXYY
OOpPUIHXO6 aujaa AyTarmaibll  OWITOX,
HaMUHUMWJICHaap  bypxan  Oomox 4
Oailiraaryi OAITUNAT HAJlA] OTCOH IOM.

2020 onx Oum HydTHUM XOPT XapaapTan
I'»K OHOLUIOIICOH. [aixantaii Hb XOpT
Xapaap TIAI3T OHOIIMUT COHCOOJ MHWHHUM
XyBbJl all’K caHJpaaryil. DI3rHUil 1epBeH
X3CATT XaBJap WIAPCOH TYJI IATHUN UXIHX
XYBUWUT Talpax aMmapryd xarajaraa XWUWJIrax
maapiarataii  OosicoH. SAr TIp Meuup
HOMBIH aHJyyldl MaaHb MHUHHU 3PYyyid
MAHJIUMH Tesiee OYTAH eaep Oyp TeB 133D
Jlsuxyan ['ypamcan cyapbIr OYT3H capblH
Typul yHumicaH. HoMbIH — aHayynbplHXaa
XaJIyyH CATIAJJI Hb Malll UX TallapXxax, 3p4
Xy4 aBcaH. HoMmbIH au OysiHaap Hazaj 3HD
OYXHUWT JaBaaj rapy 4ajHa TICOH UTTII
TOPK, YPT HAcalK I[Aallluj] 4 TICOH OJIOH
XYHI Tychax romcaH r»k Oomcon. 2021,
2023 onja xaBnap JaxvcaH Ty JIaXuajJl MAC
3acana OpcoH. Tap OonroHsa cypraajibiH
ayaap CHTIAI33 TaiiBaH Oailyirax, JaBaH
TyyiDK yajacad. Casxan 0ac JaXmK COIIPCIH
TYJI 3MUYWITD XUMITACOH. ['3CoH Xxommin 4
ak SMIOX 3YWITYM, COTII CaHaa amap
amranad Oaiik yajacaH. XdopB3d Ou OypxHBI
cypraanraii yupaaryd Oaiican Oom 3Mu
XYHUIX22 XYBBJ Tapyd 00JIOX 3PCITYYIUNUT
WIYYTOW aHxaapuy XaBapaa JdaamMxpyylax
Oaiican 06o0moB yy. I'Dx793 eHeer Xypran
TOXHUOJIJICOH 30BJIOH O3PXIIIAIMKAH adaap
OyXx 3YWIMUT TaiiBaH XYJI9%K aBy Yajjar
0O0JICOH.

Onoo 4 r3cdH HaAad XUUXMUT XYCCOH
3yin Ouid. Asb 0OJIOX OJIOH XYHI Tycjax
IOMCaH, TYYHHMI Tyl ’KaaxaH 4 T3C3H YpT
Hacllax IOMCaH I»K 000k OaliHa. Men
KOPOHArMiiH  yiaMmaac Yl — axwiuiaraa
30rCOHru Oaipantaidi  OOJICOH DpARHAT
X3CTUMHXI) YT axusiaraar
TOTTBOPXKYYJIaXbIH TOJI06, XYH OYX3H 3pYYI
9HX, amMap aMrajad OalXbIH TOJ0e Iaallu/
Y TO3COH Cypraajg HOMOO XWYIIHTIYWIDH
TYI23X OOJTHO.

AHxaapall TaBUH COHCCOH Ta OYXdHI
Oasipianaa.



Pucro Koceit Kait 6a171ryy11hz1avra
(Bypart HOM)

Pucmo Kocenn Kaii HUArMiIrniiH 0auryyaamixk

Nx Apuyn Opaon

Tyc OalryymamKuir THIIYYA3 30pHYyJIcaH
3a;I0MpaT HOMBIH TaHXHM OonroH 1964 ot 6apbiK,
Tost mrym9H (SImk Terc HerdceH Ayycaruryi OysH
yitnaard HoMbiH XaaH [llarkaMyH#n)-uir 3acaH.

[Haraan JIssaxya cyapeIr “eeryii nyryi cypraan’
I»K  XOJJIIT y4paac »dHAIXYY OpPAHBIT JIyryi
X2I03pTHH Oaphcan O0a TOMPCOH HaliMaH IaMXar Hb

“XyTarTein HaliMaH Mep Cypraaiusir

= Vx Apuyn
Opnon nyryit ¢
X3II03pTHH Hb
yuuprai 6aiix
Hb 39.
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WIIDPXUIIIAT.

4-p naBxapt ['on mryTIsH Oyxuilt TaHXUM, S5-aac
7-p AaBXapT HOMBIH XYPJIBIH CYYIITyYyATaH.

2-p JIaBXapT XOOJHBI raszap, /-p JAaBxapT
“bscanransia epee” Oaiinar.

2006 onp razap XeaseiTeec XxaMmraaiaax 3acBap
XHUIAK NIMHIYHIICOH.

( bauxan myasr \

Nx Apuyn OpIoHbl Troa XaairaH JId3p
rypBaH 0ojbcaJBaruiiH Xeper eJreerdi
Gaiinar 6a napaax yrrartail. 3yyH Tajiaac:
Mansyump — banrs 6unryyx

Xorona caitH — Y1, XaparKyyiadx

KMafmap — DHAPAIT HUTYYCAA j

*  XyBbaaa ammuriiaxaac 0ycaj TOXHOIION 30BIIOOPOITYH OIMIPYYIDK, MIAIIILTHIH XIPITCOIT 133D Oalpiryyiaxsir

XOPHUIJIOHO.



Pucuio Kocen Karn
(Bypart HOM)

HuiraMJiIdruiiH aHXHbI TOB, MOPIOJIMIH AyIraH
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Bsauxan mypinr

YycranH Oaiiryynard, Méokoo OarmraHbl
xypaut xemmeer 1987 oHx Tyc aHXHBI TOBHIH
JypCTallblH camOaphIr Oaipiyynax yen XxamT
00CroCoH.

MeprenuiiH QyraHj Meprexeep HpiX
yemsd xalaaH JOTyyp ajxaHraa HUHrIMIIAr
aHX YYCr3H Oaifryynmarnax OaiicaH yeTsi
TaHUJIaapai.

2SR 7

-/ OHJ aHXHBI |¢
TOB OalicaH [£¢
0aix Hb 20.
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Nx Apuyn Oppaon Oapurmaxaac eMHe TeB Oaiip
Oaiican raspeir Pucmo Koceit Kait Huirsmmaruitn
AHXHBI TOB, MOPTOJIMIH JyraH rK HIPIDAAT.

1948 onbt 12-p capa 170 uy6o Oyroy 562mkB
razapt 100 Taramu (81lcMX162cM  XOMKIITIH
CYp/dH 1mmaji) TanbaiiTaii MOpPrejHiH TyraHbIT
OapbcaH 0ereej TIP YMTIIPID TUIIYYAUWH CaitH
OypeIH XYd4 XejaeiMepeep 0OoccoH. YYCTIH
Oaifryynardy eepee 4 WIOPOO 300X, X6OJICeo
JyCIyyJiaH 3yTIACOH 3T,

DHAXYY HUUTOMIIDTHIH aHXHBI TOBJ MOPTOIHITH
JqyraHaac TamHa YycraH Oairyynmard, MeEokoo
OarmtaHbl Xypana xemee, MeH MEOKOO OarmraHbl
ampaap4 Oalican rap Oaiinar.

*  XyBbaaa amuriiaxaac 0ycaj TOXHOIION 30BIIOOPOITYH OIMIPYYIDK, MIAIIIUTHIH XIPITCOIT 133p Oalpiryyiaxsir

XOPHUIJIOHO.



OnoH yacelH XINMCUIIH
0ap2vin Oynau

XoJ1 0ajiraa 4 3ujdr XMiiH aUniir
xapuyJiax 00J10M:K Ouit

Ta OyXHHIA HY ©JpHUIH aMTaJlaHT aiytras. 6-p cap OOJDK HAT KK
X3IUWH Tangaa opk33. TOKHMO XOTOJ XaBpaac 3yH pyy HIMIDKUK =g,
OOPOOHBI yIUPAJT IXJIIX JIOXOK OaliHa. ;

DHY capblH €POHXUUIOrduitH aaBap “OuAr 3X33 awiax rdadr
Hb" TACOH COMPBTIN Oaitmaa. DHA 0oy Hamaa Oara 33p3r COTIIIUNH
30BUYpTail C3JB J1 193. Slaraan rasas 6u Akurta myxaac Tokuox upx
ambJpaa] anb X3AuHH 39 KU eHrepu’d. DHP XyramaaHJ X3BTIPT
OaiicaH aaBbII MaaHb JIICUHH MeY XYPT3J acapy XaJlaMXWJICaH XYH
0011 MUHUI TOM 3r4, TYYHHH rp Oyn Oaiican oM. OHd xun 90 Hac
XYypu Oyii 33KUIT MaaHb MOH a/IWJI TOM 3T'4 acapy Oaiiraa.

Oxua 0ara 33par 36HOX OBUHMUN INHMHXK TAMJIAT HIBPY 3JJ3B
03px1r33: Gaiicad 4 07100 60J1 TOITMOJ SMUYUKH Y3JI3IT OPK, ©APHUIH
acapraanbl YHJIYMII?3 aB4, IPPT3 TalBaH ©TOJl Hacaa eHIepyYJDK
OaifHa.

OHrepceH OHBI CYYIU?3p aaBblHXaa 13 1axb XOWUTBHIH OysHBI
écnonoop HyTartaa ounx yen, 40 rapyil HacHbI 333 Yy MaaHb HaJax
MHTXK X3JDK OMIIdd.

“OM33 TaHBIr yTcaap sipbcaH ejep WAT eep Oomuuxaor. Tap
OJIOP)KUHTOO Iapail Hb TIPAATIFA, 3P4 XYY Hb COPrada  Oasp
Oascranmantaii Oaiinar. TuiiM OoMOX00p auuiir Hb XapHyDK OaifHa
3K 00710071 OMp ONPXOH SApBXK OaiiBai Tyc 60JHO mIyy.”

D3K MHUHB XYUTIH 30pUTTON HATIH OOJIOBY XOTUIPOXUHH XAPIIP
e6pUiiH TaaBaap Oaik dYamaxryd, CITIINMMHAH 30BUYpTail Oaiiraa
IACUIT 333 AYYTUHH YTHI3C OMJITOCOH IOM. D3X33C33 XOJ aMblapy
Oaliraa 9 COTIJIMHT HH JKaaxaH 9 OosoB oiirox, Hwusano
epeHxuilieryniin ainjacan “Oepree xaryy, Oycmaa SHAIpIHTYH”
Oaiixas efep Oyp YHH COTIIIIICID XUUIIK siBaX OOITHO.

4-p capsin 29, TalinaH canOapbIH aiirdiaiaap
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