
Rissho Kosei-kai of Hawaii Hosts Bon Dance Festival on July 11–12

888
20252025

VOL. 239VOL. 239
2025

VOL. 239

Living the Lotus
Vol. 239 (Tháng 8 2025)

Người chịu trách nhiệm biên tập: Keiichi Akagawa
Trưởng ban biên tập: Sachi Mikawa
Nhân viên biên tập: Nhân viên bộ phận truyền đạo quốc tế

Hội Rissho Kosei-kai – Bộ phận truyền đạo quốc tế
Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, 
Suginami-ku, Tokyo, 166-8537 Japan 
TEL: +81-3-5341-1124 
FAX: +81-3-5341-1224
Email: living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp

Hội Rissho Kosei-kai là giáo đoàn Phật giáo tại gia lấy Pháp hoa tam 
bộ kinh làm cơ bản, được sáng lập vào năm 1938 bởi Khai tổ Nikkyo 
Niwano và Phó tổ Myoko Naganuma. Đây là tập hợp những người có 
nguyện vọng phát huy lời dạy của Đức Thích Tôn tại gia đình, nơi làm 
việc, xã hội địa phương và muốn xây dựng một thế giới hòa bình. 
Hiện tại thì cùng với chủ tịch Nichiko Niwano, những người hội viên 
chúng ta đang phấn khởi nỗ lực trong công việc truyền giáo truyền 
đạo đồng thời bắt tay hợp tác với mọi người trong các lĩnh vực mà 
trước hết là lĩnh vực tôn giáo, tích cực tham gia nhiều hoạt động hòa 
bình khác nhau trong nước và nước ngoài.

Trong tiêu đề Living the Lotus—Buddhism in Everyday Life (Sống Kinh pháp hoa ~ Phật giáo trong sinh hoạt) thì có chứa đựng nguyện vọng phát huy lời dạy của Kinh 
pháp hoa trong cuộc sống hàng ngày để làm cho cuộc sống phong phú và có nhiều giá trị hơn nữa giống như bông sen đẹp nở trong bùn lầy. Thông qua tạp chí này, chúng 
ta truyền đi lời dạy của Phật giáo có thể phát huy được trong cuộc sống hàng ngày tới mọi người trên khắp thế giới bằng Internet.
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Có một triết lý chung ở hai trong số những nhà giáo dục mà tôi được học hỏi thông qua 
các cuốn sách hay tác phẩm mà họ viết. Đó là cách suy nghĩ cho rằng giáo dục không phải 
là việc thuyết giáo mà giáo dục có nghĩa là “sự khen ngợi”. Thầy Nobuzo Mori, một trong 
hai vị đó, thậm chí còn nói rằng người thầy chỉ nên dùng miệng nói ra khi muốn khen ngợi.

Ví dụ, nếu gót giày không ngay ngắn trong tủ để giày dép của trường thì công việc của 
người thầy là sửa lại sẵn trong lúc học trò không nhìn thấy, khi làm thế thì gót giày trong tủ 
để giày dép sẽ bắt đầu được xếp ngay ngắn lại từng tí một nên khi đó, người thầy sẽ khen 
ngợi việc đó. Đây gọi là sự giáo dục và là sự hướng dẫn.

Ngoài ra, thầy Ko Hirasawa (nguyên hiệu trưởng Đại học Kyoto) nói rõ ràng rằng “Giáo 
dục là sự nghiên cứu về cách khen ngợi đối phương như thế nào” và ông nói về ý nghĩa quan 
trọng của việc khen ngợi rằng “Điều quan trọng hơn hết thảy là phát huy hết tiềm năng của 
người khác. Và đó là việc mang lại niềm vui, lòng dũng cảm và hy vọng cho người đó” 
(‘Sống đời! Một cách vui vẻ ngay hôm nay’, nhà xuất bản Chichi).

Tôi đã nhiều lần truyền tải tầm quan trọng của việc nuôi dạy con người, ví dụ như là 
“trồng người ––– nuôi dạy những con người có tấm lòng đồng cảm” hay “tưới mát, nuôi 
dưỡng tâm hồn cho những người sẽ gánh vác tương lai”. Đó là bởi vì vẻ đẹp trong tâm hồn 
của mỗi một con người sẽ bảo vệ Trái Đất tươi đẹp, và do đó sẽ dẫn đến hạnh phúc cho tất 
thảy mọi sinh vật đang hòa hợp và sống đời, và hai vị, vốn là những chuyên gia về giáo dục 
và cũng am hiểu về tôn giáo hay triết học, cho rằng nền tảng cơ bản của việc nuôi dạy con 
người là “sự khen ngợi”.

Thầy Hirasawa cũng có câu nói rằng “Bạn mang trong tâm hồn những thứ tuyệt vời được 
che giấu gấp mấy lần ở những chỗ mà bản thân mình không biết đến. / Trước hết thì hãy cứ 
làm mọi thứ một cách tự tin và đường hoàng”. Nếu đây là lời khen theo ý nghĩa về mặt giáo 
dục thì nuôi dạy con người có nghĩa là thúc giục họ tự nhận thức được về phật tánh, và khen 
ngợi có nghĩa là tin tưởng vào phật tánh đó của đối phương, tôi cho là như thế.

Nền tảng cơ bản để nuôi dạy con người là gì 

Bài thuyết giảng của chủ tịch

Nichiko Niwano
Chủ tịch Hội Rissho Kosei-kai

Chỉ cần “khen ngợi” thôi 
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Cho dù có nói như thế, cái gọi là khen ngợi là một điều rất khó. Đúng ra là, không phải là 
chúng ta rất hay có kiểu như là la mắng hay càm ràm hay sao ạ? Chỉ có điều, giống như câu 
ngạn ngữ nói rằng “bón phân cho lúa mạch sau tiết bỉ ngạn, ý kiến của cha mẹ sau khi con 
đã hai mươi tuổi” để chỉ những việc chẳng có hiệu quả gì, việc nuôi dạy bằng cách la mắng 
thì chỉ mang lại hiệu quả phần nào cho đến khoảng ba tuổi, và khi con cái đã lớn hơn tuổi 
đó, huống hồ là khi đã thành người lớn, thì dù có la mắng hay thuyết giáo bao nhiêu đi nữa 
nhưng nếu không thể ngấm được thì những điều quan trọng cũng sẽ không được truyền tải 
hiệu quả.

Vậy thì, chúng ta nên làm gì? —— Đúng như câu nói (của Isoroku Yamamoto) “Tự mình 
làm cho mọi người xem, thuyết phục họ thử làm, rồi khen ngợi họ thì mọi người sẽ động 
chân động tay làm”, tôi cho rằng tâm hồn của đối phương sẽ lay động nếu chúng ta thay vì 
la mắng thì làm mẫu trước cho họ xem, nếu họ làm được thì khen ngợi họ. Nhân tiện, ở đoạn 
sau của câu nói này còn có “Nếu không dõi theo tác phong đang thực hiện với lòng biết ơn 
và tin tưởng thì con người sẽ không đơm hoa kết trái được”. Quả thật, thái độ sống tin tưởng 
tuyệt đối để ngưỡng bái phật tánh của đối phương là rất quan trọng trong quá trình nuôi dạy 
con người. Ngoài ra, ở đây thì cũng có thể cảm nhận được tình yêu thương hay sự tin tưởng 
rằng “Chúng tôi cần đến bạn”, và những sự tiếp xúc như thế để làm người khác nhận ra giá 
trị của bản thân, mang lại niềm vui sống đời, hy vọng hay lòng dũng cảm là thứ đồng thời 
sẽ dẫn đường chỉ lối tới tâm hồn mong ước rằng “Tôi cũng muốn được trở nên giống như 
người này”.

Có một vị nọ đã từng làm trưởng giáo hội nói rằng “Tôi nói ra mình đã nhận được những 
điều gì để làm công đức từ câu chuyện mà tôi được tín hữu chia sẻ là sự khen ngợi và tôn 
vinh người đó”. Điều này đang chỉ dạy một điều quan trọng rằng nếu tâm hồn của chính bản 
thân mình không chân thật để tin tưởng và ngưỡng bái phật tánh của bản thân và người khác 
một cách triệt để thì sẽ không thể thật sự khen ngợi đối phương.

Chúng ta – những người nuôi dạy con người và bản thân mình cũng mong ước sự trưởng 
thành mang tính con người hơn nữa thông qua sự tinh tấn như thế mỗi ngày, chắc chắn cũng 
sẽ lại luôn được Đức Phật khích lệ và ngợi khen.

 
 

(Kosei - số tháng 8 năm 2025) 

Bài thuyết giảng của chủ tịch

Tin tưởng để ngưỡng bái 
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E : living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp
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