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Living the Lotus — Buddhism in Everyday Life (Awe0 Iacaan Jlanxya cyoap — Byoousm 6uonuti amvopand)” Xamaox myc
comeyyautin uapaHo Lacaan nsauxya cyopuln cypeaanvie 006p MYMMbIHXAA aAMbOPAL0 XIPIACYYAdAC, ulasapm ypeaoae
Y32C2ONIHM JAHXYA YdYd2e MOIM Yp OYMIIMUCIIU, YHI YIHMIU amMbOpanvle myyayeaas 29C3H XYcon WUHSICOH OUnd9. SHIXYY
COMRYYAIIP OAMIACYYAAH 000D MYMAMOAd XIPI2ACYYAANC OOI0X OYPXaHbL Cypeadivle OIIXULH OHYO2 OYIaH Oypm Xypeddic batina.
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IPAIMTIH MIPIIATIH HOXOPJIOXYH

Hamap nar upsx?3p “HOM yHIIMX yaupan’ I3 X3JDK SPUIILAX Hb UX COHCOIJOHO.
bu eMHex myraapt cypy MdA9X Tajaap JapaaruiiH AyraapT TYH3THHPYYJIOH OMYHD Ik
x271c3H. Cypu M3I3X3/1 HOM YHIIUX HAH dyXaa 0ereeJi XaMruifH OHpXOH 3YWJI I3k Ou
0O0I0T.

Dnoruitn cyyn yemitn catroru Emmpma Hlooun (1830-59) Isunyky Gasp (T yxaiin
YeuitH HacaH/ XYpcHUii Oasp 6a 15 opunm HacaH TAOMARTIRIAT OaiicaH)-aa TOMIRIIIMK
Oaiiraa yeamms “CamypaiiH T0JIOOH 3apuMM’’ TOCOH TapuurTail 3axua OMYCOH Oamnjar.
On 3axupang “XyHHH aMpApanbIl Tyyjlaxiaa 3pT SAYTITUHH YHOHUHM XyyIMidr
Jaraxryi, 3pASMTIH MAPradaoc Oarmiaa X>Md33H Cypanuaxryi 0oi rari eepuitH spx
amuir 1 OOomJor SAyy COTIArIATIH XyH Oomk XomopHo. Homoop nmamkyynax
SPIAMTIH MOAPIIATIH HOXeplieX Hb OYSHT XYMYYHMH Yypar O0ioil.” X3M33H HOM
YHIIUX Hb 9PJ3M M3JITUHIT TYH3THUPYYJIDX dyXal a4 TycTail 00JOXBIT Cypraxo?.

OptHuit I'pexuitn ryH yxaantan Cokpatr 4 racdoH “Hom yHIIMX Hb XHUI3K 3YTIIK
OJDK aBCaH MAJUIAID) ©6pHIH O0JIT0XK, ©6puiiree XerKkyyildX XaMruiiH amapxaH apra.”
I'3K X3JIC3H. Ayraa railxaMIIMITail XyMYYCHUHH Y321 caHaa, HOM OMYB3P33C XYHUH
aMbJpajiblH 36B 3aM MOPUNIT Cypalllax Hb allb 4 Y€ aJuiIxXaH OalicaH axaa.

OpISMTAH M3PIIAUIH cypraanaap 30rcoxryil 0ycaa ojoH TOpPIHIH HOM 30XHO0JI00C
COTIBI AOTUION, FalXIIpaabll M3J3pY, XYHUH yii ramryy, Oasp xeepuir amranjgar 6a
T3p OOJIFOH Hb CITIAJ M3JAPIMKUUT XOIKYYJdX aMHUH JPM 00i10r. OHee yell HOMbIH
JONTYYp meepd Oaiiraa 0a IAaXMMBIT MIYYI V33X XYMYYC ‘000 I1aacaH HOM
XOLPOTJCOH 1YY /133” I'3K IIOO0JIOH MHI3K Maraaryi. I'3B4 HOM Hb siMap 4 HaCHBI XYH/L
Oue COTrIIMITH raiXxaMINUrTai HeJlee Y3YYJATHIAT OJIOH cynanraa Oaraiar.
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[{aacaH HOMHBI AlIUT TYC

Hbaran cynanraanaac y3B3J1 XYH HOM 30XHMOJ YHIIMXaap TAHJ rapy Oyl YT sIBAJIBIT
TOCOOJIOH 000K, AYPYYAUUH CHTTAIZYHT M3IIPIAT 0a YYIradp IaMKYYJDK eepHiiree
TaHUH MDBJPXUIH 39P3rudd XYHUM Hexmen Oaijan, CITIdI caHaar OMIToX, M3IPpY
XYJ99K aBax 4ya/iBap XOrKIK, OyCIbIr Xalpiaak XYHIUIIX M3IPIMK T'YH3THUPAAT axa?.
MeHn 0Oara HacaHJaa HOM HX YHILICAaH XYH YHIIAary XyH»3c 3 JaXWH UX YTUHH
Oasnartaii Oaiiar racoH cynanraa 4 Oui.

Meun Anrnuiin epenxuii caiin acan Yapmuc Jlunton bisiip “7 nacTail xyyxayyauiix
YHIIICAH HOMBIH T0O 20 KWJIMIH apaaX AHTIIM YJICHIH YHY IPHUUAT TOJXOPXOMIHO.” T9K
X3JICHH Oaiiar. DH? YTHUM 1laaHa HOMOOD JAaMKYYJDK XYHUH CITIDI M3JPIMK, IPJIdM
MDYJUIITUNAT TAHLB3PTIA XOIXKYYJICHIIP apA UPI3J Hb OHIIep M3 O0JIOBCPOITOMH,
YYXKYY COTTANTIA HOXOpcOT 00I0r 6a TIP XIMKIIIIPII YIC OPOH XYUIUPXAT OOIHO
IICOH yTra aryyjiarjaax Oaiiraa 00JoB yy.

bun yxaanar yracHaac “m31335m9m” aBaar Oos matematukd OyxuBapa Macaxuko
ryaii “Hom yH1IcaHaap Tycmaa opummk OaiicaH M333J1971 30XMOH OalTyyIanTaHl OpiK
MPJIAT OOJDK XyBUpJAr 0a M3/UIAT Hb TypIjiara, 3praiyyJiai, CITIAA M3JIPIMKUINH
TyclaMKTailraap  Xymyyxwi1 OosoBcposn  Oommor.”  («HombiH — manryypuiir
xamraaniraas», PHP cynanraansl TeB) racaH OaitHa. ©epeep X303 “Md3a3311901 -1
36B YHXJIIT AYTHIIT XUMX3A XYMYYXKHJI OOJIOBCPOJ, CITIIMUH HapUHH M3APIMK
maapuiaratail 0a YYHHHT XOIKYYJJIAT  M3AP3X, 3Pra3UyyiadH 0070X YaaBap Hb HOM
YHIIICAHAAp XOIKIer axa?.

MeH c3Tran TaBLIIpYy/ax, CTpecc Taiax, 30HeIPeX ©BUHOOC CHOPTHMMIIIX X MIT
11aacaH HOMHBI alliT Tyc Mamr ux. bumaamii XyBsa 6o [lamkamynu 0ypxan, KyH3uitn
CypraaJisll' CyJjap HOMHOOC JI YHIIMX M373Xk Oaiiraa 6miss. HamTap Tyyx ux yHIIuX
TycaM OJIOH XYMYYCHMH ampJpajiaac cypaiiax caixan Oomomsk Oosmor. TyyHWIdH
HPIDIYHUT 3aiTaMiKiIax Xyyxd1 6aradyyasir HOMOH/ AypTail OOJToX HAH uyxaj 0a HOM
0apbX Y39X, aaB 3KUHHXI) HOM YHUIMK ©TeX Jyy XOOJOH, YT siphuar COHCOX 39pP3r Hb
OYrl XYYXIUIH TapXy OIOYHBII XOIKYYJDK, XYHJIII MOH 4YaHap, 3pA3M M>3JUISTHHAT
TOJADT OMIIDD.

bu eepee 4 racaH XYH X3pX3H aMbJapBall 30XUITOUT CypU, CITIAIIID XOTKYYIIXUINH
TOJI66 HOMBIT TaallaaH yHIIAr 06a XyyXayy/X jkaaxaH OaiixaJ yHTaxbIHX Hb ©MHO HOM
YHIIMK ory Oaiiraaj eepee TYpYYJI33 YHTUMXAAr Oaik Ouinda. ['9x193 THiiM nar meu
Y I3COH 3LAT 23X, XYYXAUHH M3IP3MKUUT XOIKYY/IdX UyXal ‘HOMBIH JypcaMXK I3k
6on0x OaitHa. TuitmMd3C €epuiiree OHIreK 3YJIrdX IHJAT yTraapaa 4, yp Xyyxadd
XYMYYXKYYJDX TOA3I yTraapaa 4 HaMpblH YpT OpOWI Xaasia HOM YHIIHMXK 3pIdM
MDBJUIAI33 TAJI3X3]1 30pUYJIaH TaaTall eHrepyyY/DK, YYHHHT aMbjpalblHXaa HAMH Jaiall
6011r00/ Y3B3I IMap B3?

«Koceti» catryyin, 10-p capbin nyraapaac
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Onon ynacelH XIMCUIH
oapzeln Oynau

9 cappin 6-H1 COOHTOC HUMTAMIIITT 30XHUOH
Oaiiryymaracan Y paOoH €cioioop IRIRT eprex
YYPAT aBcaH rUIIyyATIH sSpuiax Oaiiraa Hb.

HaMmpbIiH opon 9pasm
M3A49T39 T'YH3TUVIPYYA2X Hb

Ta OyXxdH caifH Oaiirraana yy?

Hawmpein xuras (3ynaac namapm wunsax le) eHrepceH 4 SInoHbI
apaJiJi 3yHbl XaJdyyH YPI3JDKUICIIp. XapuH TaHal OpoHJ sMap OaifHa
B3?

Kun O6yp Hamap OGonoxoop “HOM yHIIUX yiaupan , “HaMpbIH ypT
opoi”, “HOM YHIIMDK Jamax’ TICOH YTHYYA COHcoraaor oM. HwuBaHo
epeHXUilIery 3H3 capblH aiaBapTaa “cITramms caibkpyyiax” HAITIH
apra Oapui OOJITOH ampjpaigaa “HOM YHIIMX -BIT AaayyJax Tajaap
cyprax»3. OJOH SH3bIH HOM 30XHOJIJ] TypTail TOpOIIp eepHiiH OHLTreep
HOM YHIIMXBIH aIlIUT TYCHIT OJIOH JKHUIIYA TaTaH TainbapriacaH OaifHa.

VHmury ta OyX3H LaacaH HOM, I[aXUM HOM XOEpBIH aJUHUI Hb
JOMKART B3? CYYIMMH KUITYYAS] YIaMXKIIAIT [JaacaH HOMHOOC TajHa
[[aXUM HOMBIT J3JT3I33C YHIIMK Taalaax XyH HAIMArI»k OaiiHa. Mitm
Lar YeuiH ypcrajj TaapyyJiaH MaHaii HUMTOMIIDTUWH PXJIDH raprajiar
52 skummiin Tyyxmai “Dharma world” catryya 9 racaH 5H3 Hampaac
HaxuM  X3703pT IIMUDKCOH. OHD  JampaMj TyC  M3ADILIMHUT
JAMJKYYJIaxblH 39P3rid3 Iaallu 4 T3CAH TaalaH YHUIMK Oaifraapait
X3M39H XYCIK OaifHa.

Hom stmap 4 xan0sop1dii OaiicaH COTIIIAMHIT XOrKYYJIdX Tall 93P
aawiIxaH. bu eep TyTMBIH 3aBI'YH YIJ SIBIAJIJ JaparjiaH, X0O0COH Yyrasp
eepHiiree eexIIyYyJIdXryid Oaiixaa 5H? cap aHxaapd, 3HD CapblH
cypraasaap aamxkyyiad llaraan mgHXya cymapT aliacaH >HAIPIH
HUTYYJICOXYH 0a 0> OWIIMT THATHHUT 3HD HaMmap yiaMm Oyp M3Ipbe
3% 00/1100. Ta OYX3H 4 TICIH XaMT XIPITKY YT Y3IIPIH.
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