RISShO Kosei-kai of Ulaanbaatar Mongolla, Celebrates
the Anniversary of Shakyamunl S Attalnment of Buddhahood on December 7, 2025
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Living the Lotus Hoi Rissho Kosei-kai la gido doan Phat gido tai gia ldy Phap hoa tam
Vol. 244 (Théng1 2026) bo kinh lam ca ban, dudc sang 1ap vao ndm 1938 béi Khai t6 Nikkyo
Niwano va Pho t6 Myoko Naganuma. Day la tap hgp nhitng ngusi co
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Nhan vién bién tap: Nhan vién bd phan truyén dao quéc t& viéc, xa hoi dia phuong va muon xay dung mot thé gici hoa binh.
Hoi Rissho Kosei-kai  BS phan truyén dao quic t& Hién tai thi cung vai chu t!cp Nichiko Niwano, nhitng nguGi hoi vién
Fumon Media Center 3F, 2-7-1 Wada, ching ta dang phan khai no luc trong cong viéc truyén giao truyén
Suginami-ku, Tokyo, 166-8537 Japan dao ddng thoi bat tay hgp tac vdi moi ngudi trong cac linh vuc ma
IS AR o P truGc hét la linh vuc ton gido, tich cuc tham gia nhiéu hoat dong hoa
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Email: living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp binh khac nhau trong nudc va nudc ngoai.

Trong tiéu dé Living the Lotus—Buddhism in Everyday Life (Séng Kinh phap hoa ~ Phat gido trong sinh hoat) thi c¢6 chira dung nguyén vong phat huy 16i day ciia Kinh
phap hoa trong cudc séng hang ngay dé lam cho cudc sdng phong phti va c6 nhiéu gia tri hon nira giéng nhu béng sen dep nd trong bin 1ay. Thong qua tap chi nay, ching
ta truyén di 10i day cua Phat gido c6 thé phat huy dugc trong cudc sdng hang ngay t6i moi nguoi trén khip thé gi6i bang Internet.




Bai thuyét giing ciia chii tich

Hoc hoi ttr Kenji Miyazawa (1)
Géc nhin 16n lao va tam bo tat

Nichiko Niwano
Chu tich Ho1 Rissho Kosei-kai

Song voi y thiee vé “dai Ngan Ha”

Xin chiic mirmg nam méi. Chung ta hiy cling nhau trin trong timg ngay va tinh tan dé nam
2026 (nam Reiwa 8) s& 14 budc ngodt dé su thanh than trong tim hon lan téa khap thé gioi.

Nhiing cau néi ciing 1a chd dua cho diéu d6 d3 dugc viét nén tai Hanamaki, tinh Iwate cua
Nhét Ban vao dau xuan dung 100 nim trudc.

“Thé gi¢i ma chua hanh phiic vé tong thé thi s& khong thé ¢6 hanh phiic ¢4 nhan /Y thirc vé
tu ngi s& dan tién hoa tir ca nhan sang tap thé, xa hoi va vii tru / Ching phai huéng di nay chinh
14 con dudng ma céc bac thanh nhan xua kia da di qua va chi day sao / Thoi dai méi thi thé gioi
s& 1a mot y thire thdng nhét va 13 co thé sdng / Séng doi dung dian va manh mé 13 y thirc dugc
vé dai Ngan Ha & bén trong chinh minh dé theo né ma di / Hay cting nhau kiém tim hanh phiic
dich thuc cho thé gidi — Tim duong da 1a con dudng” (Loi mo dau ‘Dé cuong khai quat nghé
thuat nong dan)

Pay 1a nhitng cAu noi ciia Kenji Miyazawa duoc biét dén trong tho cua truyén thiéu nhi
“Pém trén duong tau dai Ngan Ha” hay “Bat chp gi6 mua (Ame ni mo makezu)”. Ching ta s&
chao d6n ky niém 130 ndm ngay sinh ctia Kenji vao nam nay va khi doc doan van nay 10ng ghép
v6i tinh hinh thé gi¢i hién tai thi chung ta ciing c6 thé nhin nhan day 1a mot thong diép quy gia
danh cho chung ta & thoi diém hién tai.

T6i cho t6i luc nay thudong hay néi vé sy dang biét on cua Trai Dt — mot hanh tinh nuée
tuyét dep nhin tir khong gian vii tru, va tim quan trong cta viéc tén trong tit thay moi sinh
ménh cung di trén “Tau vii tru mang s6 hiéu Trai Dat” nay va to1 cam nhén réng viéc hoc hoi tir
tinh than va tué nhan (con mit tri tué) ¢ thang do 16n lao nhu thé nay cua Kenji véi su lan toa
dén tan dai Ngan Ha, va nghi dén, thuc hanh su hanh phuc cta ban than va ngudi khic véi goc
nhin 16n lao hon 13 bai toan can giai va 1a nghia vy trach nhiém cta chung ta.

Ngoai ra, doan van nay 1a mot phan ctia ban thao khi Kenji n6i chuyén véi hoc tro vé quan
diém nhan thic va tinh thin can ban dé con ngudi sdng doi mot cach sang tao ldy néng nghiép
lam trung tAm trong bai giang tai truong trung hoc phd théng qubc dan Iwate (trudong ndng
nghiép Hanamaki) nén toi c6 cam giac rang chinh viée “gieo trong” y thirc gidng nhu thé nay
vao tdm hon cua nhimg ngudi tré tudi moi 1a ban chat cua viéc “day db nén ngudi”.



Bai thuyét gidng ciia chii tic

SO tay “Bat chdp gié mua (Ame ni mo makezu)” la “kinh dién”

Nhu ban da biét, Kenji Miyazawa 1a mot tin 6 sung dao cua Kinh Phap Hoa, 6ng da
truyén dat nhitng 10i day cua nhat thira hay tu tudng vé sinh ménh vinh hing dugc thé hién
trong Kinh Phap Hoa bang hinh thirc tho ca hay truyén ké. Chi c6 diéu, viéc khong hé co y
d6 dinh gido héa nguoi khac & d6 thi dung nhu ban than Kenji di khuyén rin rang “Ai oi
tuyét d6i xin dimg / N6i 10 gido hoa con dudong nén di!”. Day khong phai 1a gi khac hon 1a
mot tac phém chi m§t long mdt da mong mudn “hanh phuc dich thuc cho thé gi61”, mong
moi moi ngudi déu dugc ciru rdi, trong khi d6 vira thé hién nhimg diéu ma ban than tin
tuong mot cach trong sang va trung thyc véi tu cach 1a mot tac pham van hoc.

Tuy nhién, chinh vi nhitng nguoi doc nhimg bai tho hay truyén ké nay tu nhién biét duoc
niém vui cta 10ng vi tha dé dong cam véi ngudi khac, duoc 1am cho nhéan ra duge su ngu
xuan cua 1ong tham hay sy gian dir, va bi choang vang boi sy ngan ngiii va tinh vinh hang
ctia sinh ménh ma tac phadm nay duoc yéu thich mot cach lau dai va ludn c6 nhitng nguoi
dong cam vdi tinh than ctia né. D6 ¢6 thé vi nhu 14 ban than cia chinh thai d6 tin ngudng
goi 1a “tyr minh tin va lam nguoi khac tin”. Ching ta ciing s& lai tyr nhién ma c6 long dong
cam sau sic v6i ngudi khac nhd su quyét tim va mong mudn trong sang rang minh muén
sdng nhu b tat & luc nay lic kia trong cong viéc hay 1am viéc nha hay nuéi day con cai, va
diéu d6 mang dén sy ddng cam hay cong hudng ma sinh ra b tat T6i mong mdi ngudi
chung ta s& 1a con nguoi nhu thé.

Nhan tién, khi doc bai tho noi tiéng “Bét chap gié mua” thi t6i c6 mot sy cam khai gidng
nhu 14 dang tung kinh dién vdy. Vén ban dau cubn sb tay ma nhirng bai tho nay duoc ghi
chép co chit “Pao trang quan” dugc viét ¢ trang dau tién, tiép theo 1a cdu trac ghi chép
man-da-la dang gian lugc c6 thém vao tu bd tat (thuong hanh, vo bién hanh, tinh hanh, an
lap hanh) véi trung tam la danh hiéu “Nam-mé Di¢u phép Lién hoa kinh (Namu Myoho
Renge Kyo)” dé thé hién “khuyén thinh”, va né ct nhu 1a kinh dién cta hoi ching ta. Bai
tho “Bat chdp gi6 mua”, tiép ndi nhitng 101 quyét tim hay thé nguyén ctia Kenji sau d6 vang
vong va thAim duom trong 10ng t6i nhu nhiing cau kinh.

T6i trude day da dién dat bai tho nay 1a ““phdm bo tat Thuong Bat Khinh’ duoc dich ra
theo mot cach d& hiéu bang ngon tir cua Kenji” va trong sb tiép theo thi t6i mudn dung bai
tho nay 1am su goi mod dé thir suy nghi mot 1an nita vé 16i séng véi tu cach 1a bd tat va tinh
than cua 16i séng do.

(Kosei - s6 thang 1 nam 2026)
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M Chung t6i hoan nghénh nhirng binh luan vé ban tin Living the Lotus ctia chiing t6i
Email: living.the.lotus.rk-international@kosei-kai.or.jp




