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Joined by the Global Sangha of Rissho Kosei-kai
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Trong tiéu dé Living the Lotus—Buddhism in Everyday Life (Séng Kinh phap hoa ~ Phat gido trong sinh hoat) thi ¢6 chira dung nguyén vong phat huy 151 day ctia Kinh
phép hoa trong cudc séng hang ngay dé lam cho cudc séng phong phii va ¢6 nhiéu gi4 tri hon nita gidng nhu bong sen dep né trong bun liy. Thong qua tap chi nay, ching

HOi Rissho Kosei-kai la gido doan Phat gido tai gia Idy Phap hoa tam
bd kinh lam cg ban, dugc sang 1ap vao ndm 1938 bai Khai t6 Nikkyo
Niwano va Pho t6 Myoko Naganuma. Day la tdp hap nhiing ngudi c6
nguyén vong phat huy IGi day ctia Bdc Thich Ton tai gia dinh, nai lam
viéc, xa hoi dia phuong va muon xay dung mot thé gidi hoa binh.
Hién tai thi cung véi chu tich Nichiko Niwano, nhitng ngugi hoi vién
chiing ta dang phan khai nd luc trong cong viéc truy@n gido truyén
dao dong thai bat tay hdp tac véi moi ngudi trong céc [inh vuc ma
trude hét la linh vuc ton gido, tich cuc tham gia nhiéu hoat dong hoa
binh khac nhau trong nuéc va nudc ngoai.

ta truyén di 10 day ctia Phét gido ¢6 thé phat huy dugc trong cude sdng hang ngay t&i moi ngudi trén khap thé gidi bang Internet.



Bai thuyét giing ciia chii tich

Nghién ngam vé “la mot”

W
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Chu tich Ho1 Rissho Kosei-kai

Quan diém vé con nguoi va thé gioi quan ctia Kinh Phap Hoa

Kinh dién ma nhitng hoi vién ciia hdi Rissho Kosei-kai chung ta liy 1am chd duya thi khong
can néi moi ngudi cling da biét rdi, d6 chinh 1a “ba bd Kinh Phap Hoa” (V6 luong nghia kinh,
Diéu phép lién hoa kinh, Phat thuyét Quan pho hién b tat hanh phép kinh). Nhat 13, ching ta
hién dang coi trong hinh thai chan thuc cua con nguoi va thé gioi duogc thé hién trong “Di€u
phap lién hoa kinh” (Kinh Phép Hoa).

Quan diém cua bd kinh d6 vé con nguoi 13 trd thanh mot ngudi xudt phat tir tim long tir bi,
mong udc va hanh dong dé nhitng nguoi xung quanh duoc hanh phiic hon va bét kho nido di
— nghia 14 tr& thanh bo tat. Va néu van nguoi tu nhan thire ring minh 14 bd tat va moi nguoi
tu nhan thirc va phat huy dugc phat tanh thi thé giéi nay (thé gidi ta ba) — thé gidi hién thuc
clia con ngudi, s& trong chép mit ma trd thanh tich quang thd, 101 day nay 1a thé giéi quan cia
Kinh Phap Hoa.

Ngoai ra, trong thoi dai ngdy nay, tir nhitg van dé cia thé gidi ma chung ta nhin va nghe
thdy dén nhiing sy viéc ngay bén canh, néu mdi nguoi ching ta khong dung 1én gidng nhu 14
tudn trao ra tir trong dat ma khong di chéch khoi con dudong diing dan ciia con ngudi thi ciing
s& ching giai quyét duoc bat ky diéu gi, chir khong phai 13 ai d6 hay tht gi d6 sé& giai quyét nd
cho chiing ta, th chi ra va thuyét giang vé diéu nay 1a Kinh Phép Hoa, t6i nhin nhén 1a nhu thé.

Pay c6 thé 1a mot cach nhin nhan dai khai nhung “chinh nhitng con ngudi vo danh va binh
thuong gidng nhu ching ta méi ¢ nang lyc va trach nhiém dé giai quyét cac van dé cua cude
doi va thé gioi” — Kinh Phap Hoa truyén tai thong diép d6 dén cho moi ngudi va thic giuc
su tw nhan thirc v6i tu cach 1a bd tat. Thir nang d& cho diéu d6 1a triét ly goi 1a “Tét thay moi
sinh ménh déu dang dugc cho séng doi boi mot sy séng 16n lao duy nhat”, “Tat thay déu la
mot”, von 1a diéu cbt yéu cua Kinh Phap Hoa.



Bai thuyét gidng ciia chii tic

Vi tru la mot, thé gidi cng 1a mot

“Muc dich dé t6i thanh I1ap hoi nay chi duy nhét 1a “T6i mudn ctru rdi ngudi khac’” 1a cdu ma
Puc Khai To da noi va vé 1y do tai sao lic nay toi lai mot 1an nita néi chuyén giéng nhu dién
giai Kinh Phap Hoa thi boi vi diéu d6 s& nghién ngdm vé vé tinh thin sang 1ap cua hoi chung ta,
ddng thoi 1a can ban dé khic sau vao tdm hoén 16i suy nghi quan trong rang “Tét thay déu la
mot”, thir s& 1a dong luc dé “ctru rdi nguoi khac”.

“Tat thay déu 1a mot”. Day tat nhién 1a suy nghi dya trén nhing 151 day nhat thira ctia Kinh
Phap Hoa. Néu luoc bo nhiing chd kho thi ddy 1a diéu chi ra rang “Vi tru 12 mot, Trai Dat 1a
mot, thé gidi 1a mot”.

Trai Dat dugc sinh ra trong qua trinh vii try tién héa nhu mot khdi théng nhat y hét nhu mét
co thé sdng va trén Trai Dat d6 thi tit thay moi thir déu hién dang 1am cho nhau sdng doi, duoc
lam cho séng doi qua lai voi nhau ma ton tai. Sy that d6 cé nghia la cé thé néi duoc rﬁng toan
thé vii tru 1a mot “su séng 16n lao”, va no chi ra réng sur séng cta moi chung ta cling la mot khdi
théng nhit voi tat thay. Ngoai ra, ngay trong ca thé gidi ton gido thi chiing ta ciing duoc chi day
rang diém chung trong rat nhiéu nhiing ton gio 1a tinh thong nhat mot khéi ctia van vat hay tim
long “tir bi”, “long yéu thuong”. Va trén hét 1a trong cam xuc tran quy, kinh trong tit ca than
hay phat thi déu “la mot”. Vi thé, trong chiing ta, khong chi gidi han ¢ nhitng ngudi theo ton
gi4o, néu ai ciing co thé thay vi ddm chot vao nhiing diém nho nhat ciia nhau thi huéng mét vao
nhirng diém chung cta ban than va ngudi khac va nhén thire vé viée tat ca déu “l1a mot” thi chic
chén 1a trong tim hon mdi ngudi s& nay sinh sy dong cam sau sic va tinh than khoan dung hon
ca trudc day va thé gisi “ctru rdi” mang dén sy thanh than trong tim hon va niém hi vong dé
song doi s& mo rong ra trude tAm mat nhung thi khong thé lam duoc didu d6 ciing lai chinh 1a
con nguoi.

Vé diéu d6, Puc Khai T6 mot mit khuyén nhi rang “Ngudi d6 c¢é cé tinh riéng ctia ngudi do.
C6 quan diém riéng. C6 hoan canh riéng. Néu hiéu dugc diéu d6 thi cam xuc rong luong dé tu
nhién ma bao dung ngudi d6 sé tudn trao ra”, mit khac thi Nguoi da giong 1én hoi chudng canh
bao giéng nhu 1a da nhin thiu duogc hién trang cua Trai Dat va thé gi6i ring “Thé gidi ngay luc
nay khong con cach nao khac phai vugt qua chu nghia dan tdc hep hoi ma hudng téi chu nghia
khu vuc, va chéng lau ntra 1a cha nghia Trai Dit, viéc nay la rd rang” tai dai hoi lan thr ba
(1979) Hoi nghi hoa binh cc nha ton gido thé gidi. Ngay ca lic nay, khi khoang ntra thé ky da
tréi qua ké tir d6, trong lic van c¢é cam giac ho then vi muc dich “ctru rdi nguoi khac” — tinh
than sang lap cua hoi chung ta van chua duoc thuc hién déy du, t6i mudn mot lan nira nghién
ngam vé st ménh chung ta cung nhau xay dung thé gisi “la mot”.

(Kosei - s thang 3nam 2026)
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M Chung t6i hoan nghénh nhirng binh luan vé ban tin Living the Lotus ctia chiing t6i
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